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ÖN SÖZ

Akademisyen Yayınevi yöneticileri, yaklaşık 30 yıllık yayın tecrübesini, kendi tüzel 
kişiliklerine aktararak uzun zamandan beri, ticarî faaliyetlerini sürdürmektedir. 
Anılan süre içinde, başta sağlık ve sosyal bilimler, kültürel ve sanatsal konular 
dahil 3100’ü aşkın kitabı yayımlamanın gururu içindedir. Uluslararası yayınevi 
olmanın alt yapısını tamamlayan Akademisyen, Türkçe ve yabancı dillerde yayın 
yapmanın yanında, küresel bir marka yaratmanın peşindedir.

Bilimsel ve düşünsel çalışmaların kalıcı belgeleri sayılan kitaplar, bilgi kayıt 
ortamı olarak yüzlerce yılın tanıklarıdır. Matbaanın icadıyla varoluşunu sağlam 
temellere oturtan kitabın geleceği, her ne kadar yeni buluşların yörüngesine taşın-
mış olsa da, daha uzun süre hayatımızda yer edineceği muhakkaktır.

Akademisyen Yayınevi, kendi adını taşıyan “Bilimsel Araştırmalar Kitabı” 
serisiyle Türkçe ve İngilizce olarak, uluslararası nitelik ve nicelikte, kitap ya-
yımlama sürecini başlatmış bulunmaktadır. Her yıl mart ve eylül aylarında ger-
çekleşecek olan yayımlama süreci, tematik alt başlıklarla devam edecektir. Bu 
süreci destekleyen tüm hocalarımıza ve arka planda yer alan herkese teşekkür 
borçluyuz.

Akademisyen Yayınevi A.Ş.
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Bölüm 1

SOSYAL BİLGİLER DERSİ, KATILIM HAKKI VE 
GENÇLERİN POLİTİK KATILIMI ÜZERİNE BİR 

DEĞERLENDİRME 

Hasan BOZKAYA1

GİRİŞ

Demokrasi, bireylerin toplumsal ve siyasal süreçlere katılımını esas alan bir 
yönetim biçimidir. Bu bağlamda katılım hakkı, bireylerin siyasal süreçlerde yer 
alma, karar alma mekanizmalarına katılma ve toplumsal değişime katkıda bulunma 
imkânlarını ifade eder. Katılım hakkının etkin şekilde kullanılması, bir toplumun 
demokratik işleyişi açısından hayati öneme sahiptir (Örmeci, 2010). Özellikle 
genç bireylerin politik katılımı, demokrasinin sürdürülebilirliği ve geleceği 
açısından kritik bir role sahiptir. Toplumların geleceğini inşa eden genç bireylerin 
politik katılımı, demokratik süreçlerin sağlıklı bir şekilde işlemesi için son derece 
önemlidir. Politik katılım, bireylerin devletin işleyişine katkıda bulunma isteğini 
ve bunu gerçekleştirecek bilgiye, beceriye ve motivasyona sahip olmasını içerir. Bu 
bağlamda, sosyal bilgiler dersi gençlere yalnızca akademik bilgiler kazandırmakla 
kalmaz, aynı zamanda onların politik bilinçlerini de şekillendirme potansiyeline 
sahiptir (Pakhuylu, 2013). Dolayısıyla, sosyal bilgiler dersinin gençlerin politik 
katılımı üzerindeki etkilerini incelemek önem arz etmektedir.

Gençlerin politik katılımı, demokratik süreçlere dahil edilmeleri ve 
toplumun geleceği üzerinde söz sahibi olmalarını sağlayan temel bir etmendir. 
Gençlerin politik dağılımı, sadece toplumun açısından değil, ülkedeki doğrudan 
değişimlerin en önemli faktörüdür. Gençler, enerjileri, gelişmiş büyümeleri ve 
dinamik yapılarıyla toplumsal değişimlerde önemli bir rol oynarlar. Gençlerin 
politik gelişimi, demokrasinin sağlıklı bir şekilde işlemesi için gereklidir (Özler, 
2014). Demokrasi, halkın iradesine dayanan bir yönetim biçimidir ve bu iradenin 
büyümesinde toplumun her bölümünün katkısı önemlidir. Gençler, geleceklerini 
doğrudan ilgilendiren kararlarda söz sahibi olmalıdırlar. Onların politikasına 
olan ilgi ve aktifleşme, demokrasinin sürdürülebilirliği için vazgeçilmezdir. Politik 
1 Dr., Millî Eğitim Bakanlığı, bozkayahasan75@hotmail.com, ORCID iD: 0000-0003-1272-0921
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artırmada etkili bir adım olacaktır. Eğitimin genç bireyler üzerindeki bu etkisi, 
demokratik toplumların gelişimi için kritik bir öneme sahiptir.

KAYNAKÇA
Altınay, A. (2008). Türkiye’de vatandaşlık eğitimi ve gençlik politikaları. İstanbul: İletişim 

Yayınları.
Baykal, D. (1970). Siyasal katılma. Ankara: Ankara Üniversitesi Siyasal Bilgiler Fakültesi 

Yayınları.
Çam, E. (2002). Siyaset bilimine giriş. İstanbul: Der Yayınları.
Çukurçayır, M. A. (2002). Siyasal katılma ve yerel demokrasi (2. basım). Konya: Çizgi Ki-

tapevi.
Dilber, F. (2013). Siyasal katılımına etki eden psikolojik faktörler ve seçmen tercihine et-

kisi. Akademik Bakış, (35). http://www.akademikbakis.org
Dilmaç, B. & Bircan, H. (2014). Değerler ve değerler psikolojisi. Ankara: Pegem.
Ergil, D. (1980). Yabancılaşma ve siyasal katılma. Ankara: Olgaç Yayınları.
Erikson, E. (1980). Identity and life cycle. New York: Norton & Company, Inc.
Gerber, A. S., Huber, G. A., Huberty, D., & Dowling, C. (2010). Personality and political 

attitudes: Relationships across issue domains and political contexts. American Politi-
cal Science Review.

Guilford, J. (1959). Personality. New York.
Gülmez, S. (2010). Vatandaşlık ve demokrasi eğitimi: Sosyal bilgiler dersinin rolü. Ankara 

Eğitim Bilimleri Enstitüsü.
Kalaycıoğlu, E. (1983). Karşılaştırmalı siyasal katılma. İstanbul: İstanbul Üniversitesi Siya-

sal Bilgiler Fakültesi Yayınları.
Kapani, M. (1988). Politika bilimine giriş. Ankara: Bilgi Yayinevi.
Karataş, Z. (2013). Politik katılım ve eğitim. Eğitim ve Bilim, 38(169), 23-34.
Örmeci, O. (2010). Türk siyasal tarihinde gençlik. YDemokrat Blog. http://ydemokrat.

blogspot.com/2010/07/turk-siyasal-tarihindegenclik.html
Özler, H. (2014). Siyaset psikolojisi. Bursa: Ekin.
Öztürk, C. (2014). Sosyal bilgiler öğretimi ve demokratik vatandaşlık eğitimi. İstanbul: Pe-

gem Akademi.
Pakhuylu, S. (2013). Türkiye’deki gençlerin politikaya katılımını etkileyen sosyo-psikolo-

jik unsurlar. ODTÜ.
Parlak, İ. (1999). Türkiye’de gençlik ve siyaset. Hacettepe Üniversitesi.
Schwartz, S. H., & Barnea, M. F. (1998). Values and voting. The Hebrew University of Je-

rusalem, 43.
Turan, İ. (1996). Siyasal sistem ve siyasal davranış (4. baskı). İstanbul: Der Yayınları.
Yılmaz, V., Bahçeci, D., & Devin, V. (2014). Gençlerin siyasi katılım. İstanbul Bilgi Üni-

versitesi.
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Bölüm 2

OKUL REHBERLİK SERVİSLERİNİN FİZİKİ 
ÖZELLİKLERİNE GÖRE ÖĞRENCİ GÖRÜŞLERİ 

AÇISINDAN İNCELENMESİ

Ahmet Ragıp ÖZPOLAT1

Mustafa KARAKAYA2

Ali Osman ARSLAN3

GİRİŞ

Psikolojik danışma en basit tarifiyle bir bireyin başa çıkamadığı bir problem 
için bir profesyonelden yardım alma sürecini içerir. Okullarda önleyici rehberlik 
hizmetleri kapsamında sunulan okul rehberlik servisleri de bu işin bir parçasıdır. 
Bu bağlamda okul rehberlik servislerinin dizaynı ve fiziki özellikleri öğrencilerin 
hem psikolojik durumları hem de gelişimsel özellikleri üzerinde dolaylı olarak 
etkilidir denilebilir. Bu noktada psikolojik danışma odalarının fiziki özellikleri 
ile ilgili alan yazınında yapılan çalışmalar vardır. Bu çalışmalara göre psikolojik 
danışma odalarının özellikleri bireyin ruhsal sağlığı üzerinde etkilidir (Gross, 
Sasson, Zarhy, & Zohar, 1998). Anthony & Watkins, (2002)’ de yaptıkları 
çalışmada psikolojik danışma odalarının mobilyaları, duvardaki tabloları, odanın 
aydınlatması ve genel görünümüne ilişkin özelliklerinin bireylerin psikolojileri 
üzerinde etkili olduğunu ifade etmektedir. Yine Miwa and Hanyu (2002) deki 
Japonya da ki çalışmasında danışanların odadaki atmosfere dikkat ettiklerini 
belirtmişleridir. Danışanların problemlerini getirdikleri ortamda kendilerini 
rahat hissetmeleri, onların problemlerini ifade etmeleri ve kendilerini rahatça 
açabilmeleri açısından önemlidir. Alan yazında yapılmış diğer çalışmalar 
incelendiğinde; (Maslow & Mintz, 1956, Kasmar, Griffin, & Mauritzen, 1968; 
Chaikin ve diğerleri., 1976; Locasso, 1988;) bu alanda ilk olma özelliği taşıyan 

1 Prof. Dr. Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Eğitim Fakültesi/Eğitim Bilimleri Bölümü, Rehberlik ve 
Psikolojik Danışmanlık AD, arozpolat@erzincan.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-2861-1490

2 MEM Rehber Öğretmen Uşak Şehit Abdulkadir Kılavuz Anadolu Lisesi Proje Okulu 
karakayamustafa7373@gmail.com, ORCID iD: 0009-0000-3602-0394

3 MEM Rehber Öğretmen Uşak Şehit Abdulkadir Kılavuz Anadolu Lisesi Proje Okulu aliosmanpdr@gmail.
com, ORCID iD: 0009-0007-3669-7064
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servislerinin fiziki özellikleri aslında bireyin fenomenolojik dünyasında etkili 
olan değişkenlerden birisi olarak ifade edilebilir. Bu bağlamda da okul rehberlik 
servislerinin sıradan veya gelişigüzel tefriş edilmesinden ziyade bu hizmetten 
faydalanacak bireylerden belki yıl içinde veya yıl sonunda görüşler alınarak 
dizayn edilmesi bunun için okul aile birliklerinin de bu işin içine dahil edilmesi 
ve böylece okul-öğrenci-aile üçgeninin de oluşturulması rehberlik servislerinin 
hizmet kalitesini ve hizmet niteliğini artırcağı söylenebilir.

KAYNAKÇA
Anthony, K. H., & Watkins, N. J. (2002). Exploring pathology: Relationships between cli-

nical and environmental psychology. In R. B. Bechtel & A. Churchman (Eds.), Hand-
book of environmental psychology (pp. 129-146). New York: John Wiley.

Chaikin, A. L., Derlega, V. J., & Miller, S. J. (1976). Effects of room environment on sel-
f-disclosure in a counseling analogue. Journal of Counseling Psychology, 23(6), 479-
481. https://doi.org/10.1037/h0078127

Gross, R., Sasson, Y., Zarhy, M., & Zohar, J. (1998). Healing environment in psychiatric 
hospital design. General Hospital Psychiatry, 20(2), 108-114. https://doi.org/10.1016/
S0163-8343(98)00008-8

Jonauskaite, D., Epicoco, D., Al‐Rasheed, A. S., Aruta, J. J. B. R., Bogushevskaya, V., Brede-
roo, S. G., ... & Mohr, C. (2024). A comparative analysis of colour–emotion associati-
ons in 16–88‐year‐old adults from 31 countries. British Journal of Psychology, 115(2), 
275-305. https://doi.org/10.1111/bjop.12548

Karaküçük, S. (2010). Okul rehberlik servislerinin fiziksel/mekânsal koşullarının incelen-
mesi. Erciyes Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, 1(28), 421-440.

Kasmar, J. V., Griffin, W. V., & Mauritzen, J. H. (1968). Effect of environmental surroun-
dings on outpatients’ mood and perception of psychiatrists. Journal of Consulting & 
Clinical Psychology, 32(2), 223-226. https://doi.org/10.1037/h0025659

Locasso, R. M. (1988). The influence of a beautiful versus an ugly room on ratings of 
photographs of human faces: A replication of Maslow and Mintz. In J. L. Nasar (Ed.), 
Environmental aesthetics: Theory, research, and applications (pp. 134-143). New York: 
Cambridge University Press.

Maslow, A., & Mintz, N. (1956). Effects of esthetic surroundings: I. Initial effects of three 
esthetic conditions upon perceiving “energy” and “well-being” in faces. Journal of Ps-
ychology, 41(1), 247-254. https://doi.org/10.1080/00223980.1956.9713085

Miwa, Y., & Hanyu, K. (2002). The classification of counseling-rooms based on the com-
ponents of interior. In Proceedings of the 33rd Annual Conference of the Environmental 
and Design Research Association (pp. 108-111).

Miwa, Y., & Hanyu, K. (2006). The effects of interior design on communication and imp-
ressions of a counselor in a counseling room. Environment and Behavior, 38(4), 484-
502. https://doi.org/10.1177/0013916505281572

Ward Creswell, J. (2016). Nitel araştırma yöntemleri: Beş yaklaşıma göre nitel araştırma ve 
araştırma deseni (M. Bütün & S. B. Demir, Çev., 3. baskı). Ankara: Siyasal Kitabevi.
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Bölüm 3

LİSE ÖĞRENCİLERİNİN EMOJİ KULLANIM 
DÜZEYLERİ VE EMOJİ KULLANIMININ TÜRKÇEYE 

ETKİSİ

Abdulkadir SAĞLAM1

Ömer ERBASAN2

GİRİŞ

Teknolojinin hızla ilerlemesi ve hayatımızın pek çok alanına yenilikler getirmesi, 
iletişim biçimlerini de doğrudan etkilemektedir. Günümüzde cep telefonlarının 
yaygınlaşmasıyla internete erişim kolaylaşmış, bu da yazılı mesajlaşmanın 
kullanımını artırmıştır. Ancak, yazılı iletişimde duygusal unsurların doğru 
şekilde aktarılmasının zor olduğu, geçmişten beri sıkça dile getirilen bir sorundur 
(Rice & Love, 1987). İletişimde bulunan bireyin en temel amaçlarından biri, 
duygu ve düşüncelerini karşı tarafa en etkili biçimde iletmektir. Bu bağlamda, 
yazılı iletişimdeki eksiklikleri gidermeye yönelik çeşitli çalışmaların yapılması 
kaçınılmaz hale gelmiştir.

Yüz yüze iletişimde, duyguların aktarımını kolaylaştıran ses tonu, jest ve 
mimik gibi unsurlar yazılı mesajlarda genellikle yer almaz. Bu boşluğu doldurmak 
amacıyla son yıllarda emoji adı verilen simgeler yaygın olarak kullanılmaya 
başlanmıştır. Emoji terimi, Japonca’da “resim” anlamına gelen ‘e’ ve “karakter” 
anlamındaki ‘moji’ kelimelerinin birleşiminden oluşur. Emojiler; yüz ifadeleriyle 
duyguları ifade etmenin yanı sıra, hayvanlar, hava durumu, binalar ve yiyecek-
içecek gibi kavramları da görsel olarak temsil eden küçük simgeler olarak 
tanımlanabilir (Kitamura & Satō, 2009; akt. Toksöz & Kahraman, 2017: 249).

Emojilerin tarihsel gelişimini anlamak için, onları önceleyen emoticon 
kavramına da değinmek gerekir. Emoticon kelimesi, İngilizce’de “duygu” anlamına 
gelen “emotion” ve “ikon” anlamına gelen “icon” sözcüklerinin birleşiminden 
türemiştir. Emoticonlar, yazı karakterlerinin düzenlenmesiyle oluşturulan ve 
1 Dr. Öğr. Üyesi, Hakkari Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Temel Eğitim Bölümü, Sınıf Eğitimi AD, 

saglam6888@gmail.com, ORCID iD: 0000-0003-3023-5751
2 Doç. Dr., Trakya Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Temel Eğitim Bölümü, Sınıf Eğitimi AD, 

omererbasan20@gmail.com, ORCID iD: 0000-0001-7852-2747
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ÖNERİLER

Araştırmamızda elde edilen sonuçlar ışığında aşağıdaki önerilerde bulunulmuştur.
• Öğrencilere emojileri fazla kullanmanın zararlarını anlatacak etkinliklere yer 

verilmelidir.
• Öğrencilere dilimize sahip çıkmanın öneminin kavratılmasına yönelik 

çalışmalar düzenlenmelidir.
• Sosyal medya ve emojilerin doğru kullanımına yönelik çalışmalara yer 

verilmelidir.
• Benzer çalışmalar daha fazla öğrenci ya da öğretmenlerin de katılımıyla daha 

geniş yelpazeli yapılabilir.
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Bölüm 4

FEN BİLİMLERİ DERS KİTAPLARINDAKİ KİMYASAL 
GÖSTERİMLERİN ANALİZİ

Hasene Esra YILDIRIR1

Büşra ÇETİN2

GİRİŞ

Görselleştirme kelimesi, bilgilerin tablolar, diyagramlar, modeller ve grafikler 
biçiminde sistematik ve odaklanmış görsel gösterimini ifade eder (Tufte, 2001, 
akt. Akaygün, 2018). Gösterim ise bir kavram veya olguyu farklı görsel ve işitsel 
öğelerle betimlemektir (Kurnaz, 2011). Gösterimler, var olanı somutlaştırarak 
ifade eden yapılar olup soyut kavramları somutlaştırarak öğrenmeye yardımcı 
olur (Kapıcı, 2014). Gösterimlerle, bir kavram ya da olgu farklı açılardan ifade 
edilebilir (Zou, 2000) ve önemli farklılıklar kısa ve kalıcı şekilde vurgulanabilir 
(Demirci, Karaca & Çirkinoğlu, 2006).

Kimyadaki gösterimler, öğrencilerin, öğretmenlerin ve kimyagerlerin soyut 
olan kimyasal kavramlarla akıl yürütmelerini sağlayan araçlardır (Nelsen, 
Farheen & Lewis, 2024). Görünen ve görünmeyen kimyasal olaylar hakkında 
bilgi aktardıkları için kimyasal gösterimler önemli bir yere sahiptir. Kimyasal 
gösterimler, kimyasal olaylarda yer alan yapıları, davranışları veya süreçleri temsil 
ederler (Akaygün, 2018). Johnstone (1993) kimyasal olayların anlaşılmasını 
kolaylaştırmak için gösterimler arasında Şekil 1’de görülen üç ilişkiyi tanımlamıştır: 
makroskobik, altmikroskobik ve sembolik. Hinton ve Nakhleh’e (1999) göre, 
makro, alt mikro ve sembolik gösterimlerin her biri kimyasal reaksiyonların çeşitli 
yönlerini göstermek için uygun araçlardır (akt: Davidowitz & Chittleborough, 
2014). Birçok araştırmacı, müfredat geliştiricisi ve ders kitabı yazarları bunu bir 
çerçeve olarak kullanmıştır (Gilbert & Treagust, 2009).

* Bu çalışma ikinci yazarın birinci yazar danışmanlığında gerçekleştirdiği yüksek lisans tez çalışmasından 
üretilmiştir. 
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Bölüm 5

EĞİTİM, BECERİLERİ NASIL GELİŞTİRİR? SOSYAL 
BİLGİLER DERSİNDE ÖRNEK UYGULAMALAR

 Nurcan ÜSTÜNDAĞ ŞENER1

Berna ERGÜN2

GİRİŞ

İlkokul, akademik ve sosyal hayatın zeminini oluşturur. İlkokul sürecinde elde 
edilen bilgi ve beceriler bireyin yaşamında büyük öneme sahiptir. Kapsam ve 
hedefleri açısından öğrencinin hem okulda hem de yaşamı boyunca kullanabileceği 
kavram, bilgi ve beceriyi içerisinde barındıran, tarih, coğrafya, hukuk, psikoloji, 
felsefe, ekonomi gibi farklı bilim alanlarını içeren sosyal bilgiler de özellikle beceri 
öğretimi bağlamında temel eğitimin dinamiklerinden birisi olarak ön plana 
çıkmaktadır.

İlkokul sosyal bilgiler programında kazandırılması hedeflenen beceriler; 
araştırma, kanıt kullanma, karar verme, zaman ve kronolojiyi algılama, değişim 
ve sürekliliği algılama, yenilikçi düşünme, empati, özdenetim, iş birliği, sosyal 
katılım, mekânı algılama, harita kullanma, konum analizi, tablo grafik diyagram 
çizme ve yorumlama, finansal okur yazarlık olarak sayılabilir (MEB, 2018). 
“Elinden iş gelme durumu, ustalık, maharet” (sözlük.gov.tr. Er:08.06.2023) 
anlamı içeren beceri kavramı sanılanın aksine ezberlemeyi değil, “yapabilmeyi, 
uygulamayı” ifade eder. Bu doğrunun bilinmesi öğrenci açısından da öğretmen 
açısından da mühimdir. Öğretmen, bilginin beceriye nitelikli dönüşümü 
sürecinde yapılandırmacı eğitimin temelini oluşturan aktif öğrenme yöntemlerini 
kullanmalıdır. Öğretmenlerin sosyal bilgiler dersi kapsamındaki becerileri 
kazandırmak için söz konusu becerileri bilmeleri, öğretim süreci içinde beceriyi 
kazandıracak uygun yöntem ve teknikleri seçebilmeleri, beceri kazandırılmasında 
önemlidir.
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BÖLÜM IV

Planın Uygulanmasına İlişkin 
Açıklamalar-B Planı

Değerlendirme etkinliğinde öğrencilere bir 
kontrol listesi verilir. Alışveriş öncesi, sırası ve 
sonrasında yapılabileceklerle ilgili tartışma bu 
kontrol listesine yazılıp anlatım liste üzerinden 
yapılır.

SONUÇ

Sosyal bilgiler dersi, temel hedefi olan “etkin vatandaş yetiştirmek” noktasında, 
salt ezbere dayalı bilgi veren yöntemler değil, öğrencilerin aktif katılımı ile 
bilgiyi kendilerinin oluşturduğu yöntemleri de ağırlıklı olarak kullanarak, 
derste edinilenlerin hayata geçirilmesini sağlayacak fırsatlar sunmaktadır. Tarih, 
coğrafya, psikoloji, sosyoloji, hukuk, ekonomi gibi birçok disiplini bünyesinde 
toplayan ders, bu disiplinlere ait bilgi ve becerilerin bütünleşik ve etkin kullanımını 
hedeflemektedir.

MEB (2018), programına göre ilkokul dördüncü sınıfta öğrencilere 
kazandırılması gereken beceriler araştırma, kanıt kullanma, karar verme, zaman 
ve kronolojiyi algılama, değişim ve sürekliliği algılama, yenilikçi düşünme, 
empati, özdenetim, iş birliği, sosyal katılım, mekânı algılama, harita kullanma, 
konum analizi, tablo grafik diyagram çizme ve yorumlama, finansal okur yazarlık 
olarak karşımıza çıkmaktadır. Beceri, yapabilmeyi içerir. O halde bu becerilerin 
kazandırılması için ise öğrencilere derste beceriyi kullanma şansı tanınmalıdır. 
Ders içi yapılacak öğrenme etkinlikleri, kullanılacak yöntem ve teknikler becerinin 
kullanılmasına müsaade etmelidir. Öğretmenlerin sosyal bilgiler dersinde hangi 
becerilerin, nasıl kazandırılacağını bilmesi ve bunu sınıf içinde uygulayabilmesi 
gerekmektedir. Aktif öğrenme yöntemlerinde her ne kadar bilgiyi öğrenci oluştursa 
da öğretmenin sınıf ortamını hazırlaması, uygun yöntem teknik ve materyalleri 
seçmesi, süreçte öğrencilere rehberlik etmesi hayati önem taşımaktadır.
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Bölüm 6

FEN BİLGİSİ ÖĞRETMEN ADAYLARININ WEB 2.0 
ARAÇLARINI KULLANARAK HAZIRLADIKLARI 

KAVRAM AĞLARININ GELİŞTİRİLMESİ

Yusuf ZORLU1

Fulya ZORLU2

GİRİŞ

Kavram ağları fen eğitiminde yararlı bir araç olarak tanımlanmış ve fen eğitimini 
önemli ölçüde geliştirebilecek güçlü araçlar olarak değerlendirilmiştir (Zorlu & 
Zorlu, 2021). Fen eğitiminde öğrencilerin kavramsal bilgilerini ve bu bilgilerin 
ilişkisel yapısını temsil etmeleri yönüyle bilimsel bilginin görselleşmesine ve 
düzenlenmesine yardımcı olarak bilimsel kavramların yapılandırılmış bir şekilde 
anlaşılmasını sağlamaktadır. Böylece fen eğitiminde kavram ağlarının kullanımı 
öğrencilerin bilgi yapılarının daha derinlemesine anlaşılmasını kolaylaştırmaktadır. 
Bu yönleriyle değerlendirildiğinde etkili öğretim süreci çıktıları elde etmek için 
fen eğitiminde kavram ağlarının kullanılması önerilmektedir (Badr & Abu-
Ayyash, 2019; Dinsever, Zorlu & Zorlu, 2023; Gürlek & Demirkuş, 2020; Heimlich 
& Pittelman, 1986). Özetle kavram ağları karmaşık kavramların anlaşılmasını, 
hatırlanmasını ve düzenlenmesini geliştirme yetenekleri nedeniyle fen eğitiminde 
paha biçilmezdir.

Fen eğitiminde kavram ağı kullanılarak gerçekleştirilen araştırma sonuçları, 
kavram ağlarının fen eğitimine entegrasyonunun kavramsal anlamayı artırma 
(Na & Na, 2019), öğrenme ve bilgi transferi sağlama, öğrenme motivasyonu ve 
aktif katılım sağlama (Nesbit & Adesope, 2006) durumlarında son derece etkili 
olduğunu ortaya koymaktadır. Zorlu ve Zorlu (2021) kavram ağı kullanımının 
karmaşık kavramları kavramaya yardımcı olmadaki yararlılığını vurgulayarak, 
sürecin fen eğitiminde hem öğretim hem de araştırma faaliyetlerini desteklediğini 
belirtmişlerdir. Ayrıca araştırma bulguları fen eğitiminde kavram ağlarının 
1 Doç. Dr., Kütahya Dumlupınar Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Matematik ve Fen Bilimleri Eğitimi 
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düşünülmektedir. Ayrıca öğrencilerin kavram ağı hazırlarken kazandıkları 
becerileri nasıl kullandıklarını ve etkilerini inceleyen farklı araştırmaların 
yapılması ilgili alanyazına katkıda sağlayacağı değerlendirilmektedir.
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Bölüm 7

PSİKOLOJİK DANIŞMAN ÖZ BAKIMI

Makbule KALI SOYER1*

GİRİŞ

Psikolojik danışma ve psikolojik danışman
İnsanlar yaşamları boyunca hayatlarına dair birçok güçlükle karşılaşabilirler; 
bazen doğru seçimi yapmaya yönelik bir karar vermeme, bazen olaylar karşısında 
nasıl davranması gerektiğini bilememe, bazen gelişen olaylar karşısında aşırı 
zorlanma ve üstesinden gelememe vb. gibi durumlar ile karşılaşıldığında, ana-
baba, arkadaş, dost veya bir toplumsal lider vb gibi kişilerden yardım isteyerek 
sorunlarını çözmek isterler. Ancak, izlenen bu yol kişiler için her zaman çözüm 
üretmeyebileceği gibi yine, en uygun ve en yararlı çözümü de sunmayabilir. Bu 
koşullarda kişiler daha etkin yardım alabileceği bir uzmana danışmaya ihtiyaç 
duyabilir. Böyle bir durumda devreye girecek olan uzman sayılan meslek 
elemanlarından biri “psikolojik danışmanlar”dır. Psikolojik danışma, bireylerin 
kişisel olarak iç dünyalarına ilişkin ve kişilerarası bağlamda çevrelerindeki kişilerle 
olan sorunlarının ve kaygılarının anlaşılması sürecinde ortaya çıkmıştır (Hackney 
ve Cormier, 2008). Hackney ve Cormier(2008,4)’e göre bu şekilde ihtiyaç duyulan 
psikolojik danışma “bir nevi değişim, önleme ya da yaşamı daha yaşanılır kılma, 
yaşamı zenginleştirme” aracı olarak tanımlanabilir.

Gladding (2013,5)’e göre bir meslek olarak psikolojik danışma, geleneksel 
psikoterapinin aksine, rehberlik hareketinden gelmiştir. Ancak, psikoterapi 
“yeterliğin geri kazanılması”na odaklanırken, profesyonel psikolojik danışma, 
ruhsal bozuklukları iyileştirmeye odaklanmanın yanı sıra, büyüme ve iyilik 
haline de odaklanan klinisyenlerin uygulamalarını kapsayan geniş kapsamlı bir 
meslektir (Gladding, 2013). Benzer şekilde, Corsini (2012), psikolojik danışma 
ve psikoterapinin nitelik bakımından aynı olduğunu, psikolojik danışman ve 
psikoterapistin aynı şeyleri yaptığını belirtmektedir. Alanyazında da psikolojik 
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karşılayan, tükenmişliğin fiziksel semptomlarını azaltan ve iyilik halini 
destekleyen bir öz bakım programı uygulamaktan fayda sağlayacaktır. Neyi 
kontrol ettiklerini ve neyin kendi kontrollerinde olmadığını anlamaya başlayan 
danışmanların, tükenmişlik semptomlarında bir azalma meydana gelmektedir. 
Bu kaçınılmaz olarak danışan bakımı üzerinde olumlu bir etki yaratmakta ve bir 
bütün olarak kurumların ve danışmanların etkinliğini artıracaktır (Regan, 2012). 
Danışmanlar ayrıca kendi fiziksel, zihinsel veya duygusal sorunlarının farkında 
olarak etkililiklerini yitirme belirtilerine karşı farkındalık geliştirmelidir. Buna ek 
olarak, danışmanlar, etkililiğini yitirme sonucu ortaya çıkan olumsuz durumların 
bir danışana veya başkalarına zarar verme olasılığı yüksek olduğunda profesyonel 
hizmet sağlamaktan kaçınmalıdır. Mesleki yetersizlik noktasına ulaşan ve bu 
amaca yeterince ulaşmalarını engelleyen sorunlar ortaya çıktığında gerekli 
yardımları almalıdırlar. ACA ve Kraus’a (2005) göre danışanların ihtiyaçlarını 
yeterince ve yeterli bir şekilde karşılayacak şekilde işe devam edebilene kadar 
mesleki sorumluluklarını sınırlamaları, askıya almaları veya sona erdirmeleri 
gerektiğini önemle vurgulamaktadır.
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Bölüm 8

EDGAR ALLAN POE’NUN KISA HİKÂYELERİNDE 
JUNGİEN ARKETİPLER

Engin BÖLÜKMEŞE1

Melis Serra KETENCİ2

GİRİŞ

Edebiyat, geçmişten günümüze disiplinlerarası bir varlık olarak karşımıza çıkmıştır. 
Bir edebi eser, ortak noktaları insan olmak suretiyle birçok farklı disiplinleri bir 
araya getirir ve okuyucusuna sunar. İnsanı konu alan ve edebiyatla sık sık aynı 
cümlenin içinde gördüğümüz bu sahalardan biri de psikolojidir. Edebiyatta 
psikoloji yazarın veyahut karakterin bilincine dalmamızı, insan ruhunun 
derinliklerini kavramamızı ve elimizdeki metnin iç yüzünü görebilmemizi sağlar.

Temelleri Sigmund Freud tarafından atılıp daha sonra Carl Gustav Jung 
tarafından ilerletilen psikanalizin kavramlarından biri de arketiptir. Freud’a göre 
insanın hayatının uzamında çocukluk getirileri vardır. Ancak Jung, bundan daha 
fazlası olduğunu düşünür, daha ilkel ve geniş bir kavram ortaya atar. Arketip 
kavramını Antik Yunan’a dayatır ve hatta bu fikri ilk olarak Platon’un idealar 
kavramıyla ortaya attığını öne sürer. Arketipler temel olarak tüm insanlığın 
ortak bilinçaltında yatan ve ilkel atalarımızdan bize ulaşmış öğelerdir. Arketipler 
bilinçaltımızda bizim orada olduğunu bilmediğimiz ancak belirli durumlarda 
karşımıza çıkan ‘varlıklar’dır. Carl Gustav Jung, temel arketipleri dörde böler: 
Persona, gölge, anima/animus ve öz.

Edgar Allan Poe, edebiyat dünyasında derin psikolojik temaları işleyen ve 
insan ruhunun karanlık yanlarını ustalıkla kaleme alan yazarlardan biridir. 
Kısa hikâyelerinde, bilinçaltının derinliklerini keşfetmek ve insan psikolojisinin 
karmaşıklıklarını açığa çıkarmak amacıyla sembolik ve çok katmanlı bir yazım 
tekniği kullanır. Carl Gustav Jung’ın arketip teorisi, Poe’nun hikâyelerindeki 
karakterlerin ve olayların daha derin anlamlarını kavramamıza yardımcı olur. 
1 Doç.Dr., Eskişehir Osmangazi Üniversitesi, İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi, Karşılaştırmalı Edebiyat 
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Poe’nun eserleri, yalnızca edebi birer korku hikâyesi olmanın ötesinde, Jung’ın 
psikolojik kuramlarıyla bağlantılı olarak, insan doğasının anlaşılması için güçlü 
bir araçtır. Jung’ın arketip teorisi, Poe’nun karakterleri ve olay örgüleri üzerindeki 
etkisini derinleştirerek, bu hikâyelerin evrensel ve zamansız doğasını vurgular. 
Jung’ın kuramları ışığında Poe’nun metinlerini çözümlemek, insan psikolojisinin 
karmaşıklığını ve bilinçdışının gücünü anlamak açısından zengin bir perspektif 
sunar.
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Bölüm 9

KAPSAYICI EĞİTİM ORTAMLARINDA İŞ BİRLİĞİ: 
İNSAN KAYNAKLARI YÖNETİMİ

Necla IŞIKDOĞAN UĞURLU1

GİRİŞ

Eğitim yönetimi, hedeflere etkili bir şekilde ulaşmak için tüm kaynakları 
verimli bir şekilde kullanarak eğitim görevlerini yerine getirmede izlenen süreç 
olarak tanımlanmaktadır (Murtadlo ve Hazin, 2018). Eğitim hizmetlerinde 
kullanılan kaynaklar; eğitim personeli, öğrenciler, topluluklar, müfredat, fonlar 
(finans), eğitim tesisleri ve altyapı, yönetim ve eğitim ortamı gibi pek çok 
faktörü içermektedir. Lantang ve ark. (2023) göre eğitim yönetiminin önemli 
görülen birkaç basamağı bulunmaktadır. Bu basamaklar yönetsel ve süreçle 
ilişkilidir. Eğitim yönetimi; eğitim hizmetlerinin planlanması, uygulama süreci, 
koordinasyonu, rehberliği ve denetimi ile beraber idari yönetimin iletişim 
becerilerine odaklanması gerekir. Eğitim yönetimi sürecinin; nitelikli eğitim 
hedeflerine ulaşmada sistematik olarak planlama, örgütleme, koordine etme, 
iletişim becerilerini geliştirme, motive etme, bütçe hesaplarını yapma, personel 
temini, değerlendirme ve rapor oluşturma gibi basamakları barındırması gerekir. 
İdari yönetim bütçe, toplum ve okul arasında ilişkileri sağlamada aktif olarak yer 
almalıdır. Sözü geçen basamakları ile bileşenler, bireysel farklılıkların yönetimine 
yönelik okul ortamında kapsayıcılığı da ilgilendirmektedir. Kapsayıcı eğitim 
ortamlarında okulların özel gereksinimli çocuklara yönelik eğitim öğretim 
hizmetlerinde yetkinliğe sahip eğitimciler ve uzmanlarla çalışması büyük öneme 
sahiptir. Etkili kapsayıcı eğitim uygulamalarında insan kaynaklarının okullarda 
aktif bir şekilde yer alması, güçlendirilmesi ve geliştirilmesi gerekmektedir. 
İnsan kaynakları yönetimi kapsayıcı eğitim hizmetlerinin uygulanmasındaki 
güçlüklerin üstesinden gelmek ve tüm çocuklar için yeteneklerine uygun eğitim 
hizmetlerinden yararlanabilmeleri bakımından vazgeçilmezdir (Murtadlo ve 
Hazin, 2018).
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ve sorumluluklarını açıkça belirtin. Belirli görevler ve sorumluluklar için 
yönergeler belirleyin, aynı zamanda iş birliği ve sorun çözme için esneklik 
sağlayın.

c) Eğitim ve mesleki gelişim sağlayın: Öğretmenlere ve ekipte yer alan diğer 
personele becerilerini ve bilgilerini geliştirmeleri için eğitim fırsatları sunun.

d) Düzenli Ekip Toplantıları yapın: kapsayıcı ortamlarda öğrencilerin 
ilerlemesini tartışmak, güncellemeleri paylaşmak ve beyin fırtınası yaparak 
stratejileriler ortaya koymak için düzenli ekip toplantıları planlayın. Bu 
toplantılar iş birliği yapma, erişilebilir hedefler oluşturma ve ortaya çıkabilecek 
zorluklarda nasıl uygulamalara yer verileceği konusunda fırsatlar sunar.

e) Karşılıklı Saygı ve Takdiri Teşvik Edin: Sınıftaki öğretmenlerin ve 
diğer personellerin katkılarını tanıyın ve takdir edin. Başarıları kutlayın, 
uzmanlıklarını kabul edin ve karşılıklı saygı duymayı ve destek olmayı teşvik 
edin.
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