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ÖNSÖZ

COVID 19 Pandemisi ve ardından gelen ekonomik kriz, ülkelerde var olan gelir 
eşitsizliğini daha da derinleştirmiştir. 21. yüzyılın ilk çeyreğinde değişen ekonomi 
politiğin uygulanma biçimlerine karşın çocukların çalıştırılmasına yol açan sömürü 
koşullarının değişmediği görülmektedir. İki yüzyıldır devam eden mücadelelere ve 
2025 yılına kadar çocuk işçiliğini sonlandırma hedefine rağmen, yetişkin işsizliğinin 
artışıyla çocuklar ikame güç olarak iş sahalarına sürülmüştür. Oysaki toplumların 
kalkınması, insani sermayesinin gelişimiyle mümkündür. Eğitimli bir iş gücüne sa-
hip olamayan toplumlar verimli istihdam yapısına ulaşamaz ve dolayısıyla insana 
yaraşır yaşam koşullarını sağlayamazlar.

Çocuklukta oyun oynamak, temel eğitim almak yetişkinlikte ise çalışmak asıl 
süreçlerdir. Ancak dünya genelinde milyonlarca çocuk, çocukluklarını tamamla-
yamadan üretim süreçlerine zorla dâhil edilmektedir. Çocuk işçilerin ekonomik ve 
sosyal konumlarını ebeveynlerinden miras alma eğiliminde olmaları, çocuk işçiliği-
ni önlemede ekonomik kalkınma için daha fazla kamusal yatırım ve sosyal koruma 
sağlanması gereğini bir kez daha vurgulamaktadır.

Bu kitap, çocuk işçiliğinin nedenlerini ve sonuçlarını derinlemesine inceleyerek, 
sorunun çözümü için atılması gereken adımları tartışmaktadır. Çünkü kalkınan ve 
adil bir toplum inşa etmek, çocukların haklarını koruyarak mümkün olabilecektir.

Emine ÖNCÜ 
Rana YİĞİT
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BÖLÜM   1
Geçmişten Günümüze Çocukluk Kavramı ve 

Çocuklukta Çalışmanın Anlamı

Ayşe Ferda OCAKÇI 1 
Damla Özçevik SUBAŞI 2

ÇOCUKLUK
“Affan Dede’ye para saydım,

Sattı bana çocukluğumu.
Artık ne yaşım var ne adım;
Bilmiyorum kim olduğumu.

Hiçbir şey sorulmasın benden;
Haberim yok olan bitenden.

Bu bahar havası, bu bahçe;
Havuzda su şırıl şırıldır.

Uçurtmam bulutlardan yüce,
Zıpzıplarım pırıl pırıldır.

Ne güzel dönüyor çemberim;
Hiç bitmese horoz şekerim!”

Cahit Sıtkı Tarancı

GIRIŞ

İnsanı, bir yaşam süreci boyunca inceleyen bilim insanlarına göre çocukluk; “ba-
kılma, korunma, eğitilme süreçlerinin yaşandığı, sonraki yetişkinliğine hazırlanan 
bir dönem” olarak tanımlanabilmektedir. Çocukluk her toplum, her kültür ya da 
ailenin kendi algısını yansıtan bir dönemdir. Ülkemizin kurucusu Atatürk’ün de 
1 Prof. Dr., Koç Üniversitesi Emeritus,  Hemşirelik Fakültesi, aocakci@ku.edu.tr,  

ORCID iD: 0000-0002-4501-1913
2 Dr.  Özsubaşı Mimarlık ve Mühendislik Şirketi, damlaozcevikk09@gmail.com, 

ORCID iD: 0000-0001-5850-8147

mailto:aocakci@ku.edu.tr
mailto:damlaozcevikk09@gmail.com
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işle gelişen ilişkisini anlamak, her çocuğun güvenli ve destekleyici bir ortamda 
gelişebilmesini sağlamada kaydedilen ilerlemeyi ve devam eden zorlukları takdir 
etmemizi sağlar.

KAYNAKLAR

1. Karadoğan U. (2019). “Çocuk ve Çocukluk” Kavramının Tarihsel Süreçte Değerlendirilmesi. 
Çocuk ve Medeniyet Dergisi. 2019/1. Sayfa:195-225.

2. Erdoğan T, Vakıf B. (2020). “Çocukluk Sosyolojisinin Tarihsel Gelişimi ve Kuramsal Temelle-
ri”. SEFAD (44):461-486.

3. Erözyürek, A., & Ural, A. (2024). Türkiye’de Çocuk İşçiliği Konusunda Yapılan Lisansüstü 
Tezlerin İncelenmesi. Abant İzzet Baysal Üniversitesi Eğitim Fakültesi Dergisi, 24(1), 523-
543. https://doi.org/10.17240/aibuefd.2024..-1410352

4.  Güçlü S. (2016). Çocukluk ve Çocukluğun Sosyoloji Bağlamında Çocuk Hakları. Sosyoloji 
Dergisi Armağan sayısı 1-22.

5. Kılıç M. (2023).”Sosyal Bir Varlık Olarak Çocuk” İnternational Social Sciences Studies Jour-
nal. Vol:9.

6. Onur B. (2021). Çocukluğun Coğrafyaları. İmge Kitabevi Yayınları.Sayfa:26-100.
7. Parker DL. Child labor. The impact of economic exploitation on the health and welfare of 

children. Minn Med 1997;80:10–2
8. ILO, (2022). “What is Child Labour”, https://www.ilo.org/ipec/facts/lang--en/index.htm.
9. ILO. (2021). https://www.ilo.org/ankara/areas-of-work/child-labour/WCMS_800638/lang--

tr/index.htm
10. Avşar Kurnaz, Ş. (2007). Çocuk yoksulluğu. Sosyal Politika Çalışmaları Dergisi, 12(12):47-55.
11. Miller ME. Child labor and protecting young workers around the world. An introduction to 

this issue. Int J Occup Environ Health. 2010;16:103–12.
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BÖLÜM   2
Dünyada ve Türkiye’de Çocuk İşçiliğinin Genel 

Durumu ve Çocuk İşçiliğiyle Mücadelede Sosyal 
Koruma Politikalarının Önemi

Hüseyin Mualla YÜCEOL 1

GIRIŞ

COVID 19 Pandemi süreci Türkiye’de ve dünyada kötü ve riskli çalışma koşulla-
rındaki çocuk işçiliğinin yaygınlığının önceki dönemlere göre yeniden artması-
na neden olmuştur. Bu süreçte dikkat çeken en belirgin konular ise genel olarak 
informel istihdam ilişkileri, gönüllü-gönülsüz göç, yoksulluk -özel olarak çocuk 
yoksulluğu- ve bunların bir sonucu olarak çocuk işçiliği olmuştur. Özellikle ço-
cuk yoksulluğu çocuk işçiliğinin hem nedeni hem de sonucu durumuna gelmiş-
tir. Bu durumda farklı refah rejimine sahip ülkelerin büyük bölümünde sosyal 
koruma başlığı altında geliştirilen politikaların yeniden gözden geçirilmesi ve/
veya güncellenmesi ve kuşkusuz gerekliliği ortaya çıkmıştır (1).

Çocuk yoksulluğunun dünyadaki durumunu ortaya koyan son çalışma 2023 
yılında UNICEF’in yayımladığı “Zenginliğin Ortasında Çocuk Yoksulluğu” baş-
lıklı raporu olmuştur (2). Çocuk yoksulluğuna ilişkin rakamların ve oranların 
2012-2014 ile 2019-2021 dönemleriyle karşılaştırıldığı raporda Avrupa Birliği ve 
OECD üyesi 40 ülkede yoksulluk rakamlarının % 8 civarında azaldığı (yaklaşık 
6 milyon çocuğun daha az yoksulluğa maruz kaldığı) ancak sonuçların ülkeden 
ülkeye değiştiği belirtilmektedir. İki dönem itibariyle çocuk yoksulluğu sırala-
masında en iyi durumda olan ülkeler Slovenya, Polonya ve Letonya iken, Türkiye 
ve Kolombiya en alt sıralarda kalmıştır (2).

1 Prof. Dr., Mersin Üniversitesi İİBF Çalışma Ekonomisi ve Endüstri İlişkileri Bölümü, 
hyuceol@mersin.edu.tr, ORCID iD: 0000-0001-7804-1900
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grupların ILO’nun hedef olarak koyduğu insana yakışır iş standartlarında çalış-
malarının önüne set çekebilmektedir.

Çocuk işçiliğiyle mücadele konusunda ILO, UNICEF gibi kuruluşların küre-
sel düzeyde çalışmaları ve önerileri, AB ülkelerinin uygulamaları açık bir şekilde 
ortada durmaktadır. Ulusal düzeyde ise Türkiye’de de Çalışma ve Sosyal Güven-
lik Bakanlığı, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı gerekli eylem planlarını hazır-
layıp kamuoyuna sunmakta; sendikalar, yerel yönetimler ve üniversiteler çeşitli 
çalıştaylar ve akademik toplantılar yapmaktadır. Ancak çocuk işçiliği sorununun 
ortadan kaldırılması için eksik olan şey ortak irade ve ortak akılla, makroekono-
mik performansın iyileştirilmesi; denetimin daha sıkı ve ciddiyetle yapılmasıyla 
toptan bir mücadele anlayışını hayata geçirmektir. Çünkü yoksulluk, işsizlik gibi 
ekonomik sorunlar çözülmeden, planlı akılcı göç süreçlerini hayata geçirmeden, 
informel istihdam ilişkilerini kontrol altına almadan bu sorunu çözmek ve yasal, 
ahlâkı, kültürel bağlamlarda çalışanı, çalıştıranı, kendi hesabına iş yapanı ikna 
etmek mümkün görünmemektedir.

Son dönemlerde işgücü piyasasında yaşanan dönüşümlere paralel olarak sos-
yal koruma yaklaşımında ortaya çıkan dönüşümler de literatürde daha çok ele 
alınmaktadır (33). Sosyal koruma uygulamalarını çocuk işçiliği bağlamında ele 
almak ve özel politikalar geliştirmek bu çerçevede değerlendirilebilir. 193 ülke 
tarafından 1989 yılında onaylanan Çocuk Haklarına Dair Sözleşme çerçevesinde 
güncel-etkin sosyal koruma programları uygulayan ülkelerin çocuk yoksulluğu-
nu ve çocuk işçiliğini azaltabildiği görülmektedir. Birçok ülkede, sosyal koruma 
sistemleri çocukları ya da çocuklu haneleri hedef alan programlar geliştirmekte, 
ayni ya da ayni olmayan transferler tasarlamaktadır.

KAYNAKLAR

1.  Kalaycı, C. ve Karadeniz, M., Çocuk Yoksulluğu ve Çocuk İşçiliğinin Önlenmesinde Sosyal 
Korumanın Rolü, Uluslararası Ekonomi ve Yenilik Dergisi, 9 (2) 2023, s. 207-229.

2.  UNICEF, Child Poverty in the Midst of Wealth, Innocenti Record Card 18, 2023.
3.  ILO-UNICEF, Child Labour; Global Estimates 2020 and the Road Forward, www.ilo.org, 

2021
4.  UNICEF-Türkiye, Çocuk Hakları Sözleşmesi, (13/03/2024 tarihinde https://www.unicef.org/

turkiye/%C3%A7ocuk-haklar%C4%B1na-dair-s%C3%B6zle%C5%9Fme adresinden ulaşıl-
mıştır).

5.  İş Kanunu ve Çalışma Yaşamı Kanunları, 4857 Sayılı İş Kanunu, Tanımlar Madde 2, İstanbul: 
Beta Basım ve Yayın, 2018.

6.  T.C. Cumhurbaşkanlığı Mevzuat Bilgi Sistemi, Çocuk ve Genç İşçilerin Çalıştırılma Usul ve 
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BÖLÜM   3
Türk Sosyal Sigortalar Hukuku  

Bakımından Çocuk ve Genç İşçiler

Levent AKIN 1 

İstemi Ceysu DİNÇ ÜTÜKLER 2

GIRIŞ

Çocuk kavramına verilen anlam, tarihsel, mekânsal ve toplumsal bağlama göre 
farklılaşmıştır (1-3). Günümüzde anladığımız biçimiyle, yetişkin sorumlulukla-
rından muaf ve korunması gereken özneler olarak çocuk kavramı, modern ço-
cukluk paradigmasının bir ürünüdür (2,4). Modern çocukluk paradigmasının 
hukuki bir yansıması niteliğindeki BM Çocuk Hakları Sözleşmesi’nde3 çocuk 
kavramı, 18 yaşından küçük herkesi ifade etmek üzere kullanılmıştır (4,5). Ça-
lışmamızda da çocuk kavramı, BM Çocuk Hakları Sözleşmesi’ndeki karşılığıyla 
kullanılacaktır.

Çocukların çalışması yeni bir olgu değildir. Zira çocukların yetişkin sayılabil-
mek için formel eğitimi (okul eğitimi) tamamlamalarının gerektiği modern ço-
cukluk anlayışı öncesinde çalışmak, çocukların sosyalleşerek gündelik hayat için 
gerekli becerileri edindikleri bir faaliyettir (6,7). Bugün Uluslararası Çalışma 
Örgütü (ILO) tarafından benimsenen çocuk işçiliği ve çocuk çalışması ayrımı da 
esasen bu tarihsel arka plana dayanmaktadır. Çocukların yaptıkları işlerin niteli-
ğine göre yapılan bu ayrımda çocuk çalışması (child work), çocuğun kendisi için 
tehlike taşımayan, gelişimini ve okula devamını engellemeyen işlerde çalışması 

1 Prof. Dr., Ankara Üniversitesi, Hukuk Fakültesi, İş ve Sosyal Güvenlik Hukuku AD.,  
akin@law.ankara.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-7543-3164.

2 Arş. Gör., Yozgat Bozok Üniversitesi, Hukuk Fakültesi, İş ve Sosyal Güvenlik Hukuku AD., 
istemiceysu.dinc@bozok.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-5345-5899.

3 Türkiye, BM Çocuk Hakları Sözleşmesi’ni, 11.12.1994’te 22138 sayılı Resmi Gazete’de yayımlanan, 
09.12.1994 tarihli ve 4058 sayılı Kanun ile onaylamıştır.



Türk Sosyal Sigortalar Hukuku  Bakımından Çocuk ve Genç İşçiler

41

Burada önemli olan gerçek ve fiili çalışma olgusudur. Nitekim hem SGK yap-
tığı denetimlerde hem de Yargıtay önüne gelen uyuşmazlıklarda gerçek ve fiili 
çalışma olgusunu araştırmakta; çocuklar bakımından yapılmış sahte sigortalılık 
bildirimlerine itibar etmemektedir.

Uzun vadeli sigorta kollarından yararlanmak için belirli süre sigortalılık (si-
gortalılık süresi) şartının karşılanması gerekir. SSGSSK md. 38/2’de ise 18 ya-
şından önce yaşlılık, malullük ve ölüm sigortası kapsamına girenler bakımın-
dan sigortalılık süresinin 18 yaşın doldurulmasıyla işlemeye başlayacağı hükme 
bağlanmıştır. SSGSSK geçici m. 6 uyarınca 01.04.1981 öncesinde ilk kez sigor-
talı olan çocuklar bakımından bu hüküm uygulanmayacak olsa da söz konusu 
tarihten sonra ilk kez sigortalı olan çocukların, sigortalı oldukları tarihe göre 
(01.04.1981 ile 01.11.2008 arasında ya da 01.11.2008 sonrası ilk kez sigortalılık) 
yaşlılık sigortası ya da her üç sigorta türü bakımından da sigortalılık süresinin 
işlemeye başlaması için 18 yaşını doldurmaları gerekir. Erken emekliliğin önlen-
mesi için kabul edildiği ifade edilen bu kuralın, emeklilik için asgari yaş sınırının 
kabulüyle halen geçerli olduğunu söylemek zordur.

Malûllük ve ölüm risklerinin gerçekleşmesi halinde bu sigorta kollarından 
yapılacak yardımlara hak kazanılmasında çocuk dezavantajlı halde bırakılma-
malıdır. Zira devletin eşit davranma, herkese sosyal güvenlik sağlama ve ulus-
lararası sözleşmelerden doğan çocuk işçiliğiyle mücadele yükümlülüğü bulun-
maktadır. O sebeple m. 38/2 hükmü bu bağlamda gözden geçirilmelidir.
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BÖLÜM   4

Yoksulluk Çerçevesinde Çocuk İşçiliği

Meltem KARADENİZ 1

GIRIŞ

Yoksulluk tanımı geniş kapsamlı ve oldukça tartışmalı bir kavramdır. Yoksulluk 
hangi konu alanı ya da söylemin incelendiğine bağlı olarak farklı değerlendiri-
lebilir. İnsanların maddi ve sosyal koşulları, bir ülkenin ekonomik, sosyal, kül-
türel ve politik yaşamına katılımlarını belirleyen yaşam standardını oluşturur 
ve bu da yoksulluğun tanımında önemli bir ölçüttür (1). Başlangıçta, yoksulluk 
yalnızca bir bireyin ya da hanenin gelirinin temel yaşam standartlarının altında 
kaldığı ekonomik bir durum olarak tanımlanmıştır. Zamanla toplumların eko-
nomik olarak ilerlemesiyle birlikte yoksulluk kavramı eğitim, sağlık hizmetleri, 
barınma ve diğer sosyal ihtiyaçlara sınırlı erişim gibi unsurları da kapsayan çok 
boyutlu bir olguya dönüşmüştür (2).

Çocukların çocukluk dönemlerini en iyi şekilde geçirmelerini engelleyen en 
önemli faktörlerden biri yoksulluktur. Bu sebeple dünya genelinde her çocuk 
benzer bir çocukluk deneyimi yaşayamamaktadır. Temel yaşam ihtiyaçlarının 
karşılanamaması ve temel yaşam standartlarına ulaşamama olarak tanımlanan 
yoksulluk hem ekonomik hem de sosyal bir olgudur. Genellikle parasızlık olarak 
algılansa da gelir eksikliğinin ötesinde daha geniş bir perspektife sahip olan yok-
sulluk, sağlık, eğitim ve yaşam standardı gibi üç temel boyutta incelenmektedir. 
Hanehalkı içindeki çok boyutlu yoksulluk durumu, ebeveynlerin istihdam ola-
nakları ve eğitim düzeyi çocukların yaşadığı yoksulluk düzeyini belirlemektedir.

1 Çalışma Ekonomisi ve Endüstri İlişkileri Uzmanı, k.mltm.ceko@gmail.com,  
ORCID iD: 0000-0001-8578-2678
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BÖLÜM   5
Göçmen Çocuk Emeğine Arzı ve Talebi 

Belirleyen Faktörler

Aslıhan ÇATIKER 1

GIRIŞ

Göçmen çocuk emekçiler, dünyada sorunları en az görünür olan ve politik ola-
rak en az hak sahibi gruplar arasında kabul edilmektedir. Günümüzde giderek 
artan ve küresel bir sorun olan göç olgusu üzerinden durum değerlendirildiğin-
de, gelecekte de sorunun ciddiyetini koruyarak önemli bir konu olmaya devam 
edeceği öngörülmektedir. Göçmen çocuk emeğini anlayabilmek için öncelik-
le çocuk emeği ve göçle ilişkili kavramların irdelenmesi, daha sonra konunun 
derinlemesine ele alınması uygun olacaktır. Çocuk emeği olgusu, çocukluk ve 
çalışma ile ilişkili kavramlar çerçevesinde değerlendirilmesi gereken önemli bir 
konudur. Tarihsel açıdan incelendiğinde, çocukların çalışmasının kökleri çok 
eskiye dayanan ve birçok unsurla ilişkili, küresel bir sorundur. Çocuğa atfedi-
len roller zaman içerisinde değişime uğrasa da çocukların emek piyasasında her 
zaman önemli aktörlerinden biri olduğu görülmektedir. Çocuk emeğinin kulla-
nımı, çocukların temel haklarının ciddi bir ihlalidir. Korunmaya muhtaç çocuk-
ların emeğinin kullanılması, toplumların gelecekleri konusunda bizleri düşün-
dürmekte ve önemli sorunların da göstergesi olarak kabul edilmektedir (1,2).

KAVRAMSAL ÇERÇEVE

Çocuk ve çocuk emeğine ilişkin tanımlamalar ülkelerin ekonomik ve sosyo-kül-
türel durumuna göre değişse de çocuk emeğinin iktisadi faaliyetlerde kullanımı 
her zaman gözlenen bir durum olmuştur. Çocuk emeği, çocukların eğitime ulaş-
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çocuk emeği ilişkisinin daha iyi analiz edilmesi gerekmektedir. Ancak bu de-
rinlemesine analizlerle nedenlerin daha net ortaya konulması mümkün olabilir.

Dünyada ve ülkemizde de benimsenmiş olan projeci bakış açısı acilen terk 
edilmeli ve uygun çözüm önerileri geliştirilmelidir. Unutulmamalıdır ki projeci 
bakış açısı sadece belirli bir grup ya da zümrenin yarar sağladığı, sınırlı ve süreli 
programlardır. Toplumun tüm kesimlerini ele alan daha geniş kapsamlı ve sü-
rekli çabalara ve mücadeleye ihtiyaç duyulmaktadır. Sorunun aciliyeti ve derinli-
ği düşünüldüğünde bu mücadeleye hemen ihtiyaç duyulduğu da görülmektedir.

Mücadele açısından kısa ya da orta vadede ve hedefe odaklanan politikalara 
ihtiyaç duyulmaktadır. Konuyu ele alırken sadece belirli iş kolları ya da belirli 
sektörler üzerinden hareket etmekte yarar sağlamayacaktır. Ulusal düzeyde bir 
yaklaşım sergilenmesi ve politikalar geliştirilmesi daha doğru olacaktır. Böyle-
ce konunun iş kolları ve bölgeler ile sınırlanmasının önüne geçilmesi mümkün 
olabilir. Bu açıdan daha net ve asgari standartların belirlenmesi gerekmektedir. 
Ayrıca politikalar formüle edilirken beklenmeyen sonuçları da hesaba katmak 
önemlidir, böylece iyi niyetli eylemlerin aslında çocuk işçiliğinde bir artışa yol 
açmasının da önüne geçilebilir.

Son olarak sorunun kapsamı ve çocuk işçilerin nerelerde bulunduğu göz 
önüne alındığında, çocuk işçiliğine karşı etkili politikaların yerel, ulusal ve ulus-
lararası aktörlerin de eylemlerini gerektirmektedir. Bu noktada öne çıkan ILO 
gibi önemli uluslararası örgütlerin çocuk emeği sorununa sadece azgelişmişlik 
ülkelerin sorununun ötesinde yaklaşması ve tanımlaması önemlidir. Ancak böy-
le bir yaklaşımla geliştirilen politikalar daha gerçekçi olabilir ve sorunun çözü-
müne katkı sağlayabilir.
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BÖLÜM   6
Değişen Dünyayla Birlikte 

Dönüşen Çocuk Emeği

Tülay TEKİN YILMAZ 1

GIRIŞ

Tarihin bütün dönemlerinde çocuk emeğinden faydalanıldığı bilinen bir ger-
çektir. Sanayileşme öncesi ev içi üretime katkı sağlayan çocuklar, sanayileşme 
ile birlikte fabrikalarda çalışmaya başlamışlardır. Rönesans ve Reformun etkisi 
ile birlikte özellikle batı toplumlarında çocukluk algısında bir değişim yaşan-
mış ve çocuğa aile içinde ekonomik bir değer atfedilmekten vazgeçilmiştir. Bu 
anlayış değişikliği beraberinde özellikle üst ve orta sınıf ailelerin çocuklarının 
fabrikalarda çalıştırılmaları yerine okula devam etmeleri gerektiği düşüncesine 
yol açmıştır. Böylece çocuklar toplum tarafından korunup kollanması gereken 
sevgi ve şefkat kaynağı olarak görülmeye başlanmıştır (1).

On dokuzuncu ve yirminci yüzyılda gelişen toplumsal hassasiyetlerin en 
önemlileri çocuk hakları ile ilgili olanlarıdır. Bu dönemde çocukların çalıştırıl-
masına karşı çok yoğun bir toplumsal mücadele olduğu görülmektedir. Ancak 
tüm çabalara rağmen çocukların çalıştırılmasının engellenemediği, bu gün bile 
hala değişik sektörlerde çocuk emeğinden faydalanılmaya devem edildiği bir 
gerçektir. Farklı emek biçimlerinin yan yana ve eş zamanlı bir şekilde sürdüğü 
günümüz ekonomik düzeninde çocuk emeği biçimleri de çeşitlenmeye devam 
etmektedir. Bugün sanayi ya da tarım sektörü gibi emek yoğun işlerde çalışan 
çocukların yanı sıra medya sektöründe çalışan/ çalıştırılan çocuklar da bulun-
maktadır. Bunlara ek olarak hayatımızın her alanına yayılan dijitalleşmenin bir 

1 Dr. Öğr. Üyesi, Trakya Üniversitesi, Roman Dili ve Kültürü Araştırmaları Enstitüsü, Roman Dili ve 
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bireylere dayattığı daha çok kazanma arzusunun tetiklediği aileler ve şirketler 
çocukların mahremiyetini ve emeğini bu uğurda feda ederek, onların masum ve 
savunmasız dünyalarını bozacak müdahalelerde bulunmaktadırlar. Bu noktada 
ailelerin kapitalist sistem içerisinde nasıl değişip dönüştükleri üzerinde durul-
ması gereken bir diğer tartışma konusudur.
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BÖLÜM   7
Çocuk İşçilerde Sosyal Statünün 

Sağlıkla İlişkisini Anlamak

Emine ÖNCÜ 1

GIRIŞ

Sağlığın sosyal belirleyicileri, bireylerin doğduğu, büyüdüğü, çalıştığı, yaşadığı 
ve yaşlandığı koşullardır ve toplumsal etmenler olarak da bilinen bu koşullar, 
sağlıkta eşitsizliklerin ana kaynağı durumundadır. COVID 19 Salgını, iklim de-
ğişikliği ve dünya çapındaki çatışmalar da dâhil olmak üzere, 21. yüzyılın ikinci 
çeyreğine girerken devam edegelen krizler, ülkeler arasında ve ülke içindeki eşit-
sizlikleri daha da belirginleştirmektedir (1).

Sağlığın sosyal belirleyicileri bireylerin günlük yaşam koşullarını da şekil-
lendiren; sosyo-ekonomik, politik ve siyasi sistemleri içine alan geniş güçler ve 
sistemler dizisidir. Bu güç ve sistemler dizisi kaçınılmaz olarak paranın, gücün 
ve kaynakların küresel ve ulusal düzeyde dağılımıyla şekillenmektedir. Çoğu za-
man belirli bir grubun sahip olduğu kaynaklar diğer gruplardan farklılıklar gös-
terebilmekte; bu durum, sosyal ve ekonomik konumlarına göre toplumun bazı 
kesimlerinin daha fazla “ayrıcalığa” ya da “ayrımcılığa” maruz kalmasına yol aç-
maktadır (2,3). Çoğu sağlık farkı paranın ve gücün sosyal hiyerarşi boyunca eşit 
olmayan dağılımının bir sonucu olarak ortaya çıkmaktadır. Buna göre sosyo-e-
konomik yelpazenin üst ucunda yer alan kişiler, genellikle sağlık hizmetlerine, 
beslenme kaynaklarına, daha sağlıklı yaşam koşullarına ve daha az stresli işlere 
sahiptirler. Yelpazenin alt ucunda kalan kişiler ise paylarına düşenle yetinmek 
durumunda kalanlardır (3,4).

Sanayi devriminden bu yana ailelerin düşük sosyal statüsünü paylaşan ço-
cuklar, erkenden iş dünyasına dâhil olarak bu eşitsizliklerle mücadele etmek 
1 Doç. Dr., Mersin Üniversitesi, Hemşirelik Fakültesi, Halk Sağlığı Hemşireliği AD., 

eeoncu@mersin.edu.tr, ORCID iD: 0000-0001-6660-1640
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BÖLÜM   8
Çalışan Çocukların Psiko-Sosyal Gelişim 

Özellikleri ve Karşılaştıkları Riskler 1

1Nilüfer TATOĞLU 2 
Tülay KUZLU AYYILDIZ 3

GIRIŞ

Çocukların çalışması, küresel ölçekte oldukça yaygın bir durum olmasına kar-
şın, toplumların tarihi ve sosyal yapılarındaki farklılıklar bu konuya yaklaşımı 
etkilemiş ve çocuk işçiliği kavramının tanımlanmasını güçleştirmiştir. Uluslara-
rası Çalışma Örgütü (ILO) çocuk işçiliğini “çocukların çocukluklarını yaşamak-
tan alıkoyan, potansiyellerini ve saygınlıklarını eksilten, fiziksel ve zihinsel geli-
şimlerine zarar verici işlerde istihdam edilmesi” olarak ifade ederken, Birleşmiş 
Milletler Çocuklara Yardım Fonu (UNICEF), çocuk işçiliğini “çocuğun yaşına 
ve işin türüne bağlı olarak, minimum çalışma saatini aşan ve çocuğa zararlı olan 
iş” olarak tanımlamıştır. Ülkemizde ise 4857 sayılı İş Kanunu’nun 71. maddesi-
ne dayanılarak çıkarılan Çocuk ve Genç İşçilerin Çalıştırılma Usul ve Esasları 
Hakkında Yönetmeliğin 4. Maddesinde çocuk işçi “14 yaşını bitirmiş, 15 yaşını 
doldurmamış ve ilköğretimini tamamlamış kişi” olarak tanımlanmıştır (1,2).

Çocuk işçiliği, çocukların hak ve özgürlükler anlamında çokça istismar edi-
len bir kavram olup en önemli nedeni yoksulluktur. Anne-babanın ekonomik 
gelirinin olmadığı ya da yetersiz olduğu kalabalık ailelerde çocuklar ev ekonomi-
1 Dr., Zonguldak İl Sağlık Müdürlüğü, nilufer.tatoglu@saglik.gov.tr,  

ORCID iD: 0000-0002-9266-3041
2 Prof. Dr., Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, 

Çocuk Sağlığı e Hastalıkları Hemşireliği AD., tayyildiz67@hotmail.com,  
ORCID iD: 0000-0002-8924-5957

* Bu kitap bölümünün yazımında Nilüfer Tatoğlu’nun “Roy Uyum Modeline Temellendirilmiş Sağlık 
Eğitiminin Risk Grubu Ergenlerde Sağlıklı Yaşam Biçimi Davranışları ve Benlik Saygısı Üzerine 
Etkisi” adlı doktora tez çalışmasından yararlanılmıştır.
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BÖLÜM   9
Otomotiv Sektöründe Çalışan  
Çocuklarda Sağlık Sorunları

Fatma BOZDAĞ 1

GIRIŞ

Çocukların çocukluklarını yaşamaktan alıkoyan, saygınlıklarını azaltan, ruhsal 
ve fiziksel gelişimlerini olumsuz etkileyen işler “çocuk işçiliği” olarak tanım-
lanmaktadır (1). Bu kavram, çocuğun sömürülmesi, sağlık, güvenlik ve eğitim 
hakkının elinden alınmasını ifade eder (2). Çocuk işçiliği, düşük gelirli ülkeler 
başta olmak üzere günümüzde her ülkede halk sağlığı sorunu olmaya devam 
etmektedir (3). Sanayi devrimiyle birlikte fabrikaların kurulması, telgraf ve di-
ğer iletişim araçlarının yaygınlaşması, biçerdöverin icadı, demir yolları, buharlı 
gemiler, dikiş makineleri ve konserveleme gibi birçok alanda önemli gelişmeler 
yaşanmıştır. Çocukların yetişkinlere göre vücutlarının daha küçük olması, yetiş-
kinlerin ellerinin giremeyeceği makinelere ellerinin daha kolay girebilmesi, ince 
işleri daha kolay yapabilmeleri ve ucuz işçi olarak görülmeleri çalıştırılmaların-
da tercih edilmelerine neden olmuştur (4).

Dünya Ticaret Örgütü, Uluslararası Çalışma Örgütü ve Birleşmiş Milletler 
Çocuklara Yardım Fonu gibi uluslararası kuruluşlar tarafından çocuk işçiliği ile 
mücadele sürdürülmeye çalışılsa da sorun ortadan kalkmış durumda değildir 
(5). Bu kuruluşlar arasında Uluslararası Çalışma Örgütü’nün çocuk işçiliği konu-
sunda çıkardığı 1973’te imzalanan 138 sayılı “Asgari Yaş Sözleşmesi” ile 1999’da 
imzalanan 182 sayılı “En Kötü Biçimlerdeki Çocuk İşçiliğinin Yasaklanması 
Sözleşmesi” iki temel sözleşme olarak ön plana çıkmaktadır. Bu sözleşmelerde 
tehlikeli işlerde çalışmak için asgari yaş koşulu olan 18 yaşın ve zorunlu eğitimi 

1 Dr. Öğr. Üyesi, Harran Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, Çocuk Sağlığı 
ve Hastalıkları Hemşireliği AD., fatmabozdg@harran.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-2636-8992
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BÖLÜM   10
Türkiye’de 2015-2022 Yılları Arasında Çocuk/ 
Genç İşçilerde İş Kazası Sıklığı ve İş Kazalarını 

Önlemede İş Sağlığı Hemşireliği

Deniz ORUÇ 1

GIRIŞ

Çocuk işçiliği tarihin ilk dönemlerinden günümüze kadar önemini koruyan en 
önemli toplumsal sorunlardan biridir. Bilim ve teknolojinin ilerlemesi, ülkelerin 
sanayileşme atakları çocuk/genç işçilerin kötü koşullarda ve uzun süreli çalış-
malarını da beraberinde getirmiştir. Kötü koşullarda çalışmak zorunda bırakılan 
çocukların gelişimlerini sağlıklı tamamlayamamaları, eğitimlerini yarıda bırak-
maları çocukların geleceklerini de olumsuz yönde etkilemektedir (1-6).

Çocukların erken yaşta ve ağır koşullarda çalıştırılmasını önlemeye yönelik 
ilk yasal düzenlemelerden biri 1802 yılında çıkarılan Çırak Sağlığı ve Ahlak Ya-
sasıdır. Bu yasa ile çocuk işçilerin 12 saatten fazla çalıştırılması yasaklanmıştır. 
1819 yılında Pamuk Değirmenleri ve Fabrikaları Yasası’yla 9 yaşın altındaki ço-
cukların çalışması yasaklanırken, 16 yaşından küçük çocukların çalışma süreleri 
günlük 12 saat ile sınırlandırılmıştır. 1833 yılında çıkarılan Fabrika Yasası ile 
çocukların 9 ile 13 yaşları arasında günlük 8 saatten fazla ve 14 ile18 yaşı ara-
sında günlük 12 saatten fazla çalıştırılamayacağı şartı getirilmiştir. Bu yasa ile 
çocukların gece çalışmaları yasaklanmış ve her gün en az iki saat eğitime devam 
zorunluluğu getirilmiştir (7).

Uluslararası Çalışma Örgütü (ILO) ve Birleşmiş Milletler Çocuklara Yardım 
Fonu’nun (United Nations International Children’s Emergency Fund- UNICEF) 
10 Haziran 2021 tarihinde yayınladığı rapora göre, çalışan çocukların sayısı son 
1 Dr. Öğr. Üyesi, Düzce Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sosyal Hizmet Bölümü, Sosyal 
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erişkinlere göre alternatifleri yeterince düşünmeden, kendilerine ve başkalarına 
olabilecek olumsuz sonuçları göz ardı ederek hareket ettiği, içsel ve dışsal uya-
ranlara hızlı ve plansız yanıtlar verebildiği akıldan çıkarılmamalıdır. Bu nedenle, 
çocuk/genç işçilerde iş kazalarının önlenmesi için işyeri hemşiresi çocukların 
gelişimini takip etmeli, fiziksel kapasitelerine ve sağlık durumuna uygun tehlike-
siz işlerde çalışmalarının takibini yapmalı, sağlıklı beslenme ve madde bağımlılı-
ğından korunmaya yönelik olarak sağlığı geliştirici programları düzenlemelidir.
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BÖLÜM   11
Sosyal Hizmetin Hak Temelli Müdahalesi 
Bağlamında Çocuk İşçiliğiyle Mücadele

Mustafa Çağrı AYALP 1 

Edip AYGÜLER 2

GIRIŞ

Birleşmiş Milletler Çocuk Hakları Bildirgesi’ne göre, erkek ya da kadın her birey, 
18 yaşına kadar çocuktur (1). Çocukluk çağı, sosyal, kültürel ve biyolojik geli-
şimin ve öğrenmenin yoğun olarak devam ettiği bir zaman dilimidir. Bu çağda 
çocuğun öğrenimi, aile ve okul kurumlarında başlayıp devam etmektedir. Ço-
cuk, aile içinde ve okulda gördüğü değerleri, tutumları, sosyal ve kültürel norm-
ları içselleştirerek kendi bireysel özelliklerini inşa etmektedir. Çocuk işçiliği ise 
çocuğun gelişimini önleyen önemli bir olgudur. Çocuk işçiliği, 18 yaş altında-
ki çocuklara fiziksel, zihinsel ve ruhsal yönden zarar veren, eğitimden yoksun 
kalmalarına neden olan ve potansiyellerini gerçekleştirmelerini engelleyen bir 
çalışma biçimidir (2).

Birleşmiş Milletler tarafından hazırlanan ve dünyada çok fazla sayıda ülkenin 
taraf olduğu sözleşme olan Çocuk Hakları Evrensel Bildirgesi’nde de belirtildiği 
üzere engellenmesi gereken bir çalışma biçimi olan çocuk işçiliği önlenememek-
te ve gelişmekte olan ülkelerde yaygın bir şekilde görülmeye devam etmektedir. 
Buna karşı insan hakları ve sosyal adalet ilkelerini temel mesleki değerler olarak 
kabul eden; insanların özgürleşmelerini, gelişmelerini ve potansiyellerinin açı-
ğa çıkarılmasını hedefleyen aynı zamanda uygulamalı bir meslek ve akademik 
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ta olmak üzere sistemler düzeyinde yapılmasını gerektirmektedir. Hak temelli 
bakış açısı ise çocukların aslında sahip oldukları fakat erişemedikleri hakların-
dan dolayı birtakım güçlendirici/ destekleyici hizmetlerden mahrum kaldıkları-
nı ve çalışmaya mecbur kaldıklarını savunmaktadır. Çalışan çocukların, mevcut 
yaşamlarında maruz kaldıkları dezavantajları geleceğe de taşıyacaklarını belirt-
mektedir. Bu bakışa göre çocuklar, geleceğin kalifiye işgücü ve ülkenin üreten 
güçleri olabilecekken eğitimden uzaklaşarak ve ağır işler altında ezilerek bu fır-
sattan mahrum kalmakta ve yoksulluk kısır döngüsüne girmektedirler.

Sonuç olarak çocuk işçiliğiyle mücadele amacıyla sosyal hizmet odağında 
gerçekleştirilecek müdahale toplumun, devletin ve sivil toplum kuruluşlarının 
koordinasyonunda gerçekleştirilmekte, çocuk işçiliğinin altında yatan sorunlar 
azaltılarak kabul edilmektedir.

Günümüzde çocuk işçilerin emeği ve gelecekleri sömürülmekte ve çocuk iş-
çilerin emeklerinin karşılığı yok sayılmaktadır. Buna karşın kayıt dışı istihdamın 
ve işyerlerinin oldukça yaygın olduğu Türkiye’de çocuk işçiliği sorununun kısa 
vadede bitirilmesi mümkün görünmemektedir. Çocukları ve ülkenin geleceği-
ni etkileyen bu sosyal sorunun, devlet, sivil toplum kuruluşları ve toplumla iş 
birliği içinde ele alınması ve çözümlerin üretilmesi gerekmekte ancak mevcut 
dönemde bu anlamda somut, kapsamlı ve yeterli bir çalışma yürütülmemektedir.
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Çocuk İşçiliğiyle Mücadelede Çocuk Hakları 

Sözleşmesi ve Çalışan Çocukların Hakları

Esra AĞYAR 1

GIRIŞ

Çocuk işçiliği ve çalışan çocukların durumu insan hakları bağlamında çocuk 
haklarının en önemli sorunları arasında sayılmaktadır. Bu olgu, çocukların eği-
tim alma, sağlık hizmetlerinden yararlanma ve güvenli bir ortamda büyüme gibi 
temel haklarını ihlal ederken onların fiziksel, zihinsel ve duygusal gelişimlerini 
olumsuz yönde etkilemektedir. Çocuk işçiliği başta mevsimlik işler olmak üzere 
tüm iş sektörlerinde çocukları olumsuz etkilemekte, hayati riskler taşımakta ve 
ömür boyu kalıcı hasarlar bırakmaktadır (1).

Çocuklar erken yaşta iş hayatına atılarak yetişkinlerin sorumluluklarını üst-
lenmek zorunda kalmakta, bu durum onların çocukluk dönemini sağlıklı bir 
şekilde geçirmelerini engellemektedir. Çocuk hakları Birleşmiş Milletler Çocuk 
Haklarına Dair Sözleşme (1989) ile uluslararası düzeyde tanınmış ve korunmuş-
tur. Bu sözleşme çocukların her türlü istismar, ihmal ve sömürüden korunması-
nı; eğitim hakkı başta olmak üzere tüm temel haklarının garanti altına alınma-
sını amaçlamaktadır. Sözleşme çocuk işçiliği ile mücadelede çocuk haklarının 
savunulmasında ve hak kayıplarının belirlenmesinde çalışan çocukların niteli-
ğine ilişkin önlemler ve düzenlemelerde kritik bir öneme sahiptir. Çocuk işçili-
ğinde yaşanan hak kayıplarını önlemede öncelikle çalışan çocukların yaşadıkları 
hak ihlalleri tespit edilmelidir (2).

1 Dr. Öğr. Üyesi, Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi, Kahramanmaraş Sağlık Hizmetleri 
Meslek Yüksekokulu, Çocuk Bakımı ve Gençlik Hizmetleri Bölümü, esra.agyar@gmail.com, 
ORCID iD: 0000-0003-2494-3479
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Çocuk İşçilerin Sağlığının Korunmasında  

Halk Sağlığı Hemşireliği Yaklaşımı

Aynur ATAMAN KUFACI 1

GIRIŞ

Çocuğun tanımı, ülkelerin gelişmişlik düzeylerine, sosyo-kültürel yapılarına ve 
zaman faktörüne göre farklı değerlendirilmiş olsa da evrensel boyutta sınırla-
rı belirlenmiş bir eksen çerçevesinde ele alınmıştır. Birleşmiş Milletler Çocuk 
Hakları Sözleşmesi 18 yaşından küçük herkesi “çocuk” olarak tanımlamaktadır. 
Çocuk işçiliği ise, çocuğun çocukluğunu yaşamasını engelleyen, potansiyelini 
azaltan; fiziksel, zihinsel ve ruhsal sağlığı üzerinde olumsuz etkileri olan, çocu-
ğu eğitim hakkından mahrum bırakan işler olarak tanımlanmıştır. Uluslararası 
Çalışma Örgütü (ILO), 15 yaşını tamamlamamış çocuğun aile bütçesine katkıda 
bulunmak ya da yaşamını kazanmak amacıyla çalışma durumunu “çocuk işçi-
liği” olarak adlandırırken, 15-24 yaş grubunu “genç işçi” olarak kabul etmiştir 
(1). Ülkemizde işçilerin çalışma koşulları ve çalışma ortamına ilişkin hak ve so-
rumluluklarını düzenleyen 4857 sayılı İş Kanunu’nda ise 15 yaşına kadar olanlar 
“çocuk işçi”, 15-18 yaş arasında olanlar “genç işçi” olarak ifade edilmiştir (2). 
Çocuk işçiliğine ilişkin ILO-UNICEF Küresel Tahminler Raporu’na göre (2022) 
dünyada 5-17 yaş arası 160 milyon çocuk, çocuk işçidir. Bu çocukların 79 mil-
yonu sağlıklarını doğrudan tehlikeye sokan tehlikeli işlerde çalışmaktadır. 2016 
verileriyle karşılaştırıldığında çocuk işçiliğinde 8 milyonun üzerinde bir artış 
olduğu görülmektedir (3). TÜİK Çocuk İşgücü Araştırması sonuçlarına göre 
(2020), Türkiye’de 5-17 yaş grubundaki çocukların 720 bini bir ekonomik faali-
yette bulunmaktadır (4). Bu kaygı verici istatistikler çocuk işçiliğinin özel dikkat 
gerektiren bir halk sağlığı sorunu olduğunu göstermektedir.
1 Öğr. Gör., Sinop Üniversitesi, Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, Tıbbi Hizmetler ve 

Teknikler Bölümü, akufaci@sinop.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-3708-0556
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dir. Toplum sağlığıyla yakından ilgili olan halk sağlığı hemşirelerine çocukları 
koruma ve çocuk işçiliğiyle mücadelede önemli görevler düşmektedir. Halk sağ-
lığı hemşireleri birincil, ikincil ve üçüncül koruma ve müdahale yöntemlerini 
kullanarak, hizmet sunduğu toplumun sosyokültürel değerlerini ve inançlarını 
dikkate alarak toplumda, okullarda ve diğer çalışma alanlarında multidisipliner 
bir yaklaşımla çocukların savunuculuğunu üstlenerek çocuk işçiliğiyle mücadele 
etmelidir. Özellikle sosyal ve ekonomik açıdan dezavantajlı olan çocuklara yar-
dım etmeye yönelik yöntemler geliştirmelidir (37).

Unutulmamalıdır ki, çocuklar bir ulusun en önemli kaynaklarıdır. Bir mil-
letin geleceği en iyi şekilde çocuklarının sağlıklı olmasıyla güvence altına 
alınabilmektedir.
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