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Bölüm 18

GÖRME ENGELLİ BİREYLERİN EĞİTİMİNDE 
TEORİ VE UYARLAMALAR: MATEMATİK VE DİĞER 

DİSİPLİNLER
Tuğba HORZUM 

Giriş 

Gözler bireylerin en önemli duyu organı olarak kabul edilmektedir. Çünkü görme 
duyusu insanların dış dünyayı tanımalarında ve hareket etmelerinde büyük bir öne-
me sahiptir. Dış dünyadan gelen uyarıcıları toplamada görme gücünün önemi yaş 
ilerledikçe giderek artmaktadır. Enç (1981) okul yaşına gelindiğinde görme gücü-
nün büyük ölçüde diğer duyulardan daha baskın bir hale geldiğini ifade etmektedir. 
Nitekim Özyürek (1998) öğrenme üzerinde görmenin %85 etkisi olduğunu ifade et-
mektedir. Bu yüzden de görme duyusunu sağlayan gözlerin zedelenmesi, fonksiyo-
nunu tamamen veya kısmen yitirmesi durumunda öğrenmenin olumsuz bir şekilde 
etkileneceği açıktır (Özyürek, 1995:1). Nitekim görme yetersizliğine maruz kalmak, 
bireyin çevresini algılama, bilgi edinme ve özgürce hareket edebilme becerilerini 
kazanmasını engelleyebilmektedir. Öte yandan gözlerin görme süreci içindeki işlevi 
ışığı sinir dürtülerine dönüştürmek ile kısıtlıdır ve esas görme bir beyin işlevidir 
(MEGEP, 2008). Sonuç olarak görme, görsel imajlar ile beynin bu görsel imajları al-
gılamasını bütünleştirmesini gerektirmektedir. Dolayısıyla görme engelli bireylerin 
bilişsel becerileri bazı alanlarda görenlerden farklılık göstermektedir (Özsoy, Özyü-
rek & Eripek, 1998).

Tanımlar

Görme engelinin tanımı, genellikle yasal ve eğitsel olmak üzere iki farklı bakış 
açısı ele alınarak açıklanmaktadır. Yasal tanım tıp alanında çalışanlar tarafından 
kullanılmaktadır. Bu tanım, görme engeline sahip bireyin bu alandaki yasal imkân-
lardan yararlanıp yararlanamayacağının tespiti için kullanılmaktadır. Yasal tanım 
görme keskinliğinin ve görme alanının bir arada değerlendirilmesini içermektedir. 
Bir bireyin görme gücü, normal görme keskinliğine sahip bireyin bir objeyi açıkça 
görebildiği mesafe (20/20) ile karşılaştırılarak yapılmaktadır (Howard, Williams & 
Lepper, 2011:370). Bu durum Şekil 1 ile temsil edilmiştir.

Şekil 1’den görülebileceği gibi görme gücü 20/70 olan bir birey, normal görme 
gücüne sahip bir bireyin 70 ayaktan görebildiğini, az gören birey 20 ayaktan göre-
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