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Giris

Diinyadaki ve iilkemizdeki bilimsel ve teknolojik gelismeler, hastaliklarin erken
asamada saptanmasini, tedavisinin baslanmasini, koruyucu saglik bakim hizmetle-
rinin ilerlemesini, yaklasik yasam émriiniin artmasini saglamaktadir (Oz F, 1999).
Tiirkiye’de yash popiilasyonun cogaldigi belirtilmektedir. TUIK verilerine gére 65
yas ve iizerindeki yash popiilasyonun 2015 senesinde alt1 milyon dért yiiz doksan
bes bin iki yiiz otuz dokuz birey olup yasli popiilasyonun toplam popiilasyon i¢inde-
ki oran1 2014 senesinde %8 iken 2015 senesinde %8,2’ye ¢iktig1 belirlenmistir. Yash
popiilasyonun %43.8ini erkekler, %56.2’sini kadinlar olusturmaktadir(TUIK 2015).
Bu sonug giderek artan yash niifusla beraber ruhsal ve fiziksel esenligin korunmasi
icin gerekli 6nlemlerin alinmasini ve yaslilikla beraber meydana gelen fiziksel ve
psiko-sosyal bagkaliklar belirlenerek yaslinin tedavisinin ve bakiminin planlanip
uygulanmas: gerektirmektedir(Karabulut 00.,Basalan F.,, 2002; Ekici B., Ozdemir S.,
2003; Bahar A, Parlar S., 2007).

Yasli niifusun artmasiyla beraber engelli ve kronik hastalikli bireylerin art-
mas1 ve saglik sistemlerinin degismesiyle evde bakim hizmetleri giindeme
gelmistir(Séylemezo MN., 2011). DSO evde bakimi1 “profesyonel ve profesyonel
olmayan hizmet verenler tarafindan evde verilen bakim hizmeti” olarak tanimla-
maktadir. Home BasedLongTermCareStudyGroup(Evde Uzun Siireli Bakim Calisma
Grubu’'nun-WHO) raporu dogrultusunda evde bakim, “var olan sosyal ve saglik ni-
zaminin bir kismi olup bakima ihtiya¢ hisseden birey, arkadas, aile ve komsu gibi
bakim vericiler, goniilliiler ve isi evde bakim verici olan kisilerle bakima yardimci bi-
reyler tarafindan saglanan bakim faaliyetleri” seklinde tanimlanmistir(WHO, 2000;
Alpteker H., 2008).
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