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36. KARIN DUVARI FITIKLARI

Prof. Dr. A. Ziya ANADOL

400. Karin duvarini olusturan katmanlari siralayiniz.
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401. Rektus kilifi hematomu nedir, tani ve tedavi esaslari
nelerdir?

Akut karin agris1 ve karin duvarinda kitle imaj1 ile kendini gosteren nadir
bir durumdur. Kadinlarda ve ileri yas grubunda daha sik goriiliir. Bir ¢alis-
mada, 126 hastanin yiizde 70’inde antikoagiilan kullanimi oldugu gosteril-
mistir. Cerrahi dis1 abdominal travma ykiisii (%48) ve oksiiriik (%29) eslik
edebilir. Gebelikte de goriilebilmektedir.

Rektus kilifi hematomu gelisen hastalar ani baslayan, siddetli ve karin kasi
kontraksiyonlariile artan bir agri tariflerler. Fizik muayenede rektus iizerinde
hassasiyet ve istemli defans saptanir. Bazi hastalarda karin duvarinda kitle de
vardir (%63). Karin duvarinda ekimoz, periumbilikal ekimoz (Cullen bulgu-
su) ve flank bolgelerde mavi renk degisikligi (Grey Turner bulgusu) geg tan1
alan hastalarda goriilebilir. Bu tablodaki agr1 ve hassasiyet, peritonite benzer-
lik gosterir. Hematom, perivezikal ve preperitoneal bosluklara dogru biiyiirse
hemotokrit diisiisii gozlense de hemodinamik stabilite genellikle bozulmaz.

US ve BT tani igin yeterlidir. Yatak istirahati, analjezik ve gerekiyorsa kan
transfiizyonu tedavinin esasidir. Hasta antikoagiilan kullaniyorsa, buna ara
vermek de hastanin antikoagiilan kullanma endikasyonuna bagl olarak dii-
stiniilmelidir. Hematomun biiyiimesi, anjiografik embolizasyonu, bazen de
¢ok nadir olarak cerrahi olarak hematom bosaltilmas: ve hemostaz: gerekti-
rebilir.
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