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31. PANKREAS TUMORLERI
Prof. Dr. Mustafa KEREM

339. Pankreas kanseri epidemiyolojisini anlatiniz.

2017 yilinda ABDde yeni tan1 konan pankreas kanseri hasta sayis1 53,670
ve pankreas kanserinden 6lenlerin sayis1 43,090 olarak raporlanmuigtr.

Genel olarak bakildiginda 5 yillik sagkalim orani sadece %7.2 ile tim
kanserler arasinda en kotii prognoza sahiptir. Pankreas karsinomu insidansi
muhtemel risk faktorleri olan obezite ve diyabetin artmasina paralel olarak
giderek artmaktadir.

2050 yilinda kansere bagli 6liimlerin liderligini yapacag: tahmin edilmek-
tedir.

340. Pankreas kanseri gelisiminde risk faktorleri nelerdir?

« Cevresel ve genetik faktorlerin etkilesmesi ile meydana gelmektedir.

o Yas: 75-84 yas araliginda en sik goriiliir.

« Cinsiyet: erkeklerde biraz daha sik goriiliir.

o Sigara: igmeyenlere gore risk 2 kat artmustir.

« Aile oykiisii: kardeslerde goriilme ihtimali 2-3 kat fazladir.

o Beslenme: yagly, liften fakir diyet, meyve ve sebze tiiketiminde azlik
pankreas kanserini arttirir.

« DM:
° %80 hastada glukoz intolerans1 mevcuttur.
° %20 hastada agikar diyabet vardur.
° Var olan tip 2 DM 2 kat risk faktoriidiir.
° Yeni baglayan DM veya halen diyabeti olan hastada insiilin gereksi-

niminde artig pankreas kanserinin belirtisi olabilmektedir.

o Kronik pankreatit: Yapilan ¢aligmalar, 6zellikle ailesel kronik pankre-

atitte 20 kat artmis pankreas kanseri riski oldugunu gostermektedir.

341. Periampiiller bolge tiimorlerini tanimlayiniz.

Semptomatolojileri, klinik bulgulari, tani ve tedavisi benzer olan bir grup
kanserdir. En sik pankreas, en az duodenum tiimoérii seklinde goriiliir. En
kotii prognoz pankreas kanserine ait iken en iyi prognoz Ampulla Vateri tii-
morlerine aittir. Sikliklari;
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2. Displazili IPMN

3. Solid psodopapiller tiimor
C. Malign

1. Duktal adenokarsinom

2. Serdz/Misinoz kistadenokarsinom
3. IPMN

358. Pankreasin kistik neoplazmlarinda cerrahi rezeksiyon
endikasyonlari nelerdir?
o Ana kanal IPMN
o Mikst tip IPMN
o 3’ten biiylik ve semptomatik yan kanal IPMN
o Miisinoz kistadenoma

« Solid psodopapiller timor
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