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26. PELVIK TABAN HASTALIKLARI

Prof. Dr. Sezai LEVENTOĞLU

276. Levator Ani kas bileşenleri nedir?

a. Pubococcygeus
b. Iliococcygeus
c. Puborectalis
d. Ischiococcygeus

277. Pelvik taban hastalıklarında tanısal testler nelerdir?

a. Transanal ultrasonografi (EAUS-ERUS)
b. Anorektal fizyolojik testler
c. Anorektal manometri
d. EAS elektromyografi (EMG)
e. Pudendal sinir terminal motor latency (bekleme süresi) - PNTML 
f. Defekografi (Konvansiyonel/MR defekografi)

278. Defekasyon bozukluklarında fonksiyonel ve anatomik 
nedenler nelerdir?

a. Anismus/Paradoks puborektal/pelvik disinerji
b. Rektosel
c. İntususepsiyon
d. Rektal prolapsus

279. Defekasyon bozukluklarında etiyolojide yer alan 
nedenler nelerdir?

a. Fonksiyonel anal obstrüksiyon
i. Anismus, paradoks puborektal, anal disnerji
ii. Multiple skleroz
iii. Hirschprung hastalığı, Chagas hastalığı, İAS herediter myopati

b. Rektal inertia, rektal hiposensitivite, megarektum
c. Perineal desensus
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285. Rektal prolapsusta tedavi seçeneklerini tanımlayınız.

a. Konstipasyon varsa
i. Posalı beslenme, posa takviyesi
ii. Gaita yumuşatıcıları

b. Cerrahi
i. Perineal

1. Delorme (muskuler pilikasyon)
2. Altemeir (perineal sigmoid rezeksiyon)

ii. Transabdominal (açık/laparoskopik/robotik), meshli/meshsiz
iii. Rektopeksi (LVMR)
iv. Sigmoid rezeksiyon+rektopeksi (Frykman Goldberg ameliyatı)

286. Soliter rektal ülser tanımını, ayırıcı tanısını ve tedavi 
prensiplerini açıklayınız.

a. Lamina propriada fibrotik obliterasyon zemininde ülserasyon, eritem 
veya polipoid kitle 

b. Rektoskopide anal kenarın yaklaşık 8 cm proksimalinde ve rektum ön 
duvarında lokalize 1-3 cmlik  bir ülser

c. Defekasyonla provoke şiddetli ağrı, mukuslu ve kanlı dışkılama 
d. Ayırıcı tanıda

i. Crohn hastalığı, 
ii. Proktit, ülseratif kolit
iii. Rektal kanserler 
iv. Biyopsi gerekir

e. Tanı
i. Kolonoskopi
ii. Defekografi 

f. Cerrahi seçenekler
i. TST-STARR 
ii. LVMR
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