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20. MEZENTER VASKULER HASTALIKLAR

Prof. Dr. Abdiilkadir BEDIRLI

201. Akut mezenter iskemi (AMi) nedenleri nelerdir?

AMI 4 farkl sebebi olabilir

1. Arteriyel emboli

2. Arteriyel trombiis

3. Nonokliiziv mezenter iskemi
4. Venoz trombiis

Emboli en sik akut mezenterik iskemi neden olup, hastalarin %95’inde
kardiyak hastalik hikayesi vardir.

SMA embolisi tiim arteriyel emboli vakalarinin %50sidir.

AMT’nin %5-15 arasindaki nedeni mezenterik vendz trombus olup, %95
hastada SMV'de gelisir

Etiyolojiye bakmaksizin AMIde intestinal mukoza dékiilme 3 saat igeri-
sinde, tam kat intestinal enfarktiis ise 6 saat icerisinde gerceklesir.

202. Mezenter vaskiiler hastaliklarda klinik nasildir?

Akut mezenter iskemi:

o Siddetli karin agris1 (agr1 tipik olarak kolik tarzinda olup en siddetli
midabdomende hissedilir)

o Fizik muayenede yaygin hassasiyet hissedilir.
o Bulanti, kusma ve diyare eslik eden diger bulgulardir.

o Bagirsak enfarktiisii baslamas ile abdominal distansiyon, peritonit ve
kanl gaita gozlenir.

Kronik mezenter istemide en yaygin semptom postprandiyal abdominal
agr1 ile kilo kaybidir.

Nonokliiziv mezenterik iskemi
o Siklikla ileri yasta karsimiza cikar.

o Hastalarda konjestif kalp yetmezligi, akut MI ve dijital kullanimi hika-
yesi mevcuttur.
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o Mezenter arteriyel sistem zengin kollateral aga sahiptir. Bunlar;
o Colyak ile SMA arasindaki superior ve inferior pankratikoduedonal arter

o IMAdan SMAya dogru Drummond’un marjinal arteri ve Riolan arki ile
akim saglar.

205. Mezenter vaskliler hastaliklar nasil tedavi edilir?

o Akut mezenterik iskemi baslangi¢ tedavisi
o Siv1 resiisitasyonu
o Sistemik antikoagiilan tedavi

o Metabolik asidozun diizeltilmesi i¢in santral venoz katater, periferik ar-
teriyel katater ve foley katater yerlestirilir.

o Profilaktik antibiyotik baglanir.
« Emboliye bagli mezenter iskemik hastalikta cerrahi tedavinin amac;
o Damar i¢indeki embolinin ¢ikartilmast
o Arteriyel perfiizyonun yeniden saglanmasi
« Mezenter iskemide kullanilan endovaskiiler tedaviler;
° Trombotik tedavi
o Stent
o Balon dilatasyon

o Vazodilatator tedavi
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