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21. GASTROINTESTINAL KANAMALAR

Dr. Öğ. Üyesi Aydın YAVUZ

206. Akut gastrointestinal sistem kanaması ile acil servise 
başvuran  hastada yapılması gerekenler nelerdir?

İlk değerlendirme ve resüsitasyon; 
1. Hastanın havayolu açıklığı, solunumu ve dolaşımı değerlendirilir 

(ABC)
2. Kanamanın büyüklüğü değerlendirilir
3. Hasta monitorize edilir, 
4. Laboratuvar tetkikleri istenir. 
5. Hava yolu problemi varsa entübasyon yapılmalıdır. 
6. Damar yolu açılır ve hastanın hemodinamisine göre tedavisine başla-

nır.

Öykü ve fizik muayene; risk faktörleri değerlendirilir, geçmiş operasyon 
öyküsü ve kullandığı ilaçlar sorgulanır.

Kanamanın lokalizasyonunun belirlenmesi için; 
1. Nazogastrik tüp takıldıktan sonra aspire edilen içerik değerlendirilir
2. Endoskopi, 
3. Kolonoskopi
4. Sintigrafi
5. BT anjiyografi
6. DSA
7. Anjiyografi 
8. Kapsül endoskopi gibi yöntemler ile kanama lokalizasyonu belirlen-

meye çalışılır. 
9. Görüntüleme yöntemleri başarısız olursa cerrahi sırasında enterotomi 

yapılarak kanama lokalize edilmeye çalışılır.

Tedavi; farmakolojik, endoskopik, anjiografik veya cerrahi tedavi seçe-
nekleri mevcuttur. Kanama durdurulduktan sonra terapötik önlemlere baş-
lanır, kanama kontrol edilir ve kanamanın tekrarlaması önlenir.
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• Enfeksiyöz kolitler, 
• Post-polipektomi, 
• İnflamatuar bağırsak hastalığı, 
• Anjiodisplazi, 
• Radyasyon koliti veya proktit.

216. İnce bağırsak kanamalarının en sık nedenleri nelerdir?

• Anjiodisplaziler, 
• Erozyon veya ülserler, 
• Crohn hastalığı, 
• Radyasyon, 
• Meckel divertikülü, 
• Neoplaziler, 
• Aortoenterik fistül.
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