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16. MIDE TÜMÖRLERI

Prof. Dr. Osman YÜKSEL

151. Midenin malign tümörleri nelerdir?

• Primer gastrik tümörler; Adenokanser (%95), lenfoma ve GIST, NET, an-
jiosarkom, karsinosarkom ve skuamöz hücreli kanser

• Hematojen metastaz ile mideye yayılan tümörler; Melanom ve meme 
kanseri

• Direkt yayılım ile mideye yayılan tümörler; Pankreas, kolon
• Periton yayılımı ile mideye yayılan tümörler; Over, apendiks

152. Mide kanseri riskini arttıran ve azaltan faktörler nelerdir?

• Arttıran faktörler;
i. Aile hikayesi; 1. derece yakınında mide kanseri varlığında risk 2-3 kat 

artar
ii. Diyet (Nitrat, tuz, yağ)
iii. Familyal polipozis
iv. Gastrik adenomalar
v. Herediter nonpolipozis kolorektal kanser
vi. HP enfeksiyonu
vii. Atrofik gastrit, intestinal metaplazi, displazi
viii. Daha önce gastrik rezeksiyon veya gastrojejunostomi yapılmış olması 

(>10 yıl)
ix. Tütün veya sigara kullanımı
x. Menetrier’s hastalığı

• Azaltan faktörler;
i. Aspirin
ii. Diyet (Sebze ve meyve tüketimi)
iii. Vitamin C

153. Gastrik karsinogenezis basamakları ve bu basamaklarda 
etkili olan faktörler, nelerdir?

• Normal mide mukozası; HP, diyet vb. gibi multipl etkiler
• Kronik yüzeyel gastrit
• Atrofik gastrit
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• Diffüz GİS motilite bozuklukları
• Diğer nedenler
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