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10. CERRAHi ALAN ENFEKSIYONU
Doc. Dr. Kiirsat DIKMEN

102. Cerrahi alan enfeksiyonu (CAE) nedir? Nasil siniflandirilir?

Operasyonu takip eden ilk 30 giin i¢inde kesi yerinde ve cerrahi girisimde

bulunulan veya girisim sirasinda manipiile edilen organ ve alanlarda gozle-

nen enfeksiyonlara cerrahi alan enfeksiyonu (CAE) denir.

Bu enfeksiyonlar {i¢ gruba ayrilir:

1.
2.
3.

Yiizeyel CAE: Cilt, cilt alt1 dokusunu i¢ine alan enfeksiyonlar
Derin CAE: Kas ve fasiyal planlari ilgilendiren enfeksiyonlar

Organ veya bosluklar: ilgilendiren enfeksiyonlar (Intraabdominal
apse, ampiyem, mediastinit)

103. Cerrahi alan enfeksiyonu gelisiminde konaga ait faktorler
nelerdir?

a. Hastaya ait sistemik faktorler

Yas

Diabetes Mellitus: Perioperatif ve postoperatif ilk 48 saatlik periyot
i¢cinde kan glikoz seviyesinin 200 mg/dLnin {izerinde olmasinin CAE
insidansini arttirdig: bildirilmistir.

Sigara kullanimi

Obezite

Steroid ve immunsupresif ilag kullanimi
Malniitrisyon

Uzamis hastanede kalma siiresi: Operasyon oncesi kalis siiresi bir giin
olan hastalarda cerrahi yara enfeksiyonu %6 iken, ti¢ haftadan uzun
olanlarda %15’i bulmaktadur.

Anemi
Perioperatif Hipotermi
Periferal vaskiler hastaliklar

Ek hastaliklar (Kollajen doku hastaliklari, kalp yetmezIligi, kronik bob-
rek yetmezIligi)

Tasiyicilik durumu (kronik stafilokok tasiyicist)
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