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7.YARA IYILESMESi BOZUKLUKLARI
Prof. Dr. Omer SAKRAK

72.Yara iyilesmesi nedir? Normal yara iyilesmesinde yer alan
fazlar nelerdir?

Yara iyilesmesi, travma sonrasi agilan bir yarada birbirini izleyen hiicresel ve
biokimyasal olaylarin yeni doku olusmasi ile sonuglanmasidir.
 Yara yeri iyilesmesi fazlar::

> Hemostaz ve inflamasyon

o Proliferasyon

° Yeniden sekillenme (remodeling)

73.Yaralanma sonrasi notrofiller sayica ne zaman zirve yapar
ve yara iyilesmesindeki rolleri nelerdir?
+ Yaralanmanin 24-48’inci saatlerinde sayica en st diizeylere ¢ikarlar.
 Baslica fonksiyonlar::
1. Yara ortamindaki bakteri ve 6lii dokularin fagositoz yoluyla sindirirler.

2. TNFa basta olmak iizere anjiyogenez ve kollajen sentezinde rol oyna-
yan pek ¢ok sitokin i¢in kaynaktirlar.

3. Erken iyilesme doéneminde matriks i¢inde graniiler substance degre-
dasyonuna doniik kollajenaz ve proteaz salinimi yaparlar.

4. Yaralarin epitelyal yiizeylerinin kapanmasinda geciktirici rolleri vardur.

74. Kalitsal gecis gosteren konnektif (bag) doku hastaliklari
nelerdir?
« Ehler- Danlos sendromu
o Marfan sendromu
o Osteogenesis imperfekta
o Epidermolizis biilloza

o Akrodermatitis Enteropatika
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o Odem

o Iskemi

« Topikal ajanlar

« lIyonize radyasyon
+ Diisiik O, basinci

o Yabanci cisim

78. Hipertrofik skar ve keloid nedir?
Hipertrofik skar ve kelloid dermal iyilesme siirecinde asir1 fibroplazi ile so-
nuglanan anormal iyilesme sekelidir.

« Hipertrofik skar: Deri seviyesi tizerinde kalan ancak orijinal yara sini-
rin1 gegmeyen ve zamanla (1 y1l iginde) gerileyen bir doku gelisiminin
ifadesidir.

 Keloid: Deri seviyesi tizerinde kaldig1 gibi orijinal yara sinirlarinin di-
sina tagan ve asla gerilemeyen bir skar dokusudur ve tedavi gerektirir.

79. Keloid tedavisinde giiniimiizde yer bulmus tedaviler
nelerdir?

Eksizyon (%45-%100 niiks eder)

Eksizyon ve intralezyonel steroid uygulamasi

Topikal silikon uygulamasi

Radyasyon

Basing uygulamasi

Intralezyonel gama interferon uygulamasi

Intralezyonel 5- fluorourasil
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Topikal/intralezyonel kortizon uygulanmasi
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