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ORAL VE MAKSILLOFASIYAL CERRAHIDE
BOTULINUM TOKSINI UYGULAMALARI

Omer EKIiCI?

Botulinum toksini (BTX) tipta kullanilan ilk bakteriyel toksindir. BTX, Clost-
ridium botulinum tarafindan iiretilen ve néromuskiiler kavsakta asetilkolin sali-
nimini inhibe ederek gegici kimyasal denervasyona sebep olan bir norotoksindir.
Botulinum toksininin 8 alt tipi vardir ve insan i¢in bilinen en zehirli maddedir.
Tim diinyada oldugu gibi Tiirkiyede de serotip A en sik kullanilan botulinum
toksini tiirii olup Botox® ve Dysport® isimli preparat adlariyla bilinmektedir.

Botulinum toksini son 30 yilda tipta ve dis hekimliginde ¢ok genis uygulama
alani bulmus ve bir ila¢ haline gelmistir. Oral ve maksillofasiyal cerrahide yiiz
bolgesindeki ¢izgi ve kirisiklikliklarin tedavisinde kozmetik amagli kullanilmas:
yaninda, blefarospazm, sasilik, temporomandibular eklem hastaliklari, bruksizm,
cigneme kaslarinin hipertrofisi, migren, noropatik fasiyal agrilar, fasiyal paralizi,
trigeminal nevralji, frey sendromu, siyalore, oromandibular distoni, servikal dis-
toni, hiperhidroz, titkkriik bezi patolojileri, ortognatik cerrahi sonrasinda relapsla-
rin 6nlenmesi gibi pek ¢cok durumda tedavi amagh kullanilmaktadir.

TARIHCE

Botulizm, “siyah sosis” anlamina gelen ve ¢iirtik etin yutulmasinin neden ol-
dugu gida zehirlenmesi olarak bilinen latince “botulus” kelimesinden tiiremistir.
Baslangicta ¢iiriik sucukta bulunan ve gida zehirlenmesine yol agan BTX midri-
yazise ve iskelet kasi fel¢lerine yol agmaktadir.

Botulinum toksini i¢in terapotik kullanim fikri ilk olarak 1817'de Alman dok-
tor ve sair Justinus Kerner tarafindan ortaya atilmistir (1). Daha sonra Belgika-
11 bir mikrobiyolog olan Van Ermengem, 1897 de ¢iiriik sosis yutan bir hastanin
diskisindan patojeni izole etmeyi basardi ve Bacillus botulinus olarak adlandird:.
Daha sonra bu ¢alisma 1979'da Ingilizce’ye cevrildi ve yayinlandi (2). Burgen tara-
findan BTX’in 1949da presinaptik asetilkolin inhibisyonunda rol oynadig: kesfi,
bu toksinin klinik uygulamalarinin temelini atti (3).
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SONUC

Giiniimiizde botulinum toksininin agr1 gidermedeki etkinligi, komplikasyon-
larinin oldukg¢a az olusu ve 6zellikle de invaziv olmamas: gibi nedenlerle hastalar
ve hekimler tarafindan giderek daha fazla tercih edilmekte, tipta ve dis hekimli-
ginde klinik uygulamalar1 giin gectik¢e artmakta ve yeni uygulama alanlar: gelis-
mektedir. BTX’ un terap6tik olumlu etkileri konvansiyonel tedavileri destekleyici
nitelikte olmanin yaninda yeni tedavi alternatifleri de sunmaktadir. Oral ve mak-
sillofasiyal cerrahi alaninda hem kozmetik hem de terapotik amaglarla kullanilan
botoksun yeni kullanim alanlari ile ilgili ¢ok sayida olgu raporlari olsa da, botok-
sun etkinligi ile ilgili yliksek kanitlar sunan daha fazla sayida randomize kontrollii
klinik calismalara ihtiyag vardir.
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