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LOKAL ANESTEZIK MADDELERIN SISTEMIK VE
LOKAL KOMPLIKASYONLARI VE GUNCEL TEDAVI
YAKLASIMLARI

Serap KESKIN TUNC!
Mehmet GUZEL?

GIRIS: LOKAL ANESTEZIK MADDELERIN SISTEMIK VE LOKAL
KOMPLIKASYONLARI VE GUNCEL TEDAVI YAKLASIMLARI

Lokal anestezik maddelerin rutin dis hekimligi kullanimlarinda istemsiz geli-
sen sistemik ve lokal komplikasyonlar1 ve giincel tedavi yaklagimlar: konusundaki
eksikliklerin giderilmesi ve bilgilerimizin tazelenmesi hedeflenmistir. Sistemik ve
lokal komplikasyonlar ayri1 ayr1 degerlendirilecektir.

Lokal anestezik maddenin kendisine bagli olarak gelisen sistemik yan etkiler,
psikofizyolojik cevaplar, toksik doz (overdoz) reaksyonlars, alerji, methemoglobi-
nemi olarak gruplara ayrilmaktadir. Lokal anestezik maddenin lokal komplikas-
yonlari ise eksik anestezi, hematom olusumu, kirik igneler, trismus, enfeksiyon,
toksik reaksiyonlar ve anafilaksi dahil alerjik tepkiler, dis hekimliginde anestezi
enjeksiyonlar1 sirasinda veya sonrasinda olusan potansiyel problemlerdir (1,2).

A) LOKAL ANESTEZIK MADDELERE BAGLI GELISEN SISTEMiK
KOMPLIKASYONLAR

Diinyada milyonlarca defa uygulanan lokal anesteziklerin 1/3 iinii dis hekim-
leri yapmaktadir. Dis hekimligi uygulamalari hem hasta hem hekim agisindan én-
ceden bilinemeyen acil durumlara yol agabilmektedir. Bu acil durumlarin sebebi
anestezik soliisyonundan hastadaki psikofizyolojik degisikliklere kadar bir¢ok se-
bepten kaynaklanabilir. Bu durumlarda 6nemli olan sebebe yonelik ayiric1 teshisi
koyabilmek ve sebebe bagli gerekli tedavileri uygulamaktir.
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