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Bölüm 15

LOKAL ANESTEZİK MADDELERİN SİSTEMİK VE 
LOKAL KOMPLİKASYONLARI VE GÜNCEL TEDAVİ 
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Mehmet GÜZEL2

GİRİŞ: LOKAL ANESTEZİK MADDELERİN SİSTEMİK VE LOKAL 
KOMPLİKASYONLARI VE GÜNCEL TEDAVİ YAKLAŞIMLARI

Lokal anestezik maddelerin rutin diş hekimliği kullanımlarında istemsiz geli-
şen sistemik ve lokal komplikasyonları ve güncel tedavi yaklaşımları konusundaki 
eksikliklerin giderilmesi ve bilgilerimizin tazelenmesi hedeflenmiştir. Sistemik ve 
lokal komplikasyonlar ayrı ayrı değerlendirilecektir.

Lokal anestezik maddenin kendisine bağlı olarak gelişen sistemik yan etkiler, 
psikofizyolojik cevaplar, toksik doz (overdoz) reaksyonları, alerji, methemoglobi-
nemi olarak gruplara ayrılmaktadır. Lokal anestezik maddenin lokal komplikas-
yonları ise eksik anestezi, hematom oluşumu, kırık iğneler, trismus, enfeksiyon, 
toksik reaksiyonlar ve anafilaksi dahil alerjik tepkiler, diş hekimliğinde anestezi 
enjeksiyonları sırasında veya sonrasında oluşan potansiyel problemlerdir (1,2).

A) LOKAL ANESTEZİK MADDELERE BAĞLI GELİŞEN SİSTEMİK 
KOMPLİKASYONLAR

Dünyada milyonlarca defa uygulanan lokal anesteziklerin 1/3 ünü diş hekim-
leri yapmaktadır. Diş hekimliği uygulamaları hem hasta hem hekim açısından ön-
ceden bilinemeyen acil durumlara yol açabilmektedir. Bu acil durumların sebebi 
anestezik solüsyonundan hastadaki psikofizyolojik değişikliklere kadar birçok se-
bepten kaynaklanabilir. Bu durumlarda önemli olan sebebe yönelik ayırıcı teşhisi 
koyabilmek ve sebebe bağlı gerekli tedavileri uygulamaktır.
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