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BOTULINUM TOKSINi VE MAKSILLOFASIYAL
BOLGEDE KULLANIMI

Burak ERGUDER!

GIRIS
Botulinum toksini Clostridium botulinumun sentezledigi, ndromiiskiiler kav-
sakta asetilkolin salgilanmasini 6nleyerek gecici olarak kimyasal denervasyona

neden olan bir norotoksindir. Bu toksin hedef organlarda aktivasyonun 3 ila 4 ay
stireyle azalmasi veya kaybolmasi seklinde etkisini gosterir.

Botulinum toksini, Kas hipertrofileri, oro-fasiyal distoniler veya bu sebepler-
den dolay1 bozulmus olan kas koordinasyonu, TME eklem diizensizlikleri, bruk-
sizm, cerrahi operasyon sonrasi mimik kaslarindan kaynaklanan problemlerin
kozmetik diizeltilmesi, mandibulanin ileriye alindig1 operasyonlar neticesinde
relapsin onlenmesi, kozmetik diizeltmeler, tiikiiritk bezlerinin malfonksiyonlari,
myofasiyal agrilar, geniohyoid kasta paralizi vb. klinik durumlarda kullanilmak-
tadir. Uygulamalar esnasinda istenirse elektromyografi tarzi ilave tekniklerden
faydalanilabilmektedir.

2.1. BOTULIZM VE BOTULINUM TOKSININ TARIHCESI

Botulinum toksini spesifik bir ekzotoksindir ve Clostridium botulinum (gram
pozitif anaerop bir bakteri) tarafindan sentezlenir ve en gii¢lii ndrotoksindir. Te-
tanoz toksininden 4 misli, kiirardan 10'° misli, Na siyanitten 10'> misli daha 6ldii-
riicti oldugu tesbit edilmistir. Toksin renksiz ve kokusuzdur ve inkiibasyon siiresi
1-3 giindiir (1,2).

Kontamine yiyeceklerden, kontamine yaralardan, bebeklerin veya daha seyrek
olarak da eriskinlerin intestinal kolonizasyonlarindan botulizm tablosu gelisebi-
lir. Genellikle ilk belirti toksinin kranyal sinirlerdeki aktivasyonu sebebiyle bula-
nik ve ¢ift gormedir. Ciddi olmayan tablolarda bu ilk semptomla sinirli kalabilir.
Daha ciddi vakalarda, agiz kurulugu, disfaji, kaslarda zayiflik ve son sathada ise
mortaliyete sebep olan nefes almada giiglii gibi periferal otonom ve ndromiiskiiler
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hastalar hem de hekimler tarafindan her gegen giin daha ¢ok tercih edilmekte ve
kullanim alanlar genislemektedir.
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