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ONSOZ

Sevgili Okur,

Bu kitap, insanin en yiice degerlerinden birini ele almaktadur: Tyilik
ve iyilerin gilicli. Giniimiiz diinyasinda, kotiilitk ve ¢atigma siklikla ha-
berlerimizi doldururken, bu kitap iyiligin ve pozitif degisimin giiciinii
hatirlatmay1 amaglamaktadir.

Iyilik, bir ¢igegin en narin kokusu gibi, her animizda var olan ama
siklikla gozden kagan bir giitiir. Bu kitap, bu giiciin, insanin i¢ diinya-
sinda ve toplumun kalbinde nasil kok saldigini ve ¢icek agtigini anlat-
maktadur. Iyilikle ilgili hikayeler, yaganmis deneyimler ve derin diisiin-
celer araciligiyla, bu kitap, iyilik duygusunun insanda nasil bir degisim
yarattigini ve cevresine nasil bir etki biraktigini gézler 6niine sermek-
tedir.

Her bir sayfasinda, okuyucuyu iyilik yolculuguna davet eden bu
kitap, umut dolu bir gelecege dogru ilerlememize ilham vermektedir.
Tyilik, bir 11k gibi karanlikta yol gdsterir ve insanin igindeki en derin
duygular harekete gecirir. Bu kitap, bu 151811 izini stirmek ve onu yiirek-
lerimizde canlandirmak i¢in bir rehber olarak tasarlanmigtir.

Birlikte, bu sayfalarda dolasirken, umuyorum ki iyilik ve iyilerin
glicti hakkinda yeni bir anlayis ve farkindalik kazanacaksiniz. Ve belki
de, kendi yasamlarinizda ve ¢evrenizde bu giicii hissederek, diinyaya bir
parca daha 131k ve sevgi getireceksiniz.

Sevgi ve iyilikle kalin,

iii
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