BOLUM 3
TIP EGITIMI VE EDEBIYAT

Cigdem KANBUROGLU'

ekimlik hayatimizda mutlaka bagimiza gelmis ve bizde derinden iz bi-
rakmis bazi deneyimlerimizi hatirlayalim:

Bir yakininiz son nefeslerini veriyor, ancak siz onun yaninda olmaniz

gerekirken,saghik hizmeti sunmaniz beklenmektedir. O haldeyken, ne
yakinlarinizin yaninda olup ihtiyaciniz olan destegi alabilirsiniz, ne de sundugunuz
saglik hizmeti ideale yakindir. G6z yaslarinizi iginize akitarak galigirsiniz.

« Babanizin kanser teshisi raporunu elinize alirsiniz, ne yapacaginizi bilemezken, sira-
daki hasta igeri girmek ister.

« Kuzeniniz ya da kardesiniz evleniyordur, kizinizin rol alacag1 okul gosterisi vardir ve
izin alip gidemezsiniz.

o Iki aydir gece giindiiz baktiginiz hastanizi kaybetmigsinizdir, agliyorsunuzdur, ho-
caniz tarafindan ‘bu kadar hassas olursan hekim olamazsin’ mesaji ile birlikte azar
isitirsiniz.

 Hastasinizdir ya da sakatlanmigsinizdir, ama o hastalikla en iyi performansinizi gos-
tererek caligmaniz gerekir.

Tiim bu 6rneklere baktigimizda; hekimlerin, duygularini yok sayarak mesleklerini
icra etmelerinin beklendigini goriiriiz. Bunun sonucunda hekimlerin insan oldugu, hem
toplum tarafindan hem de hekimlerin kendileri tarafinda unutulmaya baslanir. Hekim-
lerin stres ve baskiya kars1 gelistirdikleri, yanlis bir savunma mekanizmasi olan, duygu-
larini ve insani yonlerini yok saymalar1 da sorunun derinlesmesine neden olur. Oysa en
basta insani duygularini kaybeden hekim ne kendine ve sevdiklerine ne de hastalarina
yararli olabilir.

Toplum, yoneticiler, politikacilar ve egitimciler tarafindan el birligi ile gizli bir miif-
redatla unutturulan hekimlerin insani yoniinii nasil olmasi gereken diizeye yiikseltebi-
liriz? Yoksa hali hazirda bunu hedefleyen girisimler tip egitimine entegre edilmeye bas-
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giiclii bir arkadas ve rehber olabilir..

Edebiyat EDEB kokiinden gelmekte-
dir. Edeb ise en basit anlatimiyla Kendini
bilmek olarak tariflenebilir. Edebiyat ile
kendini bilen, dolayisiyla diger insanlari
ve ¢evresini bilenler olmak umudu ve du-
astyla...
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