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PARMAK İZİNDEKİ EŞSİZ SANAT
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Göz izi, gönül izi, parmak izi,
Gösteren bunlardır kimliğimizi.

Abdurrahim KARAKOÇ

Anne rahminde çimlenen bir tohum misali, başlangıçta tek bir hücreden 
ibaret olan insanın zigottan fetüse gelişimi ve bu süreçte kazandığı özel-
likler muhteşemdir. Bu süreçte tüm vücut oluşurken ekstremiteler de 
şekillenir, parmaklar oluşur ve sonuçta eşsiz parmak izi gelişir. Parmak 

izinin oluşumu, geçmişi ve bir tanımlama aracı olarak kullanılmasının ilgi çekici bir 
hikayesi vardır. Bu hikaye bir binanın inşası, bir beste ya da bir resmin yapılması gibi 
sanatsal bir değişim ve gelişim sürecini anlatır.

ZİGOTTAN FETÜSE DEĞİŞİM
Rönesans dehası Michelangelo, dünyanın en ünlü heykellerinden biri olan ‘Davut’ 

heykelini, kusurlu buldukları için iki heykeltıraşın işlemeyi reddettiği büyük bir mermer 
bloğundan yapmıştır (1). Bu mermer bloğun şekillenmesi gibi intrauterin hayatta pek de 
bir şeye benzemeyen embriyonun büyüyüp, farklılaşıp, gelişerek dünyaya geldiğinde bir 
eşi daha bulunmayan insana dönüşüm serüveni de oldukça heyecan vericidir.

Anne karnında tek bir hücrenin, bir dizi hücre bölünmesi ve farklılaşması ile komp-
leks çok hücreli bir canlıya dönüşümü; karmaşık ve büyüleyici bir süreçtir (2). İnsan 
gelişimine ait bu süreç, erkek üreme hücresi sperm ile kadın üreme hücresi oositin bir 
araya gelerek zigotu oluşturması ile başlar. Bu ileri derecede özelleşmiş hücre, benzersiz 
yapıdaki insanın başlangıcıdır (3). Tek hücreli bu organizma defalarca bölünür; hüc-
re bölünmesi, hücre göçü, programlanmış hücre ölümü, farklılaşma, büyüme ve hücre 
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muru olan Edward Henry (1850-1931), 
daha önceki sınıflandırma sistemlerini 
genişletip bu epidermal çıkıntıları suçlu-
ları tanımlamak için kullanmıştır. Adli tıp 
dünyası tarafından da bu sistem benim-
senmiştir (36). Böylece parmak izinin eş-
sizliği kriminal amaçlı kullanımına da esin 
kaynağı olmuştur.

SONUÇ
“Sanat terapi, her yaştan bireyin fizik-

sel, ruhsal ve duygusal gelişimini sanatın 
yaratıcı gücünü kullanarak iyileştirmeyi 
amaçlayan bir disiplindir. Bu disiplin, in-
sanın iç çatışmalarını ve sorunlarını çöz-
mesi, yeteneklerini keşfetmesi, stresini 
kontrol etmesi ve iç görü kazanmasına 
sanatın yaratım süreciyle yardımcı oldu-
ğu inancına dayanmaktadır” (37). Bir yö-
nüyle sanat terapi sadece sanatın etkilerini 
yaşayıp, hissedip, tanık olmak değil alışıla-
geldik bulduğumuzdan fark edemediğimiz 
sanatları da gözlemleyebilme yeteneğimi-
zin gelişmesine de hizmet edebilir.

Antik çağlarda parmak izlerinin ço-
ğunlukla istemeden bırakıldığı düşünülse 
de benzersizliği tarih boyunca ilgi çekmiş 
ve pek çok araştırmaya konu olmuştur. 
Edinilen bilgiler ışığında eşsizliği ispat-
lanan parmak izinin adli ve idari açıdan 
günümüze kadar kullanılan tanımlama 
araçlarından biri olduğu da tartışılmaz bir 
gerçektir.

Anne ve babadan gelen iki hücrenin 
anne rahminde tek bir hücre olmalarının 
ardından farklı dokuların, organların ve 
sistemlerin gelişimi ve sonuçta çevresiyle 
etkileşim içerisinde bulunan, hızla öğre-
nen, işiten, gören, koklayan, tadan, his-
seden gelişmiş bir organizmaya dönüşe-
rek doğması muhteşemdir. Bu benzersiz 
varlığın sadece parmak ucundaki sanatı 
görmek bile çevremize bakışımızı değiş-
tirebilir ve yaşadığımız dünyada bize gü-
lümseyen nice sanatları fark etmemizi sağ-
layabilir.
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