
PSIKOPATOLOJIYE GIRIŞ

Uzm. Muhammed YILDIZ



© Copyright 2024

Bu kitabın, basım, yayın ve satış hakları Akademisyen Kitabevi A.Ş.’ne aittir. Anılan kuruluşun izni alınmadan kitabın tümü ya 
da bölümleri mekanik, elektronik, fotokopi, manyetik kağıt ve/veya başka yöntemlerle çoğaltılamaz, basılamaz, dağıtılamaz.  

Tablo, şekil ve grafikler izin alınmadan, ticari amaçlı kullanılamaz. Bu kitap T.C. Kültür Bakanlığı bandrolü ile satılmaktadır. 

ISBN
978-625-399-926-1

        
Kitap Adı

Psikopatolojiye Giriş

Yazar
Uzm. Muhammed YILDIZ

ORCID iD: 0000-0002-0760-2333

Yayın Koordinatörü
Yasin DİLMEN

Sayfa ve Kapak Tasarımı
Akademisyen Dizgi Ünitesi

Yayıncı Sertifika No
47518

Baskı ve Cilt
Vadi Matbaacılık

Bisac Code
MED105000  

DOI
10.37609/akya.3157

GENEL DAĞITIM
Akademisyen Kitabevi A.Ş.

Halk Sokak 5 / A Yenişehir / Ankara 
Tel: 0312 431 16 33

siparis@akademisyen.com

w w w. a k a d e m i s y e n . c o m

UYARI
Bu üründe yer alan bilgiler sadece lisanslı tıbbi çalışanlar için kaynak olarak sunulmuştur. Herhangi bir 
konuda profesyonel tıbbi danışmanlık veya tıbbi tanı amacıyla kullanılmamalıdır. Akademisyen Kitabevi ve 
alıcı arasında herhangi bir şekilde doktor-hasta, terapist-hasta ve/veya başka bir sağlık sunum hizmeti ilişkisi 
oluşturmaz. Bu ürün profesyonel tıbbi kararların eşleniği veya yedeği değildir. Akademisyen Kitabevi ve bağlı 
şirketleri, yazarları, katılımcıları, partnerleri ve sponsorları ürün bilgilerine dayalı olarak yapılan bütün 
uygulamalardan doğan, insanlarda ve cihazlarda yaralanma ve/veya hasarlardan sorumlu değildir. 

İlaçların veya başka kimyasalların reçete edildiği durumlarda, tavsiye edilen dozunu, ilacın uygulanacak süresi, 
yöntemi ve kontraendikasyonlarını belirlemek için, okuyucuya üretici tarafından her ilaca dair sunulan güncel 
ürün bilgisini kontrol etmesi tavsiye edilmektedir. Dozun ve hasta için en uygun tedavinin belirlenmesi, tedavi 
eden hekimin hastaya dair bilgi ve tecrübelerine dayanak oluşturması, hekimin kendi sorumluluğundadır. 

Akademisyen Kitabevi, üçüncü bir taraf tarafından yapılan ürüne dair değişiklikler, tekrar paketlemeler ve 
özelleştirmelerden sorumlu değildir. 

Kütüphane Kimlik Kartı 
Yıldız, Muhammed.

Psikopatolojiye Giriş / Muhammed Yıldız.
Ankara : Akademisyen Yayınevi Kitabevi, 2024.

   189 s. : tablo, şekil. ; 160x235 mm.
   Kaynakça ve var.

   ISBN 9786253999261
1. Psikiyatri, Psikoloji



ÖNSÖZ

Psikopatoloji; ruhsal bozuklukların tanımı, sınıflandırılması, yaygınlığı, 
neden geliştiği ve nasıl tedavi edileceğini inceleyen bilimsel bir disiplindir. Ruhsal 
bozukluklara tamamen biyolojik bir temelden bakmak yerine, ilaveten hastaların 
fenomenolojilerini de dikkate alan bir tutumun adıdır. Ruhsal bozukluklara 
fenomenolojik açıdan yaklaşmak ise bu psikopatolojilere birçok bilimsel 
disiplinin ortak penceresinden bakmak anlamına gelmektedir. Bu durum biyoloji, 
farmakoloji, nöroloji, psikoloji vb. birçok alanın yaklaşımlarını değerlendirmeyi 
gerektirmektedir. 

Eserde temel kavramların sağlıklı bir biçimde anlaşılabilmesi için öncelikle 
psikopatolojiye giriş ve ruh sağlığının temel kavramları, ruhsal bozukluklarda 
sınıflandırma ve yaygınlık, ruh sağlığında koruma ve önleme, ruhsal bozuklukların 
biyolojik ve psikososyal temelleri, tanılamada kullanılan ruhsal durum muayenesi, 
beyin görüntüleme yöntemleri, laboratuvar testleri, psikometrik ölçme araçları, 
farmakoloji, psikofarmakoloji, farmakoterapi ve psikoterapi konuları işlenmiştir. 
Ardından her bir ruhsal bozukluğun tanımı, tanı kriterleri, epidemiyolojisi, 
etiyolojisi (Biyolojik ve psikososyal kökenleri), ilaç tedavisi ve psikoterapisine yer 
verilmiştir. 

Bu eser, tıp fakültelerinin ders programlarındaki psikiyatri ile ilgili dersler, 
psikoloji, rehberlik ve psikolojik danışmanlık ve sosyal hizmet bölümlerinin lisans, 
yüksek lisans ve doktora ders programlarında bulunan psikopatoloji, ruh sağlığı 
ve hastalıkları ve davranış bozuklukları dersleri ve psikiyatri hemşireliği anabilim 
dalının yüksek lisans ve doktora programlarında bulunan psikiyatri ile ilgili 
dersler için ders kitabı niteliğinde ve ruh sağlığı alanında çalışan profesyoneller 
için giriş düzeyinde referans bir kaynak olarak yazılmıştır. Eserin alana katkı 
sağlaması dileğiyle…

Muhammed YILDIZ

Adana, Haziran 2024
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