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Giris

Plevral eflizyonlar ve pndmotoraks toplumda
azimsanmayacak siklikta gorilen plevral hasta-
liklardir. Plevral eflizyonlar benign ve malign bir-
cok patolojiye sekonder olarak gelisebilmektedir.
Diger yandan travmatik, iyatrojenik, primer ve
sekonder spontan pnémotoraks vakalari toplum-
da goriilmektedir. iki durumda da tedavide temel
uygulama, varsa altta yatan patolojiyi tedavi et-
mek ve plevral bosluktaki hava veya sivinin drene
edilmesini saglamaktir. Bunun igin terapotik to-
rasentez, tlip torakostomi ve katater torakostomi
uygulamalari baslica yontemlerdir.

Plevral boslugun drenaji igin farkl kalinhklar-
da ve tiplerde drenler kullanilmaktadir. Hakkinda
genelgecer net bir tanimlama olmamakla birlikte
genellikle 20F kalinhiginin altindaki drenler “ki-
¢lik capli toraks kateteri” olarak adlandiriimak-
tadir. Kullanim amaglari biytk capl drenlerde
oldugu gibi plevral eflizyon ve pnémotoraks ben-
zeri durumlardir. Katater torakostomi konvansi-
yonel metodlarla da uygulanabilse de gliniimuiz-
de kullanima hazir olarak sunulmus, kigutk ¢apl
katetere sahip ¢esitli plevral drenaj sistemleri bu-
lunmaktadir. Bu kullanima hazir drenaj sistemleri
bircok merkezde 6ncelikle tercih edilmektedir.
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Endikasyonlari

Kiguk capl toraks kateterleri ge¢cmiste sadece
translidatif plevral eflizyonlar veya kronik plevral
eflizyonlar gibi durumlarda, 6ncelikle palyasyon
amach kullanilmakta iken gliniimiizde artik spon-
tan ve travmatik pndmotoraks, plevral eflizyon,
ploredez, lokiile plevral mayi, silotoraks gibi bir-
cok alanda kullanimlari, blyik ¢apli toraks dren-
lerine nazaran hizla artmaktadir. Glnimizde
malign plevral eflizyonlu hastalari ayaktan takip
etmek ve palyasyon saglamak icin sikhkla kulla-
nilmaktadirlar [1].

Kullanimlarindaki artisin nedenleri arasinda
¢ok daha kigik insizyon boyutlari ve insizyon
skarinin daha rahat gizlenebilmesi nedeniyle
kozmetik acidan avantajli olmasi, torakostomi
hattinin kiiclik olmasindan dolayi islem esnasin-
da ve islem sonrasi takip doneminde ¢ok daha
az agri nedeniyle hasta acisindan belirgin ola-
rak daha konforlu olmasi, blyilk ¢apl drenler ile
uygulanan tlp torakostomiye gore iyatrojenik
hemotoraks, ampiyem veya organ yaralanmasi
gibi komplikasyonlarin oranlarinin daha duslk
olmasi, ozellikle kullanima hazir plevral drenaj
sistemleri sayesinde islem siresinin oldukga kisa
olmasi ve acil servisler ve yogun bakim Uniteleri
gibi hastaya major ya da minor cerrahi islemle-
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Kateter Torakostomi

Resim 7: Kateterin distal ucuna tim pargalarin eklenip sistemin
¢alismasindan emin olunmasi sonrasi kateterin insizyon
cevresinden emilmeyen bir sttur ile sabitlenmesi.

Sonu¢

Plevral eflizyon ve pndmotoraks gibi plevral has-
taliklarda drenaj icin kateter torakostomi gorece
kolay, hizli uygulanabilen, konforlu ve efektif bir
yontem olup 6zellikle acil durumlarda mutlaka
g6z oniinde bulundurulmalidir.
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