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ONSOZ

Akademisyen Yayinevi yoneticileri, yaklasik 35 yillik yayin tecriibe-
sini, kendi tiizel kisiliklerine aktararak uzun zamandan beri, ticari faali-
yetlerini slirdiirmektedir. Anilan siire i¢inde, basta saglik ve sosyal bilim-
ler, kiiltiirel ve sanatsal konular dahil 2700' i agkin kitab1 yayimlamanin
gururu i¢indedir. Uluslararasi yaymevi olmanin alt yapisini tamamlayan
Akademisyen, Tiirk¢e ve yabanci dillerde yayin yapmanin yaninda, kiire-
sel bir marka yaratmanin pesindedir.

Bilimsel ve diisiinsel ¢aligmalarin kalic1 belgeleri sayilan kitaplar, bilgi
kayit ortami olarak yiizlerce yilin taniklaridir. Matbaanin icadiyla varo-
lusunu saglam temellere oturtan kitabin gelecegi, her ne kadar yeni bu-
luslarin yoriingesine taginmis olsa da, daha uzun siire hayatimizda yer ed-
inecegi muhakkaktir.

Akademisyen Yayinevi, kendi adini tasiyan “Bilimsel Arastirmalar
Kitab1” serisiyle Tiirkce ve Ingilizce olarak, uluslararasi nitelik ve nice-
likte, kitap yayimlama siirecini baslatmis bulunmaktadir. Her y1l Mart ve
Eyliil aylarinda gergeklesecek olan yayimlama siireci, tematik alt basliklar-
la devam edecektir. Bu siireci destekleyen tiim hocalarimiza ve arka plan-
da yer alan herkese tesekkiir bor¢luyuz.

Akademisyen Yayinevi A.S.
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BOLUM 1

ORTOGNATIK TEDAVI VE KOK REZORPSIYONU

Merve Ece ERDEM!
Celal IRGIN?

GIRIS

Ortognatik tedavi, maksilla ve mandibulanin cerrahi yontemlerle yeniden ko-
numlandirilmasiyla iskeletsel anomalilerin, malokluzyonlarin, yiiz profilinin ve
hava yolunun iyilestirilmesini saglayan bir tedavi yontemidir (1, 2). Siddetli is-
keletsel uyumsuzluga sahip, biiylime ve gelisimi tamamlanmus erigkin hastalarda
hem iskeletsel hem de dentoalveolar yapiy: diizeltmek i¢in ortodontik tedaviyi
cerrahi ile birlestirerek uygulanan ortognatik tedavi giintimiizde yaygin olarak
uygulanmaktadir (3). Maksiller-mandibular retriizyonlar, maksiller vertikal ye-
tersizlik ve mandibular prognati en sik ortognatik tedavi gerektiren dentofasiyal
deformitelerdir. Bu deformitelerin tedavisinde maksilla i¢in Le Fort I osteotomisi,
mandibula i¢in ise bilateral sagital split ramus osteotomisi (BSSRO) giintiimiizde
popiiler olarak uygulanan cerrahi tekniklerdir (4).

Ortognatik tedavi prosediirleri invaziv islemlerdir. Ortognatik cerrahi sonrasi
kan akiminin gegici olarak azalmasi ile iskemi olusabilmekte, osteoklastik akti-
vitedeki artis ve cerrahi ile dokularda meydana gelen travma neticesinde dis ve
gevre dokular olumsuz olarak etkilenebilmektedir. Bu degisimlere bagli olarak
nekroz, alveolar kemik kayby, diseti ¢ekilmesi, kok rezorpsiyonu, pulpa obliteras-
yonu meydana gelebilmektedir. Cerrahi sirasinda dislere direkt zarar verildiginde
ise dislerde devitalizasyon ve kanal tedavisi ihtiyac1 veya dis kayb1 olabilecegi gibi
cerrahi sonrasi agiz hijyenini saglamadaki zorluklara bagli olarak mukogingival
dokularda istenmeyen degisikliklerde goriilebilmektedir (5-8).

' Ars. Gor., Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti AD., erdemmerveece@gmail.com

ORCID iD: 0000-0001-9183-9597
2 Dr. Ogr. Uyesi, Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti AD.,
ORCID iD: 0000-0002-1535-3402
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BOLUM 2

ORTODONTI VE 3 BOYUTLU
STEREOFOTOGRAMETRI

Berna EVRENOL!
Sanaz SADRY?

GIRIS

Gelisen teknoloji, medikal hayatin her alanina oldugu gibi dis hekimligine de ge-
sitli yenilikler getiriyor. Ozellikle teghis ve tedavi planlamasinda kullanilan cihaz-
lar son teknolojiye uyum saglayarak siirekli degisiyor ve gelisiyor. Boylece orto-

dontik tedavi gibi baslangig bitis kiyaslanmas1 yapilan branslarin da bu teknolojik
gelismeleri takip etmesi kaginilmaz olmaktadir.

Yillardan beri ortodonti hastalarinin rutin olarak alinan baslangi¢ kayitlari,
ara kayitlar1 ve bitis kayitlar1 ile hastanin diagnozu, tedavi planlamasi ve stabilite
kontrolii dikkatli ve detayl1 bir sekilde takip edilebilmektedir.

Ortodontik tedavide alinan kayitlar kemik ve disler ile ilgili sert doku kayztlar1
(sefalometrik, panoramik, anteroposterior rontgenler veya 3D tomografi) ve yu-
musak dokuyu inceleyebilecegimiz fotograf kayitlarindan olusmaktadir.

Teknolojinin gelismesi ile fotograf kayitlarinin yerini 3 boyutlu modellemeler
almaya baslamigtir. Hizla gelisen teknolojiye ragmen giiniimiizde 6zellikle yumu-
sak doku morfolojisini incelerken 3 boyutlu stereofotogrametri en ideal ve kabul
goren anamnez araglarindan biri olarak kabul edilmektedir(1-3). Gelisen sistem-
ler ve yazilimlar araciligi ile viicudun bir bélgesinin veya tamaminin ii¢ boyutlu
kaydini almak ¢ok hizli olmaktadir. Stereofotogrametri sistemlerinde 1.5 milisa-
niye gibi bir zamanda goriintii almak miimkiindiir (1-3)Bu béliimde, 3 boyutlu
stereofotogrametrinin ne oldugu, nasil gelistigi, stereofotogrametri sistemleri,
goriintii elde etme yontemleri ve ortodonti alaninda kullanimdaki avantajlar1 ve
dezavantajlar1 hakkinda bilgi verilecek ve ortodonti rutinine girebilmesi i¢in ge-
rekli olanlar tartigilacaktir.

' Dr. Ogr. Uyesi, Istanbul Atlas Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Dis Hekimligi Bolimii,
berna.evrenol @atlas.edu.tr, ORCID ID: 0009-0002-5774-9058
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BOLUM 3

ORTODONTIDE DiJiTAL TEKNOLOJILER

Rumeysa BILICI GECER!
Sanaz SADRY?

GIRIS

Son yillarda teknoloji alaninda yasanan gelismeler dis hekimligi alaninda da ol-
mak tizeri bircok alanda kullanilmaktadir. Bilgisayar destekli tasarim (CAD) ve
bilgisayar destekli tiretim (CAM) teknolojilerinin ortaya ¢ikisi, 3 boyutlu (3D)
baski iiretimini gergeklestiren 3D yazicilarin kullanimi, agiz ici tarayici gibi bil-
gisayar destekli yazilim ve donanim araglarinin kullanimi ortodonti pratiginde
yayginlagmistir. Dijital is akisinin ortodontik tedavilere entegre edilmesiyle, teshis
yontemlerinin gelistirilmesi, farkli tedavi secenekleri ve planlamalarinin kullani-
mi gibi hekimin konfor alanini genisleten giincellemeler yasanmaktadir. Ortodon-
tik tedavilerin bagarisini arttirmak igin giincel ve dijital teknolojilerin bilinmesi,
aragtirilmasi ve geleneksel yontemlerle karsilagtirilmasi 6nem teskil etmektedir.

DIJiTAL UC BOYUTLU TEKNOLOJILER

1970’1i yillarda Duret ve Preston tarafindan dis hekimligi pratigine dahil edilen
bilgisayar destekli tasarim (CAD) ve bilgisayar destekli tiretim (CAM) sistemi;
toplanan veriler ile farkl: iiriin tasarlamak ve bunlari tiretmek i¢in kullanilan bil-
gisayar destekli bir teknoloji sistemidir. CAD/CAM teknolojisi, bilgisayar yazili-
mi araciligiyla ii¢ boyutlu (3D) goriintiilerin manipiilasyonuna ve 6zellestirilmis
cihazlar sayesinde farkli malzemelere 3D yazdirilmasina olanak tanir (1). CAD/
CAM teknolojisi ile hastalarin dis arklarinin dijital gortintiisiiniin alinmasi; bu
goriintiilerin belirli bir yazilimda gorsellestirilmesi ve islenmesi; tasarlanan cihaz-
larin iiretilecegi modeller 3D baski dosyalari olusturulur. Bu isleme dijital is akis1
adi verilir (1).

' Dr. Ogr. Uyesi, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti AD.,
drrumeysabilici@gmail.com ,ORCID iD: 0009-0001-0839-5831
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3D baskinin avantajlari oldugu gibi maliyetinin yiiksek olmasi, 6zel teknik
beceri gerektirmesi gibi limitasyonlar1 da mevcuttur (55). Centenero ve ark (43)
yaptig1 calismada 3D goriintillemenin, cerrahin sert ve yumusak dokunun asi-
metrisi ve kant gibi fenomenleri igeren malformasyonlar1 degerlendirmesini ko-
laylagtirdigini bildirmistir. Ozetle, 3D baski, bazi sinirlamalari olmasina ragmen
ortognatik cerrahide bir dizi avantaj sunmaktadir. Hassas, 6zellestirilmis cerrahi
yardimcilar tiretme yetenegi, geleneksel yontemlere gore 6nemli bir ilerlemeyi
temsil etmektedir.

SONUC

Dijital teknolojilerin ortodontide kullanimin yayginlasmasina bagl olarak hasta-
lar i¢in daha estetik, konforlu, hizli tedavi secenekleri sunulabilmektedir. Hekim
i¢in de tedavi planlanmasi ve tedavi seceneklerinin gelistirilmesine imkan tani-
maktadir. Dijital is akis1 3 boyutlu yazilimlar ile tedavi simiilasyonlarina olanak
tanimakta olup hasta hekim arasindaki iletisimi de arttirmaktadir. Dijitallesme-
nin en biiyiik dezavantaji ise kullanilan cihazlarin ve sanal programlarin maliyet-
leri ve bu cihazlarla calisacak olan personelin egitimleri i¢in gerekli yatirimlardir.
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BOLUM 4

TEMPOROMAI\]D_iBULAR EKLEM PROBLEMLERININ
TEDAVISINDE GENEL YAKLASIMLAR
KISIM 1: KESIN TEDAVi YAKLASIMLARI

Cansu DUZGUN!

GIRIS

CESITLI TEMPOROMANDiIBULAR BOZUKLUKLARIN
BIRBIRLERIYLE iLiISKILERI

Temporomandibular eklem bozukluklarinda (TMB) dogru teshis koymak ve te-
davi uygulamak ¢ogu zaman zor ve karmasik olabilmektedir. Hastalarin semp-
tomlarinin ¢ogunlukla tek bir hastaligin 6zelliklerine birebir uymamasi, gercekte
hastalarin birden fazla rahatsizliktan muzdarip olmalari, 6zellikle teshis konul-
masini zorlagtirmaktadir. Aslinda, bir¢ok hastada sadece birka¢ durum bir arada
bulunmakla kalmaz, ayn1 zamanda bir bozukluk digerinin olusumuna katkida
bulunabilir. Bu nedenle, birden fazla bozukluk mevcut oldugunda, birincil bozuk-
lugu ikincil bozukluktan ayirt etmek i¢in bir girisimde bulunulmasi uygundur.

Hastalarin degerlendirilmesinde ve tedavisinde cesitli temporomandibular
bozukluklarin kargilikli iligkisi her zaman dikkate alinmalidir. Ornegin lokal mi-
yalji veya miyofasial agr1 gibi ¢igneme kaslarindaki bir bozukluktan muzdarip bir
hasta, genellikle ilk sikayetini kas agris1 olarak soyleyecektir. Kaslardaki bu du-
rum zamanla eklem i¢i basing artis1 ve subklinik olarak diskte diizensizlige neden
olacak ve eklemlerden ‘clicking’ tarzinda ses gelme olasiligini artiracaktir. Bura-
da gigneme kaslarindaki bozukluk, eklem diskinde diizensizlige neden olmustur.
Bagka bir hasta ¢enesine aldig1 hafif bir travmadan sonra ekleminden ‘clicking’
seklinde ses geldiginden sikayetci olabilir. Eger bu seslere agr1 da eslik ediyorsa,
kaslar fazladan kasilarak ¢ene hareketlerini kisitlamaya dolayisiyla agrili hareketi
engellemeye yonelik harekete gecebilir. Bu da lokal miyaljiye sebep olur. Burada
diskteki bir bozukluk ikincil olarak kas agrisina yani miyaljiye sebebiyet vermistir.
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artan stres sevileri ile ilgili olabilir. Diurnal aktivite genellikle hastanin farkindalik
seviyesine getirilebildiginden, hasta egitimi ve biligsel farkindalik stratejileri ile
iyi yonetilir. Hasta egitimi, dislerin sadece ¢igneme, konusma ve yutma sirasinda
temas etmesi gerektigini hastaya bildirerek baglamalidir. Diger tiim zamanlarda
cene, disler birbirlerinden ayr1 olacak sekilde yerlestirilmelidir.

Nokturnal bruksizm ise dis temaslarindan degil (37), daha ¢ok duygusal stres
seviyeleri (38) ve uyku diizenleri (33) gibi diger faktorlerden etkileniyor gibi go-
riinmektedir. Bu farkliliklar nedeniyle, noktiirnal bruksizm hasta egitimine, ra-
hatlama ve biofeedback tekniklerine ve okliizal degisikliklere zayif yanit verir
(39). Baz1 durumlarda, okliizal aparey tedavisi ile etkili bir sekilde (en azindan
kisa bir siire igin) azaltilabilir (40). Ancak, bir uyku laboratuvarinda kaydedildigi
tizere, okliizal aparey tedavisinin gece bruksizmi tizerindeki uzun vadeli etkileri
etkileyici degildir. Aslinda, bir ¢alismada (41), deneklerin sadece %36’sinda gece
bruksizmi azalirken, %43’tiniin aktivitesinde artig goriilmustiir. Okliizal apareyle-
rin bruksizmi etkileme mekanizmasi net degildir.

Diurnal ve nokturnal parafonksiyonel aktiviteler karakter ve koken olarak
farkl: olabileceginden, bunlarin tanimlanmasi ve ayrilmas: 6nemlidir. Genellikle
bu ayrim, semptomlarin zamanlamasina iliskin dikkatli bir 6ykii ile yapilabilir
(6rnegin, gece bruksizmi ile iligkili uyanma sirasinda agr1). Mevcut parafonksiyo-
nel aktivite tiirtintin belirlenmesi daha etkili tedavi se¢imine olanak saglar.
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BOLUM 5

TEMPOROMAI\]D_iBULAR EKLEM PROBLEMLERININ
TEDAVISINDE GENEL YAKLASIMLAR
KISIM 2: DESTEKLEYiCi TEDAVI YAKLASIMLARI

Cansu DUZGUN!

GIRIS

Destekleyici tedaviler, temporomandibular bozukluk (TMB) bulunan hastalarin
semptomlarini degistirmeye yoneliktir ve genellikle bozuklugun etiyolojisi tize-
rinde hicbir etkisi yoktur. Birgok hasta TMB’tan biiyiik 6l¢tide muzdarip oldugun-
dan, destekleyici tedavi genellikle semptomlarin aninda rahatlamasini saglamada
son derece yararlidir. Bununla beraber destekleyici tedavinin yalnizca sempto-
matik oldugunu ve kesin tedavinin yerine ge¢gmedigi her zaman hatirlanmalidir.
Uzun siireli tedavi basarisi elde edilebilmesi i¢in etiyolojik faktorlerin ele alinmasi
ve ortadan kaldirilmas: gerekir. Destekleyici tedavi, agr1 ve islev bozuklugunun
azaltilmasina yoneliktir. Iki genel destekleyici tedavi tiirii farmakolojik tedavi ve
tizik tedavidir.

FARMAKOLOJiK TEDAVILER

Farmakolojik tedaviler TMB semptomlarini azaltmada yardimci olurlar fakat
hastalarin bu ilaglarin kesin tedavi yontemi olmadigini bilmeleri gerekir. En sik
kullanilan ilag gruplar: analjezikler, antiinflamatuarlar, kas gevseticiler, anksiyo-
litik ajanlar, antidepresanlar, antikonviilsif ajanlar, enjekte veya topikal olarak uy-
gulanan ilaglardir. Klinisyenlerin ilaglarin regete edilme sekline de dikkat etmesi
gerekir. Birgok TMB periyodik veya dongiisel semptomlar gosterdiginden ilagla-
rin ‘gerektiginde al’ seklinde regete edilme egilimi vardir. Hastalarin bu sekilde
yonlendirilmesi, ilaglara psikolojik veya fiziksel bagimliliga yol agabilir (1). Genel
oneri, TMB i¢in ila¢ endike oldugunda belirli bir siire igin diizenli araliklarla ilaci
recete etmektir.

! Uzm. Dt., Cansu Diizgiin Ortodonti Klinigi, dr.cansuduzgun@gmail.com,
ORCID iD: 0000-0003-4760-0225

-59-



Giincel Ortodonti Calismalari 111

Akupunktur bazi TMB semptomlarinda basariyla kullanilmistir (79) ancak
hastalar daha geleneksel tedavileri tercih ediyor gibi goriinmektedir (80). Aku-
punkturun TME agris1 i¢in okliizal splint kadar etkili oldugunu gosteren ¢alis-
malar mevcuttur (81). Akupunktura eklenen elektrik stimiilasyonunun (elektrik
akupunkturu) endojen opioid sisteminin aktivasyonu yoluyla agriy1 azalttig1 gos-
terilmistir (82). Akupunkturun TMB semptomlar: tizerinde bir miktar etkisi olsa
da etki mekanizmasi tam olarak anlagilamamuistir. Bu alanda daha fazla arastirma
yapilmasi kesinlikle gereklidir (83).

Akupunktur ve TENS benzer mekanizmalar ile calistyor gibi goriinse de fizyo-
lojik olarak farkli olduklarini gosteren bazi kanitlar vardir. Akupunkturun agri mo-
diilasyonu igin endorfinleri kullandig1 goriiliirken, TENS bunu yapmayabilir (84).
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BOLUM 6

EXTRAALVEOLAR MINi iIMPLANTLARIN
ORTODONTIDE KULLANIMI

Fatih ATABAY?
Yazgi AY UNUVAR?

GIRIS

Basarili bir ortodontik tedavi i¢in ankraj kontrolii ¢ok dnemlidir. Ideal ankrajin
saglanmasi, ankraji giiglendirmek i¢in gelistirilen gesitli yontemlerin ¢ogu (hea-
dgear, intermaksiller elastik kullanimi vb.) hasta uyumuna bagli oldugundan ge-
nellikle zordur (1). Gegici ankraj aygitlarinin (TAD) yaygin olarak kullanilmas:
ile ankraj giiglendirilerek daha ongoriilebilir dis hareketleri elde edilmistir. Bu
anlamda gegici ankraj aygitlarindan biri olan minividalar, ortodontik tedavide
iskeletsel ankraj saglamak amaciyla tiretilmistir (2). Minividalarin hasta koope-
rasyonuna gerek kalmadan ¢esitli ortodontik kuvvetlere dayanma o6zelligi, diisiik
maliyeti, biyouyumlulugu, yerlestirme ve ¢ikarma kolaylig1 nedeniyle her gecen
giin ortodontik tedavide kullanimi artmistir (3,4). Minividalar, maksilla ve man-
dibulada cesitli bolgelere yerlestirilebilmektedir ve nispeten diisitk basarisizlik
oranina (yaklasik %13,5) sahiptir (5). Bununla birlikte ¢ok sayida ¢aligma, mi-
nividalarin basar1 orani ile yerlestirme bolgesinin anatomisi arasinda giiglii bir
korelasyon oldugunu gostermektedir (6). Minividalarin basarisinda goz 6niinde
bulundurulmasi gereken en 6nemli faktorlerden biri, yerlestirme yerindeki kemik
kalinlig ve kalitesidir (7). Ayrica, minividalarin kok ile temasi basarisizligin en
sik nedenlerinden biri olarak kabul edilir. Bu nedenle minividalar1 kok ile temas
etmeden yerlestirmek igin uygun bir yontem bulmak 6nem arz etmektedir (8).

Son dénemde mandibular bukkal shelf ve IZC boélgeleri minivida uygulamala-
r1 i¢in ekstraradikiiler yerlestirme yeri olarak yaygin bir sekilde kullanilmaktadir.
Ayrica interradikiiler minivida uygulamalarina kiyasla daha yiiksek basar1 orani-
na sahiptir (9).

' Ars. Gor., Aydin Adnan Menderes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti AD.,
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BOLUM 7

SINIF I MALOKLUZYONLARIN
FONKSIYONEL TEDAVILERI

Ozge UNLUOGLU!
Yazgi AY UNUVAR:?

GIRIS

Bas ve ytiz bolgesindeki iskeletsel yapilardaki denge bazi gevresel ve kalitsal fak-
torlerin etkisi ile bozulabilir ve iskeletsel diizeyde birtakim uyumsuzluklar olusa-
bilir (1). Sinif IT malokliizyonlar ortodontide siklikla rastlanilan anomalilerdendir
ve popiilasyonun neredeyse %30’unda rastlanilmaktadir (2). Angle 1899'da mak-
siller kesici diglerin konumlarina gore Sinif II malokliizyonlar: Sinif IT Boliim 1 ve
Sinif II Boliim 2 olarak siniflandirmigtir (3). Sinif IT Bolim 1 malokliizyonlarda
artmis overjet ve protriiziv iist keser disler goriiliirken, Sinif IT Boliim 2 malokliiz-
yonlarda agir1 dik tist keserler ve artmig overbite ile karakterizedir (4).

Fonksiyonel ortodontik tedavi ¢enelerin yap1 bozukluklarinin ve yanlis pozis-
yonlarinin fonksiyonel uyaricilar ile elde edildigi bir tedavidir (5). Kaslar aracilig
ile cene kemiklerine veya disler aracilig1 ile periodontal ligament ve alveolar ke-
miklerine kuvvetler iletilerek kemigin yapisin1 diizenlemektedirler (6).

Fonksiyonel ortopedik tedavi amaciyla kullanilan apareylere fonksiyonel orto-
pedik apareyler denir. Sinif II fonksiyonel ortopedik aygitlar; mandibulay1 asagi-
da ve onde pozisyonlandirarak; yumusak doku ve kaslarda olusan gerilime bag-
I1 basincin digsel ve iskeletsel yapilara iletmesi sonucu meydana gelen biiyiime
modifikasyonu ve dis hareketi ile mandibular yetersizlik vakalarinin tedavisini
saglar (5,7). Fonksiyonel tedavilerde; apareyler hareketli (aktivator, bionator, fran-
kel, twinblok vb.) veya sabit (herbst, forsus, powerscope, jasper jumper, mara vb.)
olarak kullanilabilir.

' Ars. Gor., Aydin Adnan Menderes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti AD.,
ozge.unluoglu@adu.edu.tr, ORCID iD: 0009-0008-4124-3507

2 Dog. Dr., Aydin Adnan Menderes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti AD.,
yazgi.ay@adu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-1455-9855

-109 -



Giincel Ortodonti Calismalari 111

KAYNAKLAR

1.

10.

11.

12.

13.
14.

15.

16.

17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.

24.

25.

26.

Dagsuyu I. M., Baydas B. Simif 1T Boliim 1 malokliizyonlu bireylerde fonksiyonel ortopedik te-
davi etkilerinin aksiyografik ve sefalometrik yontemlerle incelenmesi. Atatiirk Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi Dergisi. 2011 Mar 1;196-212.

Gelgor IE, Karaman Al, Ercan E. Prevalence of malocclusion among adolescents in central
anatolia. European Journal of Dentistry. 2007 Jul;1(3):125-131.

Angle E. Classification of malocclusion. Dental Cosmos. 1899;41:248-350.

Bishara SE. Class II Malocclusions: Diagnostic and clinical considerations with and without
treatment. Seminars in Orthodontics. 2006 Mar;12(1):11-24.

Proffit W, Fields H, Sarver D. Contemporary Orthodontics. 5th ed. Mosby; 2013.

Graber L, Vanarsdall R], Vig K. Orthodontics Current Principles and Techniques. 5th ed. Mosby; 2011.
Moyers RE, Riolo ML, Guire KE, Wainright RL, Bookstein FL. Differential diagnosis of
Class IT malocclusions. American Journal of Orthodontics and Dentofacial Orthopedics. 1980
Nov;78(5):477-494.

Bishara S, Saunders W. Textbook of Orthodontics. Saunders Book Company; 2001.

Perillo L, Masucci C, Ferro F, Apicella D, Baccetti T. Prevalence of orthodontic treatment need in
southern Italian schoolchildren. The European Journal of Orthodontics. 2010 Feb 1;32(1):49-53.

Sar1 Z, Uysal T, Karaman Al, Basgiftci FA, Usiimez S, Demir A. ortodontik malokliizyonlar ve
tedavi segeneklerinin degerlendirilmesi: Epidemiolojik ¢alisma. Turkish Journal of Orthodonti-
cs. 2003 Aug;16(2):119-126.

Sayin MO, Tiirkkahraman H. Malocclusion and crowding in an orthodontically referred Tur-
kish population. The Angle Orthodontist. 2004 Oct;74(5):635-639.

Richard A, Smith D. The etiology of Angle Class II division I malocclusion. The Angle Ortho-
dontist. 1939 Jan;9(1).

Bowman SJ. Class II combination therapy. Journal of Clinical Orthodontics. 1998 Oct;32(10):611-620.
Dale JG. Interceptive guidance of occlusion with emphasis on diagnosis. Alpha Omegan. 1999
Dec;92(4):36-43.

Padure H, Negru AR, Stanciu D. The class II/1 anomaly of hereditary etiology vs. thumb-suc-
king etiology. Journal of Medicine and Life. 2012 June 12;5(2):239-241.

Souki BQ, Pimenta GB, Souki MQ, Franco LP, Becker HMG, Pinto JA. Prevalence of malocc-
lusion among mouth breathing children: do expectations meet reality? International Journal of
Pediatric Otorhinolaryngology. 2009 May;73(5):767-773.

Ulgen M. Ortodonti: Anomaliler, Sefalometri, Etiyoloji, Biiyiime ve Gelisim, Tani. 4th ed.: Anka-
ra Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Yayinlary; 2010. 133-135 p.

Larsson E. The effect of finger-sucking on the occlusion: a review. European of Journal Ortho-
dontics. 1987 Nov;9(4):279-282.

Lear CS, Flanagan JB, Moorrees CE The frequency of deglutition in man. Archives of Oral Bio-
logy. 1965;10:83-100.

Ulgen M. Ortodontik tedavi prensipleri. 4th ed. Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi; 1993.
Lundstrom A. Tooth Size and Occlusion in Twins. S. Karger; 1948.

Novruzov Z, Uslu O. Mandibular rotasyon modelinin, sagittal maksillomandibular konuma
gore dagilimi ve degerlendirilmest. European Annals of Dental Sciences. 33.

Rothstein T, Yoon-Tarlie C. Dental and facial skeletal characteristics and growth of males and
females with Class II, division I malocclusion between the ages of 10 and 14 (revisited)-part I:
Characteristics of size, form, and position. American Journal of Orthodontics and Dentofacial
Orthopedics. 2000 Mar;117(3):320-332.

Fisk G, Culbert M, Grainger R, Hemrend B, Moyers R. The morphology and physiology of dis-
toclusion: A summary of our present knowledge. American Journal of Orthodontics and Dento-
facial Orthopedics. 1953 Jan;39(1):3-12.

Kubota M, Nakano H, Sanjo L, Satoh K, Sanjo T, Kamegai T, et al. Maxillofacial morphology and
masseter muscle thickness in adults. European of Journal Orthodontics. 1998 Oct;20(5):535-542.
Kiliaridis S, Engstrom C, Thilander B. The relationship between masticatory function and cra-
niofacial morphology. I. A cephalometric longitudinal analysis in the growing rat fed a soft
Diet. European of Journal Orthodontics. 1985 Nov;7(4):273-283.

-127 -



27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34,

35.

36.
37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.
50.

51.

Giincel Ortodonti Calismalari 111

Ahlgren JG, Ingervall BE, Thilander BL. Muscle activity in normal and postnormal occlusion.
American Journal of Orthodontics and Dentofacial Orthopedics. 1973 Nov;64(5):445-456.
Kirschneck C, Romer P, Proff P, Lippold C. Association of dentoskeletal morphology with in-
cisor inclination in Angle Class II patients: A retrospective cephalometric study. Head Face
Medicine. 2013 Sep 3;9:24.

Al-Khateeb EAA, Al-Khateeb SN. Anteroposterior and vertical components of Class II division
1 and division 2 malocclusion. The Angle Orthodontist. 2009 Sep;79(5):859-866.

Karlsen AT. Craniofacial morphology in children with Angle Class II-1 malocclusion with and
without deepbite. The Angle Orthodontist. 1994;64(6):437-446.

Blair S. A cephalometric roentgenographic appraisal of the skeletal morphology of Class I, Class
11, Div. 1, and Class I, Div. 2 (Angle) malocclusions. The Angle Orthodontist. 1954;24:106-119.
McNamara JA. Components of class IT malocclusion in children 8-10 years of age. The Angle
Orthodontist. 1981 Jul;51(3):177-202.

Drelich R. A cephalometric study of untreated class II, division 1 malocclusion 1. The Angle
Orthodontist. 1948;18(3):70-75.

Walkow TM, Peck S. Dental arch width in Class II Division 2 deep-bite malocclusion. American
Journal of Orthodontics and Dentofacial Orthopedics. 2002 Dec;122(6):608-613.

Katsavrias EG. Morphology of the temporomandibular joint in subjects with Class II Divi-
sion 2 malocclusions. American Journal of Orthodontics and Dentofacial Orthopedics. 2006
Apr;129(4):470-478.

Hedges RB. A Cephalometric evaluation of Class II Division 2. The Angle Orthodontist. 1958;28: 191-197.
Pancherz H, Zieber K, Hoyer B. Cephalometric characteristics of Class II division 1 and
Class II division 2 malocclusions: a comparative study in children. The Angle Orthodontist.
1997;67(2):111-120.

Brezniak N, Arad A, Heller M, Dinbar A, Dinte A, Wasserstein A. Pathognomonic cephalo-
metric characteristics of Angle Class II Division 2 malocclusion. The Angle Orthodontist. 2002
Jun;72(3):251-257.

Steiner C. Cephalometrics for you and me. American Journal of Orthodontics and Dentofacial
Orthopedics. 1953;39(10):729-755.

Gazilerli U. Normal kapanish 13-16 yas arasindaki Ankara ¢ocuklarinda Steiner normlari. [An-
kara]; 1976.

Pancherz H. Dentofacial orthopedics or orthognathic surgery: is it a matter of age? American
Journal of Orthodontics and Dentofacial Orthopedics. 2000 May;117(5):571-574.

Dogan K, Bagaran G, Hamamci N, Hamamci O. Noncompliance therapy: Veltri appliance.
World Journal of Orthodontics. 2009;10(1):e1-6.

McNamara J, Brudon W, Kokich V. American Journal of Orthodontics and dentofacial orthope-
dics. Needham Press Ann Arbor; 2001.

Ghafari J, Macari AT. Component analysis of Class I, Division 1 discloses limitations for trans-
fer to Class I phenotype. Seminars in Orthodontics. 2014;20(4):253-271.

Gianelly AA, Vaitas AS, Thomas WM. The use of magnets to move molars distally. American
Journal of Orthodontics and Dentofacial Orthopedics. 1989 Aug;96(2):161-167.

Proftit WR, Phillips C, Douvartzidis N. A comparison of outcomes of orthodontic and surgi-
cal-orthodontic treatment of Class II malocclusion in adults. American Journal of Orthodontics
and dentofacial orthopedics. 1992 Jun;101(6):556-565.

Toth LR, McNamara JA. Treatment effects produced by the twin-block appliance and the FR-2
appliance of Frinkel compared with an untreated Class II sample. American Journal of Ortho-
dontics and dentofacial orthopedics. 1999 Dec;116(6):597-609.

Owen AH. Morphologic changes in the sagittal dimension using the Frinkel appliance. Ameri-
can Journal of Orthodontics and dentofacial orthopedics. 1981 Dec;80(6):573-603.

Muzy E. La therapeutique orthopedique fonctionnelle de la face. Julien Prelat. Paris; 1952.
Graber TM. Functonal Appliances in: orthodontics current principles and techniques. St. Louis
The C. V. Mosby Compan; 1985.

Lagerstrom LO, Nielsen IL, Lee R, Isaacson RJ. Dental and skeletal contributions to occlusal
correction in patients treated with the high-pull headgear-activator combination. American
Journal of Orthodontics and dentofacial orthopedics. 1990 Jun;97(6):495-504.

-128-



52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

Giincel Ortodonti Calismalari 111

Bityiiksagin O. Sinif 11, Béliim I malokliizyonlarda vardimon sistemi fonksiyonel ortopedik mag-
netik apareyin, dis-cene-yiiz sistemi tizerindeki etkilerinin sefalometrik olarak incelenmesi. Giil-
hane Askeri Tip Akademisi Saglik Bilimleri Enstitiisii; 1995.

McNamara JA. Neuromuscular and skeletal adaptations to altered function in the orofacial
region. American Journal of Orthodontics and dentofacial orthopedics. 1973 Dec;64(6):578-606.
King GJ, Keeling SD, Hocevar RA, Wheeler TT. The timing of treatment for Class II malocclu-
sions in children: a literature review. The Angle Orthodontist. 1990;60(2):87-97.

Tofani MI. Mandibular growth at puberty. American Journal of Orthodontics and dentofacial
orthopedics. 1972 Aug;62(2):176-195.

Hotz RP. Application and appliance manipulation of functional forces. American Journal of
Orthodontics and dentofacial orthopedics. 1970 Nov;58(5):459-478.

Harvold EP, Vargervik K. Morphogenetic response to activator treatment. American Journal of
Orthodontics and dentofacial orthopedics. 1971 Nov;60(5):478-490.

Faltin KJ, Faltin RM, Baccetti T, Franchi L, Ghiozzi B, McNamara JA. Long-term effectiveness
and treatment timing for Bionator therapy. The Angle Orthodontist. 2003 Jun;73(3):221-230.
Coben SE. Growth and Class II treatment. American Journal of Orthodontics and dentofacial
orthopedics. 1966 Jan;52(1):5-26.

Baccetti T, Franchi L, Toth LR, McNamara JA. Treatment timing for Twin-block therapy. Ame-
rican Journal of Orthodontics and dentofacial orthopedics. 2000 Aug;118(2):159-170.

Von Bremen J, Pancherz H. Efficiency of early and late Class II Division 1 treatment. American
Journal of Orthodontics and dentofacial orthopedics. 2002 Jan;121(1):31-37.

Baccetti T, Franchi L, McNamara JA. An improved version of the cervical vertebral matura-
tion (CVM) method for the assessment of mandibular growth. The Angle Orthodontist. 2002
Aug;72(4):316-323.

Flores-Mir C, Nebbe B, Major PW. Use of skeletal maturation based on hand-wrist radiograp-
hic analysis as a predictor of facial growth: a systematic review. The Angle Orthodontist. 2004
Feb;74(1):118-124.

Greulich W, Pyle S. Radiographic atlas of skeletal development of hand and wrist. Stanford, Ca-
lifornia; 1959.

Fishman LS. Radiographic evaluation of skeletal maturation. A clinically oriented method ba-
sed on hand-wrist films. The Angle Orthodontist. 1982 Apr;52(2):88-112.

Kucukkeles N, Acar A, Biren S, Arun T. Comparisons between cervical vertebrae and hand-w-
rist maturation for the assessment of skeletal maturity. Journal of Clinical Pediatric Dentistry.
1999;24(1):47-52.

Hassel B, Farman AG. Skeletal maturation evaluation using cervical vertebrae. American Jour-
nal of Orthodontics and Dentofacial orthopedics. 1995 Jan;107(1):58-66.

Chen JY, Will LA, Niederman R. Analysis of efficacy of functional appliances on mandibular
growth. American Journal of Orthodontics and Dentofacial orthopedics. 2002 Nov;122(5):470-476.
Graber TM, Rakosi T, Petrovic AG. Dentofacial Orthopedics with Functional Appliances. 2nd ed.
2009.

Wahl N. Orthodontics in 3 millennia. Chapter 9: functional appliances to midcentury. Ameri-
can Journal of Orthodontics and Dentofacial orthopedics. 2006 Jun;129(6):829-833.

Bishara SE, Ziaja RR. Functional appliances: a review. American Journal of Orthodontics and
Dentofacial orthopedics. 1989 Mar;95(3):250-258.

Franchi L, Alvetro L, Giuntini V, Masucci C, Defraia E, Baccetti T. Effectiveness of compre-
hensive fixed appliance treatment used with the Forsus Fatigue Resistant Device in Class II
patients. The Angle Orthodontist. 2011 Jul;81(4):678-683.

Clark WJ. The twin block traction technique. European of Journal Orthodontics. 1982
May;4(2):129-138.

Gill DS, Lee RT. Prospective clinical trial comparing the effects of conventional Twin-block
and mini-block appliances: Part 1. Hard tissue changes. American Journal of Orthodontics and
Dentofacial orthopedics. 2005 Apr;127(4):465-472; quiz 517.

Clark WJ. The twin block technique. A functional orthopedic appliance system. American Jour-

-129-



76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

Giincel Ortodonti Calismalari 111

nal of Orthodontics and Dentofacial orthopedics. 1988 Jan;93(1):1-18.

Baysal A, Uysal T. Mandibular retrognatiye bagh Sumif II malokliizyona sahip ¢ocuklarda twin-
blok ve herbst apareylerinin yumusak doku etkilerinin karsilastiriimasi. 2010.

Frinkel R. Decrowding during eruption under the screening influence of vestibular shields.
American Journal of Orthodontics and Dentofacial orthopedics. 1974 Apr;65(4):372-406.
McNamara J. Rolf Frankel, 1908-2001. American Journal of Orthodontics and Dentofacial Ort-
hopedics. 2002;121:238-239.

McNamara JA, Huge SA. The functional regulator (FR-3) of Frankel. American Journal of Ort-
hodontics and Dentofacial orthopedics. 1985 Nov;88(5):409-424.

Stucki N, Ingervall B. The use of the Jasper Jumper for the correction of Class II malocclusion
in the young permanent dentition. European of Journal Orthodontics. 1998 Jun;20(3):271-281.
Ritto AK, Ferreira AP. Fixed functional appliances--a classification. The Functional Orthodon-
tist. 2000;17(2):12-30, 32.

Pancherz H. Treatment of class II malocclusions by jumping the bite with the Herbst appliance.
A cephalometric investigation. American Journal of Orthodontics and Dentofacial orthopedics.
1979 Oct;76(4):423-442.

Pancherz H. The Herbst appliance--its biologic effects and clinical use. American Journal of
Orthodontics and Dentofacial orthopedics. 1985 Jan;87(1):1-20.

Nalbantgil D, Arun T, Sayinsu K, Fulya I. Skeletal, dental and soft-tissue changes induced by the
Jasper Jumper appliance in late adolescence. The Angle Orthodontist. 2005 May;75(3):426-436.
Pancherz H, Fackel U. The skeletofacial growth pattern pre — and post-dentofacial orthopaedi-
cs. A long-term study of Class II malocclusions treated with the Herbst appliance. European of
Journal Orthodontics. 1990 May;12(2):209-218.

Sabbagh A. Orthodontic Treatment of the Class II Noncompliant Patient: Current Principles and
Techniques. Edinburg, London, New York, Oxford, Philadelphia, St Louis, Sydney; 2006.
Pancherz H. The effects, limitations, and long-term dentofacial adaptations to treatment with
the Herbst appliance. Seminars in Orthodontics. 1997 Dec;3(4):232-243.

Heinig N, G6z G. Clinical application and effects of the Forsus spring. A study of a new Herbst
hybrid. Journal of Orofacial Orthopedics. 2001 Nov;62(6):436-450.

Meri¢ P. Mandibular retrognati hastalarinda iki farkl: fonksiyonel apareyin havayolu hacmine
etkilerinin bilgisayarl tomografi ile incelenmesi. [Diyarbakir]: Dicle Universitesi Saghk Bilimleri
Enstitiist; 2012.

Thomas M. A chairside perspective of ForsusTM Class II correctors. Orthodontic Perspective.
2009;16:10-11.

Ozdemir E, Ulkur E Nalbantgil D. Effects of fixed functional therapy on tongue and hyoid po-
sitions and posterior airway. The Angle Orthodontist. 2014 Mar;84(2):260-264.

Jasper JJ, McNamara JA. The correction of interarch malocclusions using a fixed force module.
American Journal of Orthodontics and Dentofacial Orthopedics. 1995 Dec;108(6):641-650.
Blackwood HO. Clinical management of the Jasper Jumper. Journal of Clinical Orthodontics.
1991 Dec;25(12):755-760.

Cope JB, Buschang PH, Cope DD, Parker J, Blackwood HO. Quantitative evaluation of cranio-
facial changes with Jasper Jumper therapy. The Angle Orthodontist. 1994;64(2):113-122.
DeVincenzo J. The Eureka Spring: a new interarch force delivery system. Journal of Clinical
Orthodontics. 1997 Jul;31(7):454-467.

Stromeyer EL, Caruso JM, DeVincenzo JP. A cephalometric study of the Class II correction
effects of the Eureka Spring. The Angle Orthodontist. 2002 Jun;72(3):203-210.

Bakhtiari S, Sadry S. Siif IT malokliizyonlarin tedavisinde kullanilan fonksiyonel ortopedik
apareyler. Aydin Dental Journal. 2019;5(1):51-56.

-130 -



BOLUM 8

ORTODONTIDE SEFFAF PLAKLARA GENEL BAKIS

Pervin BiLGINER!

GIRIS

Ortodontik tedavi tekniklerinin yasadigimiz ytizyilda teknolojiye paralel olarak
stiratle gelismesi ile bu tedavi bi¢imine olan ilgi her yas gurubunda giderek art-
maktadir. Gelismis aygitlarin ¢ocuk hastalar tarafindan daha kabul edilebilir hale
gelmesi, ebeveynlerin gectigimiz ytizyila gore daha bilingli olmas, estetik alginin
modern yasamda ¢ocukluk yaslarinda bile gelisiyor olmasi, daha ¢ok dis hekim-
ligi ziyareti ¢ocuk ve geng hastalarin sayisinda artis olusturmustur. Gelismis l-
kelerdeki niifusun yagam kalitesinin artarak saglikli ve dogal yaslanmasi ve birey-
lerin kendi dislerini kullanarak gegirdikleri yasam dilimlerinin uzamasi ¢ocuklar
kadar yetiskinlerin de ortodontik tedaviye eskisine gore daha fazla ilgi duymasina
yol agmistir. Modern diinyada dis gériiniisiin 6neminin geng yasli ¢ocuk ayrimi
gozetmeksizin her yas icin yiikselisi ile birlikte ortodontik tedavilerin estetik so-
nuglarinin arzulanmasi bir yana tedavi siireglerinin de estetik bir sekilde yapila-
bilmesi hekimlerden talep edilir olmustur. Biitiin bunlara ek olarak ortodontik ay-
git lireten teknoloji firmalarinin pazarlamalarini bilginin hizla yayildig: internet
ortamini da kullanarak dogrudan tiiketiciye yapmalari estetik ortodontik araglara
olan talebi arttirmaktadir. Yetiskin bireylerin ise alim siireglerinde ortodontik te-
davileri icin kullanilan ortodontik apareylerin dnemini arastiran bir ¢aligmada
braket kullanan yetigkinlerin ise alim miilakatlar1 esnasinda diger adaylardan
daha az bagarili ve yetersiz algilandiklarina dair bir ¢aligma mevcuttur (1). Hizli
teknolojik atilimlarin diagnostik tip ve dis hekimligi ile iliskisi ve ortodonti ala-
nindaki son gelismeler, ii¢ boyutlu yazicilarin kullaniminin dis hekimligi alaninda
da yayginlagarak bu yazicilarda tiriin iiretiminde kullanilan polimer plastiklerinin
gesitliliginin artmasi (2), iiretimi ii¢ boyutlu yazic1 ve polimer esash plastiklere
dayanan ve herkes tarafindan ortodontinin estetik yiizii olan seffaf plaklarin orto-
donti bilim dalinin 6nemli bir aygit1 haline gelmesine yol agmustir.

' Dr. Ogr. Uyesi, istanbul Kent Universitesi , Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti AD.,
pervinbilginer@gmail.com, ORCID iD: 0009-0007-8731-4414
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