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MALİGN PLEVRAL 
MEZOTELYOMADA 
RADYOTERAPİ

17.

Hale Başak ÇAĞLAR1

OLGU

İlk olarak Nisan 2018’de nefes darlığı şikâyeti başlayan hastaya yapılan tet-
kiklerde sol hemitoraksta plevral kalınlaşma tespit edilmiştir. Hastanın Temmuz 
2018 pozitron emisyon tomografisinde (PET-BT) plevrada malign FDG uptake 
izlenmiştir. Hastaya radikal plevrektomi uygulanmış, aynı seansta hipertermik 
kemoterapi yapılmıştır. Hastanın postoperatif patoloji sonucu epiteloid mezo-
telyoma olarak gelmiştir. Bunun üzerine hastaya 6 kür sisplatin ve pemetreksed 
ve 2 kür idame pemetreksed uygulanmıştır. Hastanın kontrol PET-BT’sinde sol 
hemitoraksta birkaç alanda şüpheli uptake mevcuttur ve eskisine göre belirgin-
leşmiştir. Bunun üzerine hastaya ipsilateral hemitorasik radyoterapi (RT) endi-
kasyonu konulmuştur. Hastaya 54 Gy RT uygulanmıştır. Simultane integre boost 
tekniği ile nüks bölgesinde doz artımı sağlanmıştır (Resim 1). 7/2019›dan sonra 
alt solunum yolu enfeksiyonu nedeniyle tedavi olan hastanın genel durum daha 
ortadır. Hastanın 2 ay sonra çekilen kontrol PET-BT‘sinde (9/2019) yaygın rad-
yasyon pnömonitisi gelişmiştir. Bunun üzerine hastaya radyasyon pnömonitisi 
tanısıyla tedavi başlanmış ve tedavi ile semptomatik rahatlaması olmuştur. Has-
tanın kontrol takiplerinde akut konsolidasyon azalmış, fibrozis gelişmiş ve tümör 
progresyonu saptanmamıştır. Hastanın 2 yıllık takiplerinde yeni gelişen bir lez-
yon izlenmemiştir.
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