HIPERLIPIDEMIDE CERRAH]
YAKLASIMLARIN ETKILERI

Omer Faruk INANC!

Giris

Obezite tedavisinin metabolik hastaliklarin iyilesmesi yoniinde-
ki etkisi bilinmektedir. Bu bakimdan giiniimiizde olduk¢a popiiler olan,
obeziteye yonelik cerrahi prosediirlerin hepsinin ¢esitli oranlarda hiper-
lipidemiler ve diger metabolik hastaliklar ile yakin iliskisi vardir. Biz hi-
perlipidemilere yonelik cerrahi tedavileri tartigmak i¢in yazilan bu metin-
de bariatrik ve metabolik cerrahi kavramlarini birlikte kullanacagiz.

Terminoloji ve Genel Bilgiler

Antik Yunan tibbindan baglayarak giintimiizden yaklasik iki ytzyil
oncesine kadar hastaliklarin, viicuttaki dort ana unsurun dengesizligin-
den kaynaklandig1 diistiniilmekteydi. Bunlar; kan, sar1 safra, kara safra
(sevda) ve balgam olarak kabul edilmekteydi. Bunlara ek olarak hasta-
liklara ve ilaglara atfedilen 1slak (nemli) ve kuru kavramlar: ile sicak ve
soguk kavramlar1 kullanilarak tedavi yontemi belirlenmekte idi. Kokleri
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