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Asi, saglk sonuclarini iyilestirmek icin bilinen en basarili ve uygun maliyetli
miidahalelerden biridir. Asilama sadece ¢ocuk saghgi alaninda degil, bir bitiin
olarak toplumda fakirligin azaltilmasi ve saglik hizmetlerinin gliclendirilmesi gibi
alanlarda da 6nemli sosyoekonomik yararlar saglar. Cliinki asilar diger ilaglar-
dan farkli olarak hem birey hem de toplum diizeyinde etki gosterir. Toplumda
salginlar yapan, sakatlklara hatta 6lime yol acabilen asiyla korunabilir pekgok
hastaliga karsi uygulanan kapsamli bagisiklama programlari sayesinde tim din-
yada, ozellikle bebek ve ¢ocuklarda hastalik ve 6lim hizlarinda énemli dlglde
diists saglanmistir.

Asi nedir?

Asilar, bagisiklik sistemini uyararak hastaliga karsi koruma saglayan biyolojik
Uranlerdir. Bir patojenin (hastalik yapici ajan) viicutta neden oldugu gibi bir bagi-
stklik yaniti ortaya ¢ikarmak icin o patojeni taklit eder ancak hastalik yapmazlar.
Asinin etkisi, zayiflatilmis ya da 6ldirilmis mikroorganizmaya ya da bunun bazi
parcalarina, bagisiklik sisteminin yanit vermesiyle ortaya cikar. Boylece kisi has-
talik etkeni ile karsilastiginda bagisiklik sistemi etkeni hatirlayarak hizlica yanit
gelistirecek ve hastalik ortaya ¢itkmadan ya da hafif bir tablo ile gecirilecektir.

Asilar belirli bir hastaliga yakalanmadan 6nce kisilere ulasip onlarin bagisik-
lanmalarini saglamak amaciyla yapilr. Viicutta savunma mekanizmasini uyara-
rak, hastalik etkenini taniyan ve bu etkenle karsilasildiginda onu yakalayip yok
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