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Antibiyotik Kullaniminin Genel ilkeleri:

Antibiyotikler vicuda giren hastalik yapici (patojen) mikroorganizmalara
karsi kullanilan ilaglardir. Etki spektrumlari ya da kimyasal yapilarina gére grup-
landiriimaktadirlar. Antibiyotikleri gruplar halinde ele almadan 6nce bazi temel
bilgiler ve kullanilan terminoloji hatirlatilacak ve antibiyotik kullanimi ile genel
bilgi verilecektir.

Antibiyotikler; bakteriler, mantarlar, virlsler ve parazitler gibi ¢esitli mikro-
organizmalarin gelismesini 6nleyen ya da onlari éldiren kimyasal maddelerdir.
Antibiyotik ile tedavide ana ilke; konakgida hig¢ veya ¢cok az toksik etki yapan bir
kimyasal madde ile hastalik etkeni olan mikroorganizma lzerinde yeterli toksik
veya letal (6ldiricu) etki olusturmaktir. Genel olarak etki ettikleri mikroorga-
nizmalara gore isimlendirilmektedirler. Or: Antibakteriyeller, antiviritikler gibi.

Antibakteriyel etki dereceleri bakteriostatik veya bakterid olmak lzere iki
sekilde ifade edilir. Bir antibakteriyel ilacin bakteriyostatik etkisi demek, etkili
oldugu bakterilerin cogalmasini ve gelismesini dnlemesini belirtmektedir. Bak-
terisid etkili bir antibakteriyel ise etkili oldugu bakteriler tizerinde 6ldirici etki
olusturmaktadir.

Bir antibiyotik birden fazla mikroorganizma tizerinde etki gosterebilmektedir.
Bu durum, o ilacin antimikrobik etki spektrumunu (etki gosterdigi mikroorganiz-
ma cesitliligini) belirlemektedir. Buna gore antibiyotikler dar veya genis spekt-
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