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SUT INEKLERINDE GECi$ DONEMININ FERTILITE
ACISINDAN ONEMI

Taha Burak ELIFOGLU!
Serdal KURT?

Giris

Gida ihtiyacinin karsilanmasinda tarim 6nemli bir yer almaktadir. Bu sebeple
insanlik tarihi boyunca tarim ve insan hep i¢ ice olmustur. Dengeli ve dogru
beslenmenin 6ncelikli konu haline geldigi iilkelerde hayvancilik artan niifusun

yeterli ve dengeli beslenmesi i¢in tarim sektorii iginde 6nemli bir noktada
durmaktadir (1).

Siit ineklerinde takip eden laktasyonun saglikli gecmesi ve optimum verim
i¢in sagimin olmadig1 bir dénem gerekmektedir (2). Kuru dénem olarak da
bilinen bu dénemde bir¢ok metabolik degisikligin yaninda, meme dokusunun
gelisimi, rumenin degisen ortama adaptasyonu, fotal gelisimin yarisindan
fazlas1 gerceklesir. Bu donemin temelini kuru doneme inegin adaptasyonunun
saglanmasi ve meme i¢i enfeksiyonlarin takip eden laktasyon i¢in en aza
indirilmesiyle birlikte, gecis doneminin dogru yonetimine yardimci olmak ve
karlilig1 arttirmaktir (3). Ozellikle yiiksek verimli siit ineklerinde dogru bir gegis
dénemi ydnetimi, verimin korunmasi agisindan kritik role sahiptir. Ozellikle bu
donemde ne gibi problemlerin olabilecegi ve hatalarin bilinmesi donemin dogru
yonetimi agisindan son derece dnemlidir (4).

Kuru Donem ve Gec¢is Donemi

Kuru Déonem Nedir?

Ineklerde sagimin kesilmesi ve siit iiretiminin durmastyla baslayan ve yeniden
laktasyonun baslamasiyla son bulan dogumdan 6nceki 45-70 giinliik dénem “kuru
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Siitcii Ineklerde Postpartum Fertilite Basarisinin Artirilmasinda Yonetimsel Stratejiler

Postpartum Donemde Fertiliteyi Etkileyen Faktorler

Ozellikle yiiksek verimli siit ineklerinde laktasyonun 4-8. haftalarinda siit verimi en
yiiksek seviyelere ¢ikarken, yem tiiketimi ayni sekilde artmaz. Bunun sonucunda
enerji agiginin karsilanmasi icin yag rezervleri kullanilir ve negatif enerji dengesi
sekillenir, immun sistem baskilanir, metabolik hastaliklarin insidensi artar ve
fertilite olumsuz etkilenir (44).

Viicut kondisyon skoru (VKS) takibi ile inegin takip eden siiregteki fertilitesi
hakkinda fikir sahibi olmak miimkiindiir. Postpartum dénemde siddetli VKS
kayb1 ovulasyon problemlerine de neden olacaktir. Ozellikle tohumlama zamani
VKS’si 1.5-2.5 olan ineklerin fertilite problemi yasadig: bilinmektedir. Benzer
sekilde VKS’si 3.5dan yiiksek olanlarin da dolverimi problemleri goriilmektedir
(6).

Stit¢ti ineklerde yilda bir buzagi hedefinin saglanabilmesi i¢in ge¢is doneminin
dogru yonetimi ile miimkiindiir. Erken postpartum donemde puerperal donem
degisimlerinin sikintisiz tamamlanmasi ve ovaryum aktivitesinin baslamasi
gerekmektedir. Goniilli bekleme siiresinin ardindan saglikli gebeligin elde
edilebilmesinde etkili bircok faktor olmakla birlikte baglica su sekilde siralanabilir:

«  Ostrus belirlemedeki basarisizliklar
» eEmbriyonik kayiplar

o Fertilizasyon yetersizlikleri

o Isistresi

« Uterus enfeksiyonlari

« Beslenme problemleri

» Metabolik hastaliklar
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