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Giriş

Süt ineklerinde 1980’li yıllardan itibaren genetik seleksiyon çalışmalarıyla 
yüksek süt verimli hayvanların sürüde tutulmaya başlanmasıyla süt verimiyle 
ters orantılı olarak fertilite ölçüm değerlerinde sapmalar gözlenmektedir. Bu 
bağlamda hayvanların fizyolojilerinde meydana gelen değişimle birlikte rasyon 
düzenlemelerinin yeterince adapte edilememesi ve yüksek orandaki metabolik 
değişimler fertilitedeki değişimlerde önemli rol oynadılar (Harrison ve ark., 
1990). Beslenme faktörleri etkilerini hipotalamus-hipofiz akisi, ovaryum, uterus, 
oosit, embriyo üzerine ayrı ayrı ve birlikte etkiler. Yüksek süt verimine sahip 
ineklerde düşük enerjili rasyonlarla beslenmenin bilinen dezavantajlarının 
yanı sıra beklenenin üzerinde yüksek enerjili rasyonlarla beslemeninde fertilite 
üzerinde olumsuz etkileri söz konusudur. Beslenme ve reprodüksiyon ilişkisi göz 
önüne alındığında bu sürecin pubertastan itibaren hatta daha da geriden foliküler 
gelişimden itibaren dikkat edilmesi gereken dolayısıyla bütün hayatı kapsayan 
dinamik bir süreci ifade etmektedir. Çünkü gerek oosit gerekse embryoların 
gelişim sürecinde beslenme ilişkili hatalar fertilizasyon, embryo viabilitesi gibi 
süreçleri doğrudan etkileyebildiği gibi, ilerleyen dönemde bireyin fertilitesini 
de doğrudan etkilemektedir. Hayvancılıkta devamlı üretim büyük ölçüde 
üreme performansına bağlıdır. Özellikle süt ineği yetiştiriciliğinde düvelerin 
replasmanıyla sürünün geleceği kontrol altında tutulmaktadır. Ancak sütçü 
ineklerde birçok faktör verimi etkilemektedir. Bu faktörler, biyolojik tip, fiziksel 
çevre ve beslenme olarak tanımlanabilir. Beslenmenin kalitesi ve uygunluğuna 
göre en iyi verim ya da en yüksek düzeyde verim elde edilebilirken, kalitenin 
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Sonuç

Uygun reprodüktif performansa ulaşılması ve devamlılığının sağlanması adına 
birçok önlem alınabilir. Pubertastan başlanarak doğru beslenme stratejileri ile 
ilk önlem alınabilir. Ayrıca sütçü ineklerde doğum sonrası dönemin vazgeçilmez 
problemi olan negatif enerji dengesinin etkinliğinin minimize edilmesi de 
postpartum fertilite üzerine etkili olacaktır. Bu dönemde çeşitli formlarda ineklere 
sunulan vitamin, mineral ve iz elementler reprodüktif başarıyı etkileyecektir. 
Ancak, vücut için önemli iz elementlerden olan demir, kobalt ve manganın arasında 
antagonistik ve yarışmalı emilimler mevcuttur (18). Öte yandan bakır emilimi de 
ortamdaki sülfür ve molibdenyumdan etkilenir. Rumende sulfide dönüşen sülfür, 
bakır ile bir araya geldiğinde çökelti oluşturarak bakırın emilimini engeller. Dahası 
sülfür ile molibdenyumun rumendeki etkileşimi tetrahiomolibdat şekillenmesini 
sağlar. Meydana gelen bileşik de bakırın emilimini engelleme özelliğine sahiptir. 
Mangan, çinko ve bakır gibi metallerin emiliminde rol oynayan diğer bir faktör 
de hidroksipolimerizasyona olan yatkınlıklarıdır. Asidik ortamda kolay çözünme 
kabiliyetine sahip bu metaller, alkali ortamda emilimleri çeşitli mekanizmalar 
aracılığıyla engellenir (41, 42). Geçiş dönemi içerisinde kuru madde alımında 
azalma ve emilim problemlerine bağlı olarak olumsuz etkilenen iz elementler ve 
vitaminlerin meydana gelecek eksikliklerini ortadan kaldırmak üzere enjektabl 
formları kullanılabilir (43).
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