Alt abdominal agri ile acil olarak

basvuran 25 yasinda kadin hasta

Dr. Burcu DINCGEZ

Kenzi Anderson, 25 yasinda kadin hasta, acil olarak
Jjinekoloji bélimdine bagvurur. 2 giin énce baglayan ve
gittikge kétilesen alt abdominal agri sikayeti mevcuttur.
Karsi tarafta da agri hissetmesine ragmen agrisi sol
tarafta daha siddetlidir.

Ayiricl taniyr etkileyecek akliniza
gelen ilk diisiince nedir?
Hasta gebe midir?

Eger gebe ise ayirici tanilar ne olabilir?

» Ektopik gebelik

» Diisiik (diisiik tehdidi / inkomplet abortus / sep-
tik abortus)

» Korpus luteum kist riiptiirii

* Korpus luteum kisti i¢ine kanama

Gebe degilse ayirici

tanilar nelerdir?

« Akut pelvik inflamatuar hastalik (PID)
e Over kisti (hemoraji / riiptiir)

e Over kist torsiyonu

* Endometriozis

e Uterin fibroid dejenerasyon

* Primer dismenore

* Mittelschmerz

* Pelvik venoz konjesyon

Akut pelvik agrinin diger nedenleri
(non-jinekolojik) unutulmamalidir.
¢ Gastrointestinal

+ Urolojik
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* Travma
* Orak hiicre krizi
* Mezenterik damar okliizyonu

Anamnez alirken neler sorulmalidir?
Amenore periyodu

Hastanin gebe olabilecegine dikkat ediniz.

Sikayetlerin 6ykisiiniin alinmasi

o Siklik, siire, agrinin siddeti ve arttirici- azaltic
faktorler

*  Siirekli, spazmodik, kramp tarzinda veya kolik tarzda agr
e Agrinin yeri: tek tarafli agr1 adneksiyal patolojile-
ri, appendisiti veya renal kolik diigiindiiriirken bilate-
ral agr1 endometrit ve salpenjit gibi tubalari da i¢ine
alan uterin patolojileri diislindiirtir. Suprapubik agri
ise sistiti diistindiirtr.

iliskili semptomlar

» Vajinal kanama, akinti

« Uriner semptomlar (disiiri)

* QGastrointestinal ve/veya barsak semptomlari- ano-
reksia, kusma, kabizlik, diyare

o Ates

Jinekolojik Oykii

 Diizenli / diizensiz menstriiel siklus

» Kontrasepsiyon - ozellikle pelvik enfeksiyon ve
ektopik gebelik riskinde artis nedeniyle intrauterin
arag (RIA)

» Pelvik enfeksiyon dykiist (PID)

* Gegirilmis ektopik gebelik

» Endometriozis, infertilite, fibroid dykiisii

* Over kisti, ooferektomi, myomektomi, tubal steri-
lizasyonu da igeren tubal cerrahiler gibi 6nceki pelvik
cerrahilerin dykiisii

» Servikal smear oykiisii
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