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1. Tip--Hemygirelik.

UYARI
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ONSOZ

Hemysirelik, saglik alaninda bir sanat ve bilim olarak varligin1 siirdiirmektedir.
Ancak giiniimiizde, hasta bakimmnin karmasikligi ve ¢esitliligi, saghk
profesyonellerini daha o6nce hi¢ olmadigi kadar zorlamaktadir. Bakim ve
tedavi siirecini yonetirken tim bu karisik bilgileri bir araya getirip ¢oziim
tiretebilmek ¢ogu zaman farkli bir agidan bakmayi gerektirir. Iste tam bu noktada
elestirel diisiinme yetenegi, hemsirelik siirecini profesyonelce yiiriitebilmek,
sorgulamak, farkliliklar1 kesfetmek, hasta bakimini bireysellestirebilmek adina
meslektaslarimiza ve 6grencilerimize yeni bir pencere agabilir.

Elestirel disiinme yaradiligimizda dogal olarak var olmayip gelisimsel
yolculugumuzda edinilmesi ve siirekli izerinde ¢alisilmasi gereken bir diisiinme
bicimidir. Bununla birlikte insanin ve elestirel diisiinmenin dogasindan
kaynaklanan bazi engeller elestirel diisiinmeyi dnleyebilmektedir. Bu giigliiklere
ragmen elestirel diisiinme ogretilebilir, 6grenilebilir ve gelistirilebilir. Bu
egitimcilere ve Ogrencilere elestirel diisiinme becerilerini gelistirmede agik¢a
bir sorumluluk yiiklemektedir. Halbuki egitimcilerin de yeterli diizeyde elestirel
diistinme becerilerine sahip olmadig1 diistiniildiigiinde onlara yol gosterecek basit,
kolay anlagilir ve cesitli egzersizlerle desteklenen bir rehbere ihtiyaglar1 vardir.
Editorler hemsirelik 6grencilerinin egitimine iliskin deneyimlerinde bu konudaki
ihtiyac1 agik¢a gormiis hem kendi elestirel diigiinmelerini gelistirebilmek hem
de 6grencilerini bu siiregte destekleyebilmek i¢in alana 6zgii 6rnekler sunan bir
kaynak arayis1 i¢cinde olmuslardir. Sonunda elestirel diisiinme veya felsefe veya
psikoloji alaninin uzmani olmamalarina ragmen hemsirelikte elestirel diistinmeyi
detayl1bir sekilde ele alan Tiirkge bir kaynak olusturmak; 6grencilerin, hemsirelerin
ve hemsire egitimcilerin gereksinimlerine yonelik icerik sunabilmek motivasyonu
ve degerli yazarlarin katkilariyla bu kitabi alana sunmuglardur.

Bu eser, 0grencilerin ve hemsirelerin giinlitk uygulamalarinda karsilastiklar:
zorluklar1 agmada elestirel diisiinme becerilerini nasil kullanabileceklerini
anlamalarina yardimci olmayi, hasta bakiminda elestirel diisiinme becerilerini
gelistirmeye yonelik pratik stratejilere odaklanarak kanit temelli karar alabilme
yeteneklerini giiclendirmeyi amaglamaktadir. Her boliim, hemsirelere elestirel
diistinme becerilerini uygulamada yardimci olacak pratik bilgilerle doludur.

Sonug olarak, “Hemsirelikte Elestirel Diisiinme” kitabinin, 6grencilerin ve
hemsirelerin hasta bakimindaki deneyimlerini giiglendirmelerine ve elestirel



Onséz

diistinme becerilerini gelistirmelerine katki saglayacagina inaniyoruz. Umariz ki;
bu eser hem akademik diinyada hem de klinik uygulamada hemsirelige 6nemli
bir deger katar.
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