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ELESTIREL DUSUNMEYE YONELIK ENGELLER

Arzu AKMAN YILMAZ'

“Kuskuculugun geregleri toplumumuzdaki bireylere
verilmiyor, giinliik hayatta deneyimlenen diis kirikliklar: sonrasinda kendiliginden
filizleniyor”

Carl SAGAN

Giris

Giintimiziin bilgi toplumunda teknolojinin sagladig1 kolayliklarla birlikte bilgiye
her yerden kolayca erisebilmek ve bilgi iiretebilmek olduke¢a kolaylagsmustir.
Bu bilgi yogunlugu icinde dogru bilgi elde etmek i¢in bilginin kaynaginin ve
glivenilirliginin sorgulanmasi gereklidir. Bu eylem egitim, is ve toplumsal hayatin
6nemli becerilerinden biri olarak kabul edilen elestirel diisiinme becerilerine sahip
olmay1 ve bu becerileri stirekli gelistirmeyi gerektirir. Ancak elestirel diigtinmeyi
engelleyen bireysel, sosyo-kiiltiirel ve psikolojik bazi faktorler s6z konusudur.
Elbette ki elestirel diisiinmenin gelistirilmesi oncelikle bu engellerin iyi bir
sekilde bilinmesini, ortadan kaldirilmasi yoniinde eylemler gergeklestirilmesini
ve elestirel diisinmenin yasam tarzina dahil edilmesini gerekli kilmaktadir.
Bu boliimde elestirel diisiinmenin 6niindeki engeller mevcut giincel literatiir
kapsaminda irdelenmistir.

Elestirel Diisiinmeye Yonelik Engeller

Diisiinme insanin dogal olarak sahip oldugu bir 6zellik olmasina ragmen elestirel
diistinme ¢aba ve zaman gerektiren bir diisiinme bi¢imidir. Elestirel diistinmeye
yonelik bazi egilimlere sahip olan bireylerde uygun teknik ve yontemlerin
kullanilmast ile elestirel diisiinme becerileri gelistirilebilir. Ancak bu gelisme tek
bir ders veya kurs gibi kisa siireli bir girisim ile kazanilmis ise kisinin elde ettigi
kazanimlar kullanilmadigi veya gelistirilmedigi takdirde zamanla yeterliligini
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Elestirel Diisiinmeye Yonelik Engeller

Tablo 2. Elestirel diisiinmeye yonelik engelleri incelemeye iliskin asagida soru

ornekleri

Elestirel diisiinmeye yonelik engelleri incelemeye iliskin soru 6rnekleri

Zaman zaman haberlerde alaninizla alakali haberler yer aliyor mu? Bu konular gercegi
ne kadar yansitiyor olabilir? Bu haberler sizin mesleginize iliskin algilarinizi etkiliyor
mu? Bu haberlerin toplumun mesleginize iliskin algilarini etkiledigini diisiiniiyor
musunuz? Nasil? Bu olaylarla ilgili daha dogru bir resim elde edebilmek i¢in ne
yapilabilir?

Kendiniz i¢in elestirel diisiinmeye yonelik hangi engellerin var oldugunu
diisiinityorsunuz? Bu engelleri giderebilmek i¢in neler yapabilirsiniz?

Kendi diisiinme tarzinizda hangi benmerkezci 6nyargilara sahip oldugunuzu
diistiniiyorsunuz? Hangi durumlarda benmerkezci yaklasim sergiliyorsunuz? Bu
yaklagim davranislarinizi nasil etkiliyor?

Kendi diisiinme tarzinizda hangi sosyo-merkezci 6nyargilara sahip oldugunuzu
diistiniiyorsunuz? Hangi durumlarda benmerkezci yaklasim sergiliyorsunuz? Bu
yaklagim davranislarinizi nasil etkiliyor?

“Hastalik” veya “saglik” veya “bakim” veya “6liim” veya “yasam kalitesi” veya
“yashilik” (bu kavramlar alana 6zgti olarak cesitlendirilebilir) kavramini kendi kisisel
deneyimlerinizi géz 6niine alarak agiklayimn. A¢iklamanizda belirgin olarak hangi
onyargilara sahip oldugunuzu inceleyin.

Suanda veya daha 6nce okudugunuz bir kitaptan elestirel diisiinmeye iliskin engellere
ornek olabilecek alintilar seginiz. Bu alintilari neden sectiginizi, ayn1 alintilar: tekrar
secip segmeyeceginizi ve nedenini, bu alintilardan hangi yeni bilgileri 6grendiginizi
yaziniz.
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