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Bölüm 8

ELEŞTİREL DÜŞÜNMENİN DEĞERLENDİRİLMESİ

Ahu ÇIRLAK1

Giriş

Eleştirel düşünme becerilerinin değerlendirilmesi hem eğitim hem de pratik 
uygulamalar açısından önem arz etmektedir. Bu bağlamda, eleştirel düşünmeyi 
değerlendirmek, hemşirelerin ve hemşirelik öğrencilerinin problem çözme, 
analitik düşünme, eleştirel analiz yapma gibi kritik yeteneklerini anlamak ve 
geliştirmek için kilit bir süreçtir.

Bu bölümde eleştirel düşünmeyi değerlendirmenin önemi ve eleştirel 
düşünmeyi değerlendirmeye yönelik veri toplama araçları hakkında bilgiler 
verilmiştir. Eleştirel düşünmeyi ölçmeye yönelik uluslararası literatürde kullanılan 
veri toplama araçları ile Türkiye’de geçerlik ve güvenirliği yapılan ya da Türkçe’ye 
uyarlanan eleştirel düşünmeyi değerlendiren veri toplama araçları ele alınmıştır.

Eleştirel Düşünmenin Değerlendirilmesinin Önemi

Hemşirelerin nitelikli bir hasta bakımı sağlayabilmeleri için eleştirel düşünme 
becerilerini kullanmaları gerekmektedir (1,2). Hemşireler için klinik karar verme 
ve problem çözme süreçleri, gelişmiş eleştirel düşünme becerileri gerektirir. 
Eleştirel düşünmenin değerlendirilmesi hem öğretim ortamlarında öğrenciler için 
hem de bakım ortamlarında hemşireler için gerçekleştirilen eylemlerin, izlenen 
stratejilerin etkinliğini incelemenin yanı sıra öğrencilerin veya hemşirelerin 
bilişsel kapasitesindeki eksikleri ve gelişim alanlarını belirlemek açısından da 
önemlidir (3).

Eleştirel Düşünmenin Değerlendirilmesine Yönelik Veri 
Toplama Araçları

Eleştirel düşünme spesifik testler veya çok boyutlu testlerle değerlendirilebilir. 
Spesifik testlerde eleştirel düşünmenin belli bir yönüne odaklanılırken çok 
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Sonuç
Eleştirel düşünme becerisi bakımın en üst düzeye çıkarılması için geliştirilmesi 
gereken bir unsurdur. Bu yüzden hemşirelerin eleştirel düşünme biçimini 
geliştirebilmeleri için yaşam boyu öğrenme felsefesini benimsemeleri gerekir. 
Öğrencilik yıllarında ve mesleki yaşantılarında çeşitli kongre, seminer, 
sempozyuma katılarak, araştırma yaparak, uluslararası literatürü takip ederek 
ve vaka analizi, rol-play, drama teknikleri, sanat terapi gibi hizmet içi eğitimlere 
katılarak eleştirel düşünme becerilerini geliştirebilirler. Bu süreçte eleştirel 
düşünme becerilerinin gelişiminin izlenmesi amacıyla eleştirel düşünebilme 
becerilerinin değerlendirilmesi önem kazanmaktadır. Geçerli ve güvenilir veri 
toplama araçları ile hemşirelerin ve öğrencilerin eleştirel düşünme becerilerinin 
belirlenmesi ve gelişiminin izlenmesi sağlanabilir; eleştirel düşünmeyi geliştirmeye 
yönelik eylemlerin etkisi değerlendirilebilir.

Güncel literatür incelendiğinde uluslararası çalışmalarda çeşitli ölçüm 
araçları ile eleştirel düşünmenin değerlendirildiği; ulusal literatürde ise bu ölçüm 
araçlarının sınırlı olarak geçerlik ve güvenirliğinin yapıldığı belirlenmiştir. Bununla 
birlikte hemşirelik alanına özgü bir eleştirel düşünme ölçeğine ulaşılamamıştır. 
Hemşirelik alanında eleştirel düşünmenin değerlendirilebilmesi için uygun veri 
toplama araçlarının geliştirilmesi veya geçerlik güvenirliğinin yapılması oldukça 
önemlidir.
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