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Bölüm 7

ELEŞTİREL OKUMA, DİNLEME VE YAZMA

Ganime Esra SOYSAL1

Tamamen ne düşündüğümü, neye baktığımı,

ne gördüğümü ve bunun ne anlama

geldiğini öğrenmek için yazıyorum.

Bu istediğim ve korktuğum bir şey.
 JOAN DIDION

Giriş

1980’lerin başından beri hem okuma hem de yazma faaliyetleri ve birbiri 
ile ilişkileri hakkında çok şey yazılmıştır; bu bağlantının okuma ve yazma 
becerilerini geliştirmek için bir araç olarak kullanılabileceği öngörülmüştür (1). 
Araştırmalara dayanarak, okuma ve yazmayı paralel süreçler olarak gösteren 
modeller öne sürülmüştür. Bu modeller hem okuyucuların hem de yazarların 
anlam elde etmek için aynı adımları kullandığını ve hem okuma hem de yazmanın 
benzer kompozisyon süreçleri olduğunu varsaymaktadır. Ancak günümüzde, 
araştırmacılar öğrencilerin eleştirel düşünme becerilerinin okuma-yazma ile 
olan bağlantısına da ilgi göstermeye başlamışlardır. Bazı araştırmacılar eleştirel 
yaklaşımın ek bir öğe olarak okuma ve yazma süreçlerine eklenmesini önermiştir 
(2). Unutmamalıyız ki; eleştiriye tabi tutmadığımız düşünceler, olaylar ve olguların 
içindeki yenilikleri fark etmek mümkün değildir. Günümüzde teknolojik araçların 
da çok sık kullanılması ile dört biryandan bilgi akışına maruz kalan kişilerin; 
bu bilgileri ayıklayabilmesi, güvenirliğini test etmesi ve ihtiyacı olan kadarını 
alabilmesi ancak bu bilgileri eleştirel süzgeçlerden geçirmesi ile mümkündür. Bu 
çerçevede, eleştirel okuma, dinleme ve yazmada daha yüksek düzeyli düşünme 
becerilerini teşvik etmek için etkili teknikler ve modeller geliştirme konusunda 
güçlü bir çaba olmuştur. Bu bölümde sırasıyla okuma, dinleme ve yazma becerileri 
eleştirel açıdan değerlendirilerek ele alınmıştır.
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Özet olarak, eleştirel yazma, bir konuyu analiz etmeyi ve değerlendirmeyi, 
kanıta dayalı akıl yürütmeyi kullanmayı, netliği ve kesinliği korumayı, karşı 
argümanlarla ilgilenmeyi ve konuyu bağlamsallaştırmayı içerir. Ayrıca eleştirel 
yazma becerilerinin akademik başarı üzerinde etkili olduğu ve eleştirel düşünme 
eğilimini artırdığı bildirilmektedir (35,36).

Sonuç

Günümüzde eleştirel okuma, dinleme ve yazma becerileri oldukça önemlidir 
çünkü bu beceriler, modern yaşamın gereksinimlerine ve çağın dinamiklerine 
cevap verebilmek için kritik bir rol oynar. Günümüzde internet ve dijital medya 
sayesinde büyük miktarda bilgiye erişim sağlanabilir. Bu durum farkındalığı düşük 
olan bireylerin, dijital ortamda oluşturulan ve bize sunulan algoritmalar içinde 
yönlendirilmesine ve kaybolmasına sebep olabilir. Eleştirel okuma, dinleme ve 
yazma bu bağlamda farkındalık oluşturmak, sorgulamak ve ihtiyacımız olana en 
doğru kaynaktan ulaşabilmek adına çok önemlidir. Eleştirel okuma ve dinleme, bu 
bilgi denizinden faydalanırken doğru ve güvenilir kaynakları ayırt etme yeteneği 
kazandırır. Bilgi kirliliği ve yanıltıcı bilgilerin yaygın olduğu bir dönemde eleştirel 
okuma ve yazma, önümüze düşen her bilginin sorgulanmasını sağlar. Eleştirel 
okuma ve yazma becerileri, toplumsal sorunları anlama ve bu sorunlara katkıda 
bulunma yeteneği de kazandırır. Bunlara ek olarak eleştirel yazma ve konuşma 
becerileri, kariyer ve kişisel ilişkilerde etkili iletişim için gereklidir. Doğru ve 
açık ifade, profesyonellik ve etkili iletişimle ilişkilidir. Bu özellikler bizi kariyer 
gelişimimizde bir üst basamağa taşıyabilir.

Sonuç olarak, eleştirel okuma, dinleme ve yazma becerileri, günümüzün 
karmaşık ve hızla değişen dünyasında bilgiye erişim, iletişim, düşünme ve karar 
verme becerilerini geliştirmek için kritik öneme sahiptir. Bu beceriler, kişisel ve 
mesleki başarıya katkıda bulunmanın yanı sıra toplumsal yaşama etkili bir şekilde 
katkıda bulunmanın temelini de oluşturur.
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