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ELESTIREL DUSUNMENIN EGITIME YANSIMALARI

Simge COSKUN PALAZ!

Giris

Kiiresellesme ile ¢aligma diinyast giderek artan farkli zorluklarla kars:
karsiyadir. Kurumlar dijitallesmekte, ¢ok kiiltiirlii ve gesitli bir ortamda faaliyet
gostermektedir. Buna bagli olarak ¢alisanlarin problem ¢6zme becerilerini
glincellemeleri ve gelistirmeleri beklenmektedir (1). Diinya Ekonomik Forumu
2020 raporuna gore; gelecegin ¢alisma diinyasinda aranan yetkinlikler arasinda
analitik diistinme, yenilikgilik ve karmasik problem ¢6zme ilk iigte yer alirken,
dordiincii sirada elestirel diisinme becerisi bulunmaktadir (2). Gelecegin
meslekleri {izerine yapilan c¢aligmalarda da o6zellikle insan-teknoloji etkilesimi
(6rn; yapay zeka), insan ve iliskilerindeki gesitliligin artmasi, farkl iletisim ve
is birligi yollarinin gerekliligi elestirel diisiinmeyi 6ne ¢ikan bir yetkinlik olarak
tanimlanmaktadir (3,4). Ozellikle hizla degismekte ve gelismekte olan saglik
bakim ortamlarinda saglik hizmeti sunumunda yer alan meslek {iyelerinin
elestirel diisiinme becerilerine sahip olmasi gerekliligi her gecen giin daha da
ortaya ¢ikmaktadir.

Elestirel diisinme saglik hizmeti sunumunda en biyitkk payda yer alan
hemgirelik bakim uygulamalarinin temel bilegenini olusturmaktadir (5). Ozellikle
hasta/saglikli bireyi tanima, gereksinimlerini saptama, etkili klinik karar verme,
kanit temelli uygulamalar1 gergeklestirme ve bakim siirecini yonetebilmek i¢in
hemsirelik mesleginin her asamasinda elestirel diistinme becerisi gereklidir.
Hemsirelerin, yetkin birer meslek iiyesi olabilmesi; birey, aile ve topluma istendik
bakim hizmetini sunabilmesi ve mezuniyetleri sonrasinda istedikleri alanda
calisabilmeleri i¢in Ogrencilikleri sirasinda elestirel diisiinme becerilerinin
kazandirilmasi 6nemlidir. Bu bolimde elestirel diisiinme ve hemsirelikte elestirel
diisiinmeye iliskin literatiir gézden gegirilmis olup, hemsirelik egitimi siirecinde
elestirel diisiinmenin 6nemi ve elestirel diisiinme becerilerinin gelistirilmesine
yonelik bir inceleme yer almaktadir.
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Hemgirelikte Elestirel Diistinme

Sonug

Elestirel diistinme becerisi hemsirelik egitim siirecinde kazanilan teorik bilginin
uygulamaya aktarilmasini desteklemekte; uygulama alaninda ise bireye gerekli
olan mesleki yetkinligi saglamakta kritik 6neme sahiptir. Elestirel disiinme
siirecinin verimli, kanit temelli, giivenli ve beceri odakli bakim uygulamalar1
i¢in 6nemi yadsinamaz. Elestirel diisiinmeyi kazandirma ve gelistirme siirecinde
ise; egitimcilerin rehberlik ve destek yoluyla yardimci olacag rahat bir egitim
ortami yaratmasinin, 0grenci merkezli ve is birligine dayali farkli 6gretim
stratejilerin konuya yonelik egitime entegre edilmesinin gerekliligi 6n plana
¢ikmaktadir. Bu nedenle hemsirelik egitimi programlariin yapilandirilmasinda
elestirel diigiinmeyi tegvik eden tutumlar benimsenmeli, egitim miifredatlarinin
ogrencilerin elestirel diisiinme becerilerini harekete gecirecek icerige ve
yontemlere sahip olmasina 6zen gosterilmelidir. Bununla birlikte hemsirelik
egitimcilerinin 6grencilerin elestirel diisiinme becerilerini gelistirmeye yonelik
tutumlari, farkli egitim yontemleri kullanma becerileri, yetkinlikleri ve elestirel
diisiinme engelleri/kolaylastiricilar1 diizenli araliklarla degerlendirilmeli ve bu
alanda gerekli uygulamalar planlanmalidur.
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