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ELESTIREL DUSUNME VE ONEMI
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Giris

Elestirel diistinme, iginde bulundugumuz ¢agin gerekliliklerinden olmakla
birlikte, her bireyin giinlitk yasaminda yer almasi gereken 6nemli bir beceridir
(1). Elestirel diisiinmeyle ilgili pek ¢ok tanim yapilmis olsa da ortak bir tanim
birligi saglanamamustir. Bunun elestirel diisiinmenin dogasindan kaynaklanmasi
muhtemeldir. Elestirel diisiinmenin tanimi, 6lglilmesi ve iligkili teoriler konusu
hala tartigilsa da elestirel diisinme becerilerinin gelistirilmesinin gerekliligi
yizyillimizda olduk¢a kabul gérmektedir (2,3). Elestirel diisiinme demokratik
toplumlarin olusmasinda, vatandaslarin kisisel gelisimlerini tamamlamalarinda
olduk¢a 6nemli goriilmekte ve egitim yasantisinin istendik bir hedefi olarak
degerlendirilmektedir (2,4). Hemsirelikte ise, karmagik, yogun, hastalarin ve saglik
sistemi yoneticilerinin beklentilerinin yiiksek oldugu, teknoloji ile harmanlanmus,
biiyiik veri yonetimini gerektiren bakim ortamlarinda elestirel diisiinme olmazsa
olmaz bir beceridir. Bu boliimde elestirel diisinmenin tanimi yapilarak énemi
tizerinde durulacaktir.

Elestirel Diisiinmenin Tanimi

Yargilama, ayirt etme ve degerlendirme anlamlarina gelen, Yunanca “kritikos”
teriminden tiiretilen elestirel kelimesi Ingilizceye “critical”, Latinceye “criticus”
olarak gecmis ve diger dillere de yayilmistir. Kokii Sokratese kadar uzanan
elestirel diisiinme kavrami, bir olguyu iyi ya da kotii tiim yonleri ile degerlendirme
anlamini tagimaktadir (5). Amerikan Felsefe Birligi (APA) elestirel diisiinmeyi
“yorumlama, analiz etme, degerlendirme ve ¢ikarimda bulunma ile sonuglanan
maksatli ve Ozdenetimli bir yargi siireci” olarak tanimlamakla birlikte bu
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