BOLUM 1

Di$ HEKIMLIGINDE KULLANILAN MEKANIK TEST
YONTEMLERI

ipek BALEVI AKKESE!

GIRIS

Protetik materyallerin bilesenleri, temel 6zellikleri ve yapilar1 arasindaki iliskile-
rin bilinmesi, malzemelerin etkin klinik kullanimi a¢isindan olduke¢a énemlidir.
Dental materyallerin; agiz ve komsu dokularla olan uyumu, ¢igneme kuvvetleri-
nin etkisi, renk uyumu, yiizey 6zellikleri ve kenar uyumunun degerlendirilmesi
klinisyenlere klinik kullanimlar1 hakkinda bilgi vermektedir. Ayrica bu malzeme-
lerle iliskili mine ve dentin gibi dis dokularina iletilen streslerin bilinmesi, hekim
tarafindan yapilan degisikliklerin izlenmesi ve bu bilgilerin yorumlanmasiyla or-
taya ¢ikan veriler restorasyonun basarisini ve uzun donemdeki 6mriinii dogrudan
etkilemektedir (1). Bu verileri elde edebilmek i¢in dis hekimliginde kullanilabile-
cek baz1 mekanik test yontemleri gelistirilmistir (Sekil 1)(2).

1.BAGLANMA DAYANIMI TESTLERI

Uzun zamandir kullanilan materyallerin, yeni gelistirilen materyaller ile kiyas-
lanarak klinik bagarilarini ve basarisizliklarini degerlendirebilmek icin bazi test
yontemleri gelistirilmistir. Baglanma dayanimu testleri adeziv ve adherent ara yii-
zeyindeki baglantinin kopmasina sebep olan en kiigiik kuvveti l¢meye yarayan
testlerdir (2). Bu dayanim, kopmanin yiizey alani biiytikliigiine gére mikro ya da
makro test yontemleri olarak siniflandirilabilmektedir (3).

Kompozit esasli materyallerin baglanma dayanimlarini 6l¢mek amaciyla ma-
kaslama, gekme (tensile) mikrotensile (mikro ¢ekme) ve gerinim testleri en ¢ok
kullanilan test yontemleridir (4-6).
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Absorbe olan 15181n titresim enerji seviyesi absorbsiyon miktariny, titresim fre-
kansi ise molekiiliin titresim hareketini belirler. Molekiillerin bu titresim enerji
seviyeleri ve titresim frekanslar1 komsu ve kimyasal gruplara gore degismektedir.
Kompozit malzemelerde alifatik karbon ¢ift baglar1 1637 cm™, aromatik karbon
gift baglar1 1608 cm™ ise dalga bandinda titresim olustururlar. Bu dalga bandinda-
ki degerler polimerler ve monomerler i¢in ayr1 ayri belirlendikten sonra formiile
yerlestirilir (113).

FTIR yonteminde kiigiik bir 6rnekten analiz yapilabilmektedir. Ayrica sonug-
lar kisa bir siirede elde edilebilmekte ve karmagik yapilarin analizinde etkili so-
nuglar verebilmektedir (116).

SONUC

Dis hekimliginde tercih edilecek olan restoratif materyalin uzun émiirlii olarak
kullanilabilmesi belli faktérlere baghdir. Ilk olarak segilen materyalin iiretici fir-
ma talimatlarina uygun olacak sekilde hangi bolgede ve hangi kalinlikta kullani-
lacag belirlenmelidir. Ag1z icerisindeki restorasyonlar pek ¢ok kuvvete, 1s1 ve renk
degisimine maruz kalabilmektedir. Bu restorasyonun estetik ve mekanik olarak
dayanimlarinin saglanip, uzun siire agizda saglam bir sekilde agizda kalabilmesi
icin mekanik test yontemleri ile aragtirilip gelistirilmesi gerekmektedir.
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