BOLUM 5

PROTETIK TEDAVILERDE ANATOMIK
REFERANSLAR 2

Taner TURKAY !

GIRIS

Shigli ve ark., okliizal diizlemin olusturulmasinda agiz ici ve agiz dis1 yumugak
doku isaret noktalarinin (retromolar kabarti, parotis papilla dudak komissuralari
ve buccinator oluklar) iligkisini incelemislerdir. Calismalarina, 19-23 yas araligin-
da toplam 30 dis hekimligi 6grencisini dahil etmislerdir. Sekil 28" de gosterilen
¢alismada, okliizal diizlemin bu isaret noktalari ile olan iliskisi © vestibular int-
raoral ol¢ii teknigi” kullanilarak incelenmis ve ideal tek bir yontemin olmadigini
ek olarak okliizal diizlemin yeniden olusturulmasinda bu isaret noktalarinin kli-
nik olarak degerlendirilerek kombinasyon seklinde kullanimlarinin gerekliligini
onermiglerdir (1).

Sekil 28. Alt ve tist Ala- Tragus hatty, okliizal diizlem alt Ala-Tragus hatti ile paralel (1)
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Kayip okliizal diizlemin yeniden olusturulmasinda ala-tragus hattinin referans
alinmasi en tartigmali konulardan biridir. Ancak bu extra-oral referans hatt1 gii-
venilirdir, ¢iinkii yasla birlikte bu hattin baslangi¢ ve bitis noktalar1 ¢ok fazla de-
gisiklik gostermez. Her ne kadar ¢aligmalarin ¢ogu burun alasinin alt noktasi ile
tragusun alt noktasinin olusturdugu hattin okliizal diizleme paralel oldugunu bil-
dirse de burun alasinin alt noktast ile tragusun orta ve tist noktalari ile olusturulan
hatlarinda okliizal diizlem ile paralel olabilecekleri de kanitlanmis oldugundan
bu hatlarda tamamen reddedilemez. Bu baglamda tam dissiz rehabilitasyonlarda
vakanin gereksinimleri dogrultusunda anterior ve posterior referans noktalarinin
kombinasyon olarak kullanilmas: diistiniilmelidir.

Tam dissiz vakalarin protetik rehabilitasyonlarinda belirlenen bir dikey bo-
yutta okliizal diizlemin yeniden oryantasyonu gerekmektedir. Okliizal diizlem be-
lirlenen dikey boyutu ikiye bélen bir diizlem olarak diisiiniilmemelidir. Okliizal
diizlemin ¢ok yiiksek olmasi durumunda dil 6zellikle alt protezin lingual ¢ikin-
tilarina temas ederek destek olamayacagindan protezin stabilitesine olumlu katki
saglayamaz ve ayrica dili daha yiiksek bir konuma zorlayarak agiz tabaninin daha
yiiksek konumlanmasina neden olur. Diisiik okliizal diizlem ise dil ve yanak 1sir-
masina neden olur. Son derece kisisel gereksinimler goz 6niine alinarak planlanan
bu protetik tedavilerde, tercih edilecek okliizyon tipi (kanin koruyuculu okliizyon,
bilateral balansli okliizyon, lingualize okliizyon, monoplane okliizyon), hastanin
estetik talepleri, hedeflenen fonksiyon goz dniine alinarak kayip okliizal diizlemin
yeniden kurulumunda goz 6niine alinmalidir. Vakalarin bircogunda kisisel para-
metrelerin degiskenligi nedeniyle bir standardizasyon saglamak oldukga giigtiir.
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