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PROTETIK TEDAVILERDE ANATOMIK
REFERANSLAR 1

Necla DEMIR!

GIRIS

Protetik tedavilerin nihai amaci; estetik, fonasyon ve fonksiyonun kisisel olarak
optimum rehabilitasyonudur. Yapilacak sabit ya da hareketli protezlerin, tempo-
romandibular eklem (TME) ile gerekli olan uygun iliski i¢erisinde tasarim ve {ire-
timleri hedeflenir. Protetik rehabilitasyonun TME ile optimal bir iliskisi; stabil
bir okliizal, kas ve iskelet saglig1 anlamina gelir, ki bu da protetik tedavinin uzun
donem basarisinin anahtaridir. Dis hekimliginde rehabilitasyon ihtiyac1 dogrul-
tusunda elde edilecek kisisel bir okliizal diizlemin eklem saglig1 ve stabilitesindeki
rolii ise oldukga nettir ve kabul gormiis bir gerekliliktir.

Gelisen teknolojiye ragmen, giinimiiz protetik dis hekimliginde, tim dislerini
kaybetmis hastalarin tedavileri hala kompleks tedaviler olmay1 siirdiirmektedir.
Bu tedavilerde hedeflenen klinik basariy: etkileyebilecek bir¢ok kombine faktor
mevcuttur. Diglerin kayb1 kraniyofasiyal yapilarla ve noromiiskiiler mekanizma
ile uyumlu okliizyonu yeniden tiretmek anlamina gelir. Kisisel olarak son derece
farkli karaktere sahip okliizal diizlemin yeniden iiretilmesinde ise heniiz kabul
gormiis tek bir referans diizleme entegre bir tedavi protokolii yoktur.

Bu derlemenin amaci sabit ve hareketli protezlerde, kayip okliizal diizlemin
yeniden olusturulmasinda, bu anatomik referanslarin degerlendirilmesidir.

ANATOMIK REFERANSLAR

Saglikli bireylerde okliizal diizlemin sagittal seyri, protriiziv harekette anterior dis-
ler ile senkronize hareket ederek posterior dislerin ayrilmasina izin verir ve erken
temaslar olmadan bir iligki sergiler. Ancak bu dogasi geregi son derece subjektiftir.
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