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ÖNSÖZ

Dindarlığın yalnızca bazı biçimlerinin, ve Allah’a yönelik sevgi odaklı bir 
algının bireyi zorluklar karşısında daha dayanıklı yapacağı varsayımı beni bu 
çalışmayı yapmaya yönlendirdi. Doktora çalışması olarak yaptığım bu araştırmanın 
sonuçları, bu varsayımların doğruluğunu ve böyle bir çalışmanın gerekliliğini 
ortaya koymuştur. Zira dini belli bazı amaçlarına ulaşmak için kullananlar hem 
toplumdaki diğer bazı insanların dinden uzaklaşmasına neden olmakta hem de  
böyle bir dindarlık biçiminin bireylerin psikolojik dayanıklılıklarına bir katkısı 
olmamaktadır. 

Araştırmam süresince değerli katkıları ve pozitif yaklaşımıyla beni destekleyen 
hocam Prof. Dr Öznur Özdoğan’a değerli fikirleriyle çalışmama önemli katkılar 
sağlayan Prof. Dr. Niyazi AKYÜZ ve Doç. Dr. Vahit GÖKTAŞ’a, ilerlemem ve 
araştırmam konusunda beni her zaman destekleyen sevgili anne ve babama, bana 
çalışmam boyunca en büyük desteği veren sevgili eşim Mehmet ERDOĞAN’a, 
ve hayatımdaki varlıkları ile bana en büyük mutluluğu veren canım kızım Beril 
ERDOĞAN’a ve oğlum Yiğit Uras ERDOĞAN’a teşekkürü bir borç bilirim.
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