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SİMGELER VE KISALTMALAR DİZİNİ

ACSM  : Amerikan Spor Sağlığı Yüksek Okulu

AHA   : Amerikan Kalp Birliği

ASE  : Amerikan Ekokardiyografi Derneği

ATP  : Adenozintrifosfat

AZD  : Algılanan Zorluk Düzeyi

BKİ  : Vücut Kütle İndeksi

CAD  : Kroner Arter Hastalığı

DKB  : Diastolik Kan Basıncı

EDV  : End Diastol Volümü

EF  : Ejeksiyon Fraksiyonu

EKG  : Elektrokardiyografi

EKO   : Ekokardiyografi

ESV  : End Sistol Volümü

FS  : Kısalma Fraksiyonu

HKM  : Hipertrafik Kardiyomiyopati

HM  : Holter Monitorizasyonu

HRV  : Kalp Hızı Değişkeni

IVSd  : İnterventriküler Septumun Diastolik Kalınlığı

IVSs  : İnterventriküler Septumun Sistol Kalınlığı

KA  : Kalp Atım Hızı
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LA  : Sol Atrium

LV  : Sol Ventrikül

LVd mass : Sol Ventrikül Diastol Ağırlığı

LVIDd  : Sol Ventrikül Diastol Sonu Çapı

LVIDs  : Sol Ventrikül Sistol Sonu Çapı

LVPWd  : Sol Ventrikül Arka Duvar Kalınlığı

LVPWs  : Sol Ventrikül Arka Duvar Sistol Kalınlığı

LVs mass : Sol Ventrikül Sistol Ağırlığı

pNN50  : NN Aralıklarının Toplam Sayısına Bölünerek  
                                Elde Edilen Oran

RMS-SD : RR aralıkları farklarının Karesinin Ortalamasın  
                              Karakökü

RR  : İki Normal Kalp Vuruşu Arasındaki Uzunluk

SDNN  : NN Aralıklarının Standart Sapması

SKB  : Sistolik Kan Basıncı

SV  : Sağ Ventrikül

TINN  : NN Aralığı Histogramının Üçgen İnterpolasyonu

VO2maks  : Maksimum Oksijen Miktarı

VYA  : Vücut Yüzey Alanı

VYO  : Vücut Yağ Oranı

YoYo IR1 : Yoyo 1 Aralıklı Toparlanma Testi

Simgeler ve Kısaltmalar Dizini
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