BOLUM 2

BAGISIKLIKTA OTOFAJININ ROLU

Seyma KELES KARAGOZOGLU'
Necati TIMURKAAN?

GiRiS

Otofaji

Kendi kendini yemek anlamina gelen otofaji, bir anlamda geri dontisiim sistemi
gibi fonksiyon yapan ve canlinin kendini koruma mekanizmasi olarak tanimlana-
bilir. Hiicre besin ve enerji olusturmak iizere kendi sitoplazmasindaki bilesenleri
yeniden kullanarak yasamini devam ettirmektedir. Otofajinin olusum siiresinde,
hiicre i¢i organel ve sitozol par¢aciklar: otofajik vezikiil igerisine alinirlar. Bu vezi-
kiiller lizozomla birlegerek otofagolizozom adli olusumu meydana getirmekte ve
hiicre bilesenleri otofagolizozomun i¢indeki enzimler tarafindan sindirilmekte-
dir. Otofaji, besleyici madde azligini algilayarak otofaji vezikiilii olusumunu uya-
ran protein kompleksleri tarafindan baslatilmaktadir (1-5).

Otofaji canlilarda meydana gelis tiplerine dikkate alinarak, makro otofaji, mik-
ro otofaji ve saperon aracili otofaji seklinde siniflandirilmaktadir. Bu ii¢ mekaniz-
mada lizozomda sitozolik yapilarin enzimatik parcalanmasini motive ederek ve
otofajiye bagli gen kiimeleri ve bunlarla ilgili enzimler araciligiyla diizenlenmek-
tedir. Makro otofaji, hiicrelerin ¢cogunda bazal seviyede, protein par¢aciklarinin
ve zedelenmis organellerin uzaklastirilmasinda etkin bir gérev tistlenmektedir.
Mikro otofaji lizozom zarinin invaginasyon yapmasi ve sitoplazmik kalintilarin
lizozom araciliiyla direkt olarak hazmedilmesiyle olusmaktadir. Saperon aracili
otofajide yanlis katlanmis proteinlerin molekiiler saperonlar tarafindan ortadan
kaldirilmasidir (6).
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