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1. Giriş

Dünya	nüfusunun	geometrik	artışı	nedeniyle	yakın	gelecekte	gıda	güvencesinin	
ciddi	tehlike	altında	kalma	ihtimali	bulunduğu	bildirilmektedir	(1).	Bu	artış,	gıda	
arzı	konusunda	önemli	 sorunlar	yaratırken,	genetiği	değiştirilmiş	organizmalar	
(GDO’lar)	gıda	üretiminin	ve	güvenliğinin	bir	parçası	olarak	daha	fazla	mercek	
altına	 alınmaktadır.	 Gıda	 üretimi	 ve	 zincirinde	 önemli	 avantajlar	 sağladığı	
bilinen	 GDO’ların	 gıda	 güvenliği	 açısından	 önemi	 ile	 ilgili	 çeşitli	 tartışmalar	
bulunmaktadır.	Bu	sebepten	ötürü	halk	sağlığının	tesisi	için	dengede	götürülmesi	
gereken	 gıda	 güvenliği	 ve	 güvencesi	 olguları	 bağlamında	 GDO’ların	 rolü	 ve	
gelecekteki	olası	etkilerinin	dikkatli	şekilde	ele	alınması	gerekmektedir.	GDO’lar,	
genetik	mühendislik	yoluyla	bir	organizmanın	genetik	yapısının	değiştirilmesiyle	
elde	edilen	organizmalardır.	Bu	işlem	kısaca,	bir	organizmanın	DNA’sına	yabancı	
genlerin	eklenmesini	veya	mevcut	genlerin	değiştirilmesi	 ile	gıda	hammaddesi	
türüne	 ve	 gen	 bölgesine	 bağlı	 olarak	 çeşitli	 avantajların	 sağlanması	 anlamına	
gelmektedir.	Bir	başka	deyişle	GDO’lar,	daha	dayanıklı,	verimli	veya	besin	değeri	
yüksek	bitkiler	ve	hayvanlar	üretmek	amacıyla	kullanılmaktadır	 (2).	GDO’lar,	
gıda	 üretiminin	 verimliliğini	 artırabilme	 kabiliyetleri	 ile	 dünya	 nüfusunun	
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ürün	miktarı	ve	verimliliğin	arttırılması	ile	üretim	esnasında	yaşanan	kayıpların	
engellenmesidir.	Ancak	 GDO	 gibi	 genetik	 temelli	 yaklaşımların	 geliştirilmesi	
esnasında	oldukça	dikkatli	olunmalıdır.	Çünkü	elde	edilen	veriler	GDO	 içeren	
gıdalara	ait	DNA	parçacıklarının	konakta	hem	genetik	düzeyde	hem	de	fizyolojik	
olarak	yol	 açabilecekleri	potansiyel	değişimlerin	dikkatli	 bir	 şekilde	 izlenmesi	
gerektiğini	göstermektedir.	Bugüne	kadar	geliştirilen	gıda	güvenliği	sistemleri	ve	
yaklaşımları,	üretilen	gıdaların	insan	sağlığını	tehdit	edecek	herhangi	bir	biyolojik,	
kimyasal	ve	fiziksel	bir	zararlı	içermemesine	odaklanmaktadır.	Biyolojik	tehditler	
kapsamında	ise	çoğunlukla	mikroorganizmalara	odaklanılmaktayken	konak	DNA	
ile	GDO’lar	arasındaki	etkileşim	göz	önünde	bulundurulmamaktadır.	Öte	yandan,	
GDO’lu	ürünlerin	potansiyel	tehlikelerini	ortaya	koymaya	çalışan	araştırmaların	
sayısının	 yetersiz	 oluşu	 ve	 bu	 araştırmaların	 farklı	 sonuçlar	 sunması	 henüz	
GDO’ların	gıda	güvenliği	sistemlerinde	potansiyel	tehlike	olarak	yer	almamasına	
sebep	 olmaktadır.	 Bugüne	 kadar	 GDO’ların	 potansiyel	 tehlikelerine	 karşın	
atılan	 temel	 adımlar,	 yukarıda	 bahsedilen	 biyogüvenlik	 hususları	 kapsamında	
değerlendirilmektedir.	Ancak	GDO’lu	ürünlerin	konak	canlıda	genetik	düzeyde	
farklılaşmalara	yol	açabilecek	tehditleri	de	içeriyor	olması	gelecekte	gıda	güvenliği	
açısından	 da	 değerlendirilmesini	 gerekli	 kılmaktadır.	 Bu	 doğrultuda,	 GDO’lu	
ürünlerin	gıda	üretim	sistemlerine	dahil	olmasıyla	beraber	mevcut	gıda	güvenliği	
sistemlerinin	 revize	 edilmesi	 gerektiğini	 göstermektedir.	 Bu	 konuda	 yapılacak	
araştırmalarla	konunun	aydınlatılması	ve	sadece	biyogüvenlik	tedbirleriyle	değil	
mevcutta	uygulanan	gıda	güvenliği	sistemleriyle	de	konunun	değerlendirilmesi	
gerekmektedir.	 GDO’lu	 ürünlerden	 kaynaklanan	 potansiyel	 tehditlerin	 risk	
analizi	süreçlerinden	geçirilmesi	ve	süreklilik	arz	eden	bir	izleme	sistemiyle	takip	
edilmesi,	bu	ürünlerin	gıda	güvenliği	kapsamında	değerlendirilmesi	gerekliliğini	
ortaya	koymaktadır.
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