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GIDA GUVENLIGINDE ZOONOZLARIN ONEMI

Berna YANMAZ'

Giris

Antik caglardan beri insanlarin enfekte gida tiiketiminden hastalanabilecegi
ve hayvanlarin1 saglikli tutmanmn kendi sagligini da korumaya katki oldugu
bilinmektedir. Giinlimiizde insan sagliginin mevcut durumu; hayvanlar1 dogru
besleme, bakim, asilama programlari ve dikkatli ilag tedavisi araciligiyla saglikli
tutarak biiyiik dl¢iide iyilesmistir. Bununla birlikte, insana tehdit olusturan bir¢ok
zoonotik hastalik hala mevcuttur, bunlar vahsi yasamdan evcil hayvanlara kadar
her tiirlii hayvan tarafindan taginan hastaliklar1 icermektedir.

Hayvanlar yetistirme/avlama, hayvanlarin kesimi ve onlarin etlerini veya
iriinlerini (6rnegin siit, yumurta) tilketmek, hayvanlarla yasamimizin her alaninda
yakin temas halinde oldugumuz g6z 6niine alindiginda, gida hayvanlar1 ve vahsi
yasam, ortaya ¢ikan zoonotik patojenler i¢in en biiyiik rezervuarlar ve {iretim
alanlarin1 olusturmaktadir. Bu konudaki uzmanlarin zoonotik hastaliklardan
toplumu koruma eylemleri, s6z konusu toplumun sosyo-ekonomik durumuna
ve ayni zamanda s6z konusu zoonotik patojene gore dnemli 6lgiide farklilik
gostermektedir. Temelde, gida amaciyla yetistirilen hayvanlarla iligkilendirilen
zoonotik hastaliklar; kiiresel yayilma potansiyeline sahip ve halk sagligi ile
iliskili potansiyele sahip genellikle viral kaynakli hastaliklar olup, bu tiir
zoonotik hastaliklar bir¢ok iilkede politik eylemler de dahil olmak iizere ciddi
onlemler alinmasinda onciidiir. Ornegin SARS, kus gribi ve domuz gribi gibi.
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tiikketicilere hem de gida isletmelerine yonelik olarak gida giivenligi konusunda
farkindalik olusturulmali ve dogru hijyen uygulamalar 6gretilmelidir. Iletisim ve
isbirligi agamalarinda ise zoonotik hastaliklarla miicadelede, veteriner hekimler,
gida denetcileri, saglik yetkilileri ve diger ilgili paydaslar arasinda etkili
iletisim ve isbirligi saglanmalidir. Bu, hizl1 tepki verilmesi, salginlarn takibi ve
yayilmasinin engellenmesi agisindan 6nem arz etmektedir.
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