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ONSOZ

Sebze Uretimi, insan beslenmesinde temel bir yere sahip olup yalnizca tarimsal Uretim agisindan degil;
sUrdurulebilirlik, gida gtvenligi ve insan saghdi bakimindan da stratejik bir Sneme sahiptir. Ginimuzde iklim
degisikligi, artan dinya nifusu ve cevresel kisitliliklar, sebze yetistiriciliginde daha verimli, cevreye duyarli ve
bilimsel temellere dayal Uretim yontemlerinin benimsenmesini zorunlu kilmaktadir.

Bu dogrultuda hazirlanan Sebze Uretim Bilimi ve Teknolojisi kitab, Ziraat Fakiltesi dgrencilerinin egitimine
katkida bulunmayi, akademisyenler icin glvenilir bir bagvuru kaynagi olusturmayi ve profesyonel dreticiler
ile sektor paydaslarina giincel bilimsel bilgileri ulastirmayi amaclamaktadir. Kitapta 11 familyaya ait 21 sebze
turt ayrn boldmler halinde ele alinmis ve her bir bolim, konunun uzmani akademisyenler tarafindan kaleme
alinmistir. Boylelikle hem temel biyolojik 6zellikler hem de modern yetistiricilik teknikleri, gtincel literatdr ve
saha deneyimleri 1si§inda buttncul bir bakis acisiyla sunulmustur.

Eserde; bitki fizyolojisi, ekolojik istekler, yetistirme yontemleri, hastalik ve zararlilarla micadele, hasat ve
pazarlama gibi konularin yani sira, son yillardaki yenilikler ve ileri teknolojilere de yer verilmistir. Boylece 6g-
renciler ve uygulayicilar yalnizca teorik bilgiyle degil, ayni zamanda pratik ve hayata gecirilebilir dnerilerle de
bulusturulmaktadir. Bu kitabin, Gniversite dgrencilerine, mezuniyet sonrasinda meslekte aktif gérev alan zira-
at muhendislerine ve sebze yetistiriciligini profesyonelce yapmak isteyen sektér paydaslarina énemli faydalar
saglayacagina inaniyoruz.

Hazirlik strecinde farkli Gniversite ve arastirma enstittlerinden degerli bilim insanlarinin katkilari, kitabin
bilimsel kapsamini zenginlestirmistir. Ozellikle genc arastirmacilarin bu calismada yer almasi, sebzecilik ala-
ninda gelecekte ydritilecek arastirmalar icin &nemli bir motivasyon kaynagi olacaktir.

Bu kitabin ortaya cikmasinda emedi gecen, 6zveriyle katki saglayan tim degerli yazarlarimiza ve meslek-
taslanmiza en icten tesekkirlerimi sunuyoruz. Inancimiz odur ki Sebze Uretim Bilimi ve Teknolojisi, Glkemizin
sebzecilik alanindaki bilgi birikimini yansitan énemli bir kaynak olacak ve ayni zamanda gelecekteki arastir-
malara, uygulamalara ve yeni nesil ziraat mihendislerine ilham verecektir.
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Tugce TEMTEK'
Sibel BALIK *
Sali FIDAN*

GiRiS

Ispanak (Spinacia oleracea L), serin iklim kosullarinda
yetistirilebilen, kisa gelisim stresi ve ylksek besin de-
Geriile 6ne ¢ikan 6nemliyaprak sebzelerinden biridir.
Ilk olarak Guneybati Asyada kultire alinan ispanak,
tarihsel streg icerisinde Asyadan Avrupa'ya ve ora-
dan da tim dUnyaya yayilmistir. Yapraklarinda yik-
sek oranda A, C ve K vitaminleri ve demir kalsiyum
minerallerini icermesi, onu hem taze tlketim hem
de islenmis gida UrUnleri icin degerli kilmaktadir.
Taksonomik olarak Amaranthaceae familyasina ait
olan 1spanak, morfolojik ¢zellikleri bakimindan farkli
yaprak sekli, yapisi ve tohum tipiyle cesitli kiltivarlari
blnyesinde barindirmaktadir. Yetistiricilik agisindan
ise bitki, serin ve nemli kosullarda en iyi performansi
gostermekte, yuksek sicaklik ve uzun gin kosulla-
rinda erken saplanma egilimi gdstermesi nedeniyle
uygun cevresel kosullarin saglanmasi blytk énem
tasimaktadir. Dunyada yaklasik 34 milyon ton ispanak
Uretilmektedir. Bu Uretimde 232 bin ton Uretim ile
Turkiye, Cin, ABD ve Japonyadan sonra 4. sirada yer
almaktadir (Sekil 1.1). Dlnya’ da 1spanak Gretim mik-
tarlar yillar itibaryla incelendiginde, 2014-2023 do6-
neminde belirgin bir artis egilimi gbze carpmaktadir
(Sekil 1.2). Ozellikle 2014 yilindan itibaren Uretimde
kaydedilen ytkselis, hem artan tiketici talebine hem
de Uretim alanlarinin genislemesine baglanabilir. Bu
sUrecte 1spanadin gerek taze tlketim gerekse isleme
sanayinde kullaniminin yayginlasmasi, Gretim miktar-
larinin strddrdlebilir bir sekilde artmasina katki sagla-
mistir. (Sekil 1.2) incelendiginde, 2014 yilinda 24.270
milyon ton olan Uretim miktarinin, 2023 yilina gelin-

AMARANTHACEAE (ISPANAKGILLER)

ISPANAK YETISTIRICILIGH

diginde 34.106 milyon tona ulasarak &nemli bir artis
g6sterdigi gorilmektedir. Bu artis, Turkiye'nin sebze
Uretim deseninde ispanagin giderek daha énemli bir
yere sahip oldugunu géstermektedir (1). Ulkemizde
hemen hemen tiim bdlgelerimizde, bdlgelerimizin
iklim durumuna gore sonbahar, kis, ilkbahar ve yaz
olmak Uzere doért mevsimde de i1spanak yetistirile-
bilmektedir. Serin iklim sebzelerinden olan i1spanak
sicak bolgelerimizde yaz sonlarinda ve kisin, soguk
yorelerimizde ise kis ve ilkbahar dénemlerinde Ure-
tilir (2). Turkiye 1spanak Uretiminde Ege Bolgesi, 799
ton Uretim ve %33,9 pay ile birinci siradadir (Sekil 1.3).
Ege Bolgesinde ise en cok 1spanak izmir (50.300 ton),
Manisa (9.750 ton) ve Aydin (6.753 ton) illerinde Ure-
tilmektedir. Izmir llinde Menemen (47.700 ton), Foca
(3.600 ton) ve Torbali (928 ton) ilcelerinde; Manisada
Salihli (8.461 ton), Turgutlu (800 ton), Sehzadeler (800
ton); Aydin ilinde incirliova (1.788 ton), Merkez (800
ton), Kocarli (800 ton) ilcelerinde en yogun ispanak
dretimi yapilmaktadir (3, 4, 5) (Sekil 1.4).

Uretim Miktar1 (ton)
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ABD Endonezya Cin Japonya Tiirkiye

Sekil 1.1 Diinya Ispanak Uretimi ( FAO, 2023).
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masini saglar. Ancak cok sik ekim yapilmasi halinde
yaprak boyutu kicUlebileceginden, optimum bitki
sikliginin saglanmasi dnemlidir. Sonug olarak, ispa-
nakta verimi belirleyen baslica etmenler cesit, ekim
sikhidl, toprak verimliligi, sulama ve iklim kosullaridir.
Uygun cesidin secilip ideal agronomik uygulamala-
rin yapiimasi halinde, klicUk alanlarda dahi oldukca
tatmin edici diizeyde Urlin elde etmek mudmkin
olmaktadir.
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Sarimsagin Tarihgesi ve Dlinyada ve
Turkiye'de Ekonomik Onemi

Sarimsak (Allium sativum L.), Allioidoeae (sogangil-
ler) familyasi altinda Allium cinsi icinde siniflandirilan
serin iklim sebzedir. Kuzeybati Hindistan, Afganistan,
Tacikistan, Ozbekistan ve bati Tien-San Daglarni
kapsayan Orta Asya sarimsagin ana vatani olarak
kabul edilmektedir. Orta Asya'nin daglk bolgele-
rinde sarimsagin yabani formlarina rastlanmaktadir.
Bu bdlgelerdeki dogada bulunan yabani sarimsak
genotiplerinin  kaltGrd yapilan sarimsak klonlari-
nin aksine genelde ciceklendigi ve tohum Urettigi
gorulmusttr (1-3). Bu nedenle sarimsagin kilttre
alinmadan 6nce tohumla ¢ogaldigi, bugtn kultdrd
yapilan ciceklenmeyen ve tohum Uretmeyen sarim-
sak genotiplerinin ise bu ciceklenen genotiplerden
klonal olarak genetigi degismeden cogaltilabilmesi
ve daha iri baglara sahip olmasi nedeniyle uzun yillar
dnce sarimsak yetistiricileri tarafindan selekte edildi-
§i gorust yaygindir (3).

Sarimsagin beslenme ve tibbi degeri ¢ok eski
caglardan beri fark edilmis bu nedenle eski toplum-
larin kdltrinde 6nemli bir yer almistir. Arkeolojik
kalintilara gére sarmsagin en az 5000 yildan beri
tarimi yapilmaktadir. Eski Misir firavun mezarlarinda
M.O 3750 yilina ait sanimsak basina benzer kil mo-
delleri ve M.O 1500 yilina ait sarimsak fosilleri bulun-
mustur (4). Sarimsak eski Misirda oldukga degerli bir

AMARYLLIDACEAE (AMARILLISGILLER)

SARIMSAK YETISTIRCILIGH

Urdn olarak kabul gérmus, hastaliklarin tedavisinde
ve piramitlerde calisan iscilerin beslenmelerinde kul-
lanilmistir. Tarihi kalintilar ve kayitlara gore sarimsak
ilk olarak, ana vatani Orta Asyada dogadan toplana-
rak tUketilmeye baslanmis ve buradan tarihi ticaret
yollari ile Akdeniz ve Avrupa Ulkelerine, Hindistan ve
Cin'e goturdlerek kalttre alinmustir (5). Ancak sarim-
sagin Cin ve Hindistandan ¢ok daha 6nce Akdeniz
Ulkelerinde kiltdre alindigi buradan Avrupa, Afrika
ve Amerika'ya gotlraldigu gortsi hakimdir (6).

GUnUmduzde dinyada 104 Ulkede yaklasik 1.6
milyon ha alanda sarimsak Uretimi yapilmaktadir.
Tablo 2.1'de 2023 yili verilerine gore dinya sarimsak
Uretimin Ulkelere gére dagilimi verilmektedir. DUn-
ya sarimsak Uretiminin yaklasik %72'ini 20.7 milyon
tonla 834.8 bin ha alanda Cin gerceklestirmektedir.
Cin'i sirasiyla 408 bin ha alanda 3.2 milyon tonluk
Uretimle Hindistan ve 71.7 bin ha alanda 548.9 bin
tonluk Uretimle Banglades izlemektedir (7). Turki-
ye'de ise 2024 TUIK verilerine gore yaklasik 2.2 bin
ha alanda 5.1 bin ton taze ve 12.4 bin ha alanda 125
bin ton kuru sanimsak Uretimi yapilmistir. Turkiye sa-
rimsak Ureminde ilk (¢ sirada yer alan iller sirasiyla 39
bin ton taze ve 24.8 bin ton kuru sarimsak Uretimle
Gaziantep, 27.4 bin ton kuru sarimsak Uretimle Kas-
tamonu, 2.5 bin ton taze ve 18.5 ton kuru sarimsak
dretimi ile Kahramanmaras illeridir. Taze sarimsak
Uretimi iklim kosullarinin elverisli olmasi ve erkenci-
lik saglamasi nedeniyle Glney Dogu ve Akdeniz bol-
geleri illerinde yodunlasirken kuru sarimsak Gretimi
ise Ic Anadolu ve Bati Karadeniz bolgeleri illerinde
yogunlasmistir (8) (Tablo 2.2).
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muhafaza stresi ¢eside, hasattan sonra yeterince
kurutulup kurutulmadigina ve kullanilan deponun
kosullarina gore degisir. Depolama ¢mrl uzun olan
cesitler iyi havalan depolarda 6-8 ay, diger cesitler
ise 3-4 ay sure ile depolanabilmektedir. Depolama
sirasinda %20-40 oraninda Grin kaybi olabilir. Tklim
kontrolli depolarda 0°C sicaklik ve %60'n altindaki
nemli kosullarda daha az Urln kaybi ile daha uzun
depolama yapmak mimkindur (16). Tohumluk ola-
rak kullanilacak sarimsak cesitlerinde ise depolama
kosullari genotipe gore dedisir. Fizyolojik dinlenme
sresi kisa ve ciceklenmeye egilimli genotiplerde
(Araban sarimsag gibi) cicek sapi olusumunu kisitla-
mak icin depolamanin 18-20°C'de yapilmasi onerilir.
Taskopru sarimsak tipi gibi fizyolojik dinlenme stresi
uzun gesitlerde ise 10°C ve alti sicakliklarda depola-
ma hem depolama slresince Urtin kayiplarini azaltir
hem de bas iriligi ve kalitesini artirir,

Ulkemizde Gretilen sarimsagin blyuk bir kismi i¢
pazarda tiketilmektedir. Bunun yaninda sarimsagin
az Uretildigi yillarda veya piyasada sarimsagin azaldi-
g1 donemlerde Cin'den sarimsak ithali yapilmaktadir.
Cin'in‘dumping’ydntemi ile cok daha ucuz fiyatlarda
sarimsak Uretici Ulkelerinin pazarlarini ele gecirme-
si nedeniyle Turkiye gibi bircok Ulkede son yillarda
sarimsak Uretiminde azalma olurken Cin sarimsak
Uretiminde ise artis kaydedilmistir.

Sekil 2.10 Sarimsak hasadi (a) hasat asamasina gelmis
sanimsak tarlasi (b) sanimsak hasadinda kullanilan sékiim
aleti (c) satisa hazir hale getirilmis sarimsak demetleri
(d) hasattan sonra sarimsaklarin arazide kurutulmasi
(Orijinal: Meryem Ipek)

Sanmsak Yetistirciligi & |

Sekil 2.11 Hasat edilmis sarimsaklarin Glkemizde iklim
kontrolstiz depolarda depolanmasi (a) asarak depolama
(b) yigin halinde depolama (c) hem asarak hem de yigin
seklinde depolama yapan bir retici deposu (Orijinal:
Meryem Ipek)
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Dunyanin bilinen en eski sebzelerinden biri olan so-
gan (Allium cepa L.), yemeklerde yaygin olarak kulla-
nilmasinin yani sira, besleyici ve tibbi ézellikleri agl-
sindan da bUydk dnem tasimaktadir (1). Karakteristik
aromasl ile bircok kalttriin vazgecilmez sebzelerin-
den biri olan sogan, yilin hemen her mevsiminde
tUketilmektedir (2).

Kalttre alinmis bircok sebze tlrindn aksine so-
Janin orijini tam olarak bilinmemekle (3) birlikte bati
Asya'ya 6zgU bir bitki oldugu dtstnulmektedir (4).
Daha sonra yapilan incelemelerde anavataninin, Ul-
kemizin de i¢cinde bulundugu Kiguk Asya oldugu
belirlenen soganin (5), yabanilerine Pakistan'in Be-
lucistan eyaleti, Afganistan, Turkistan, Iran ve Dogu
Anadolu’da rastlanmaktadir (6).

Sogan (A. cepa L) cok eski caglardan beri diinya-
nin bircok boélgesinde insanlar icin hem degerli bir
gida hem de bazi hastaliklarin tedavisinde ilag olarak
da kullanmistir. Misir ve cevresinde yapilan arkeo-
lojik calismalarda, MO 4000 yilina tarihlenen sogan
tasvirlerine rastlanmistir (7). Bronz cagina (MO 5000-
3000) ait Cin, Misir ve Mezopotamyada bulunan
bazi kalintilarda sogan ile ilgili kayitlar bulunmustur.
Ozellikle Misirdaki firavun mezarlarinda sogan izle-
rine rastlanmistir (8).Herodot, Misirda Keops pira-
midini insa eden iscilere, iase olarak sogan, turp ve
sarimsak verildigini bildirmektedir (9). Tanrilar icin
dlzenlenen festivallerde, bitki sunulari arasinda so-
gan hem ibranilerde hem de Misirlilarda sikca kul-

SOGAN YETISTIRIC

ILIG

lanilird1. Ozelliklerde Misirda soganlar, tanrilara sunu
olarak sus kabaklar (Cucurbita lagenaria), cesitli tatli-
lar, sigir, kaz ya da yabani kuslarla, GztUm, incir, sarap
ve kurbanin basiyla birlikte sunulurdu. Gindmuzde
Misirin gineyinde, Nil Nehri'nin dogu kiyisindaki
Luksor sehri yakinlarinda bulunan Thebes' de cesitli
heykeller sogan sunularinin farkli baglanma sekille-
rini gostermektedir (10).

Yunanistanda Homeros, “gUzeller glzeli Heka-
mede ‘nin Nestor ve Machaon'a verdigi ziyafetten”
s6z ederken, “tun¢tan bir kapta, ickinin yaninda
cesni olsun diye sogan vard” diye yazmakta (11);
Sokrates de “tatl niyetine sogan yememeliyiz” diye
uyarmaktadir (9). Cografyaci Strabo, Fenike'deki As-
calonda "blytk bir sogan pazari” oldugunu soyle-
mektedir (12). Sogan ayni zamanda caglar boyunca
bircok halk inanisinda da éne ¢ikmigstir. Dini torenler-
de ve efsanelerde; biyude, riya yorumlamada, hava
olaylarinin tahminlenmesinde, bilmece, atas6zi ve
masallarda guzelligin tasvir edilmesinde ve giizelligi
tesvik etmede kullanilan bir obje olmustur (13). Ga-
ntmuzde Kuzey Meksikadaki Tarahumara Kizilderili-
leri arasinda “sodan, Kutsal Hafta boyunca torensel
bir yiyecek olarak kullanilmaktadir (14).

SUmerlerin yasantilarini tasvir ettikleri bazi tablet-
lerde, sogan yetistiriciligine dair bilgiler bulunmak-
tadir. Benzer sekilde Mezopotamyada MO 2500'10
yillarda yetistirilen bir bitki olarak kayitlara gegmistir
(15). Dioskoridesin De Materia Medica eserinde so-
ganin sifali ¢zelliklerinden bahsedilmesi, onun antik
Yunan hekimleri tarafindan kullanildigini géstermek-
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Mehtap YILDIZ'
Kazim ABAK?

GiRiS

Havug Apiaceae familyasinin, Diinyada ve Turkiye'de
genis alanlarda Uretilen ve sevilerek tiketilen en
onemli sebzesidir. En cok Uretilen sebzeler arasinda,
siralamadaki dizilim degisse de, hem dinyada hem
de Turkiye'de yedinci sirayl almaktadir. Havucun taze
depo kokleri hem ¢ig hem pisirilerek, hem tatli ve
hem de tuzlu hazirlanan yiyeceklerde kullanilan na-
dir sebzelerdendir. K&k yumrularinin yaninda yap-
raklarindan salata, tohumlarindan bitki cayr olarak
da yararlanilmaktadir. Ayrica gida isleme endUstrisi
ile kozmetik Urtnlerin Uretiminde de dnemli bir
hammaddedir. Vicudun A vitaminine donisttrdu-
gu yiksek beta-karoten icerigi ile bilinmektedir ve
Oteden beri tim dinyada saglikli beslenmeyi sem-
bolize etmek icin kullanilan bir figlr olmustur.

Agirlikh olarak ihman iklim bitkisi olan ve bu ku-
sakta Uretilen havug, yUksek rakimlara ¢ikilarak tropi-
kal ve subtropikal bolgelerde de yetistirilebilmekte-
dir. Avrupa ve Asya'nin bircok yerinde yabani olarak
yetisen havug, ilk olarak orijin merkezi olarak kabul
edilen Afganistanda kultdre alinmis ve buradan Av-
rupa, Akdeniz ve Asya'ya yayllmistir (Sekil 1). Dinya
genelindeki bu yayllma sirasinda, kalttr havuclari,
bazilari tarih &ncesi ¢aglardan beri var olan yerel ya-
bani turlerle i¢ ice gegmistir. Vavilov (1), Afganistan
ve Turki Cumhuriyetlerin yer aldigi Orta Asya'nin,
havucun birincil gen merkezi oldugunu belirtmis
ve yabani havuclarin Avrupa'nin dogu kiyilarindan
Cin'in batisina kadar uzanan genis bir bolgede da-
gilis gosterdigini ifade etmistir. Stolarczyk ve Janick

HAVUG YETISTIRIC

APIACEAE (MAYDANOZGILLER)

ILIG

(2) yabani havuglarin 6zellikle Avrupa, Asya'nin bati
kismi ve Afrika'nin kuzeyinde ¢ok yaygin oldugunu
ifade etmekte; buralarda gtinimuzden 10 bin yil 6n-
ceye rastlayan mezolitik doneme tarihlenen yabani
havu¢ tohumlarinin bulundugunu  belirtmektedir.
Ayni yayinda havucun gunidmduzden yaklasik 5000
yil kadar 6nce, buglinki Afganistan, Pakistan ve iran'
icine alan bolgede kulttre alindidy, kdltdr formlarinin
buradan yayildigi da dile getirilmektedir.

Yabani havug (Daucus carota supsp. carota) din-
yada kutuplar hari¢ hemen hemen her bolgede yay-
gin olarak bulunmaktadir (3). Yabani havuclar kugtk,
catalli, aci ve sert kok yapisina sahipken yillarca yapi-
lan kaltUre alma, seleksiyon, dogal ve yapay melez-
lemeler ile mutasyonlar sonucunda farkl renk, sekil,
boyutlarda cesitleri olan dnemli bir sebze tird hali-
ne gelmistir. Kiltlre alinma sonrasinda dogal ve ya-
pay seleksiyonlarin da yardimiyla havuglarda dnemli
dlzeylerde degisimler meydana gelmistir. Kiltlre
alma sendromu olarak adlandirilan bu dedisikliklerin
basinda; koklerde seker oraninin yukselmesi, karo-
tenoid ve antosiyanin iceriklerinin artmasi, koklerde
irllesme ve catallanmanin azalmasi, depo koki sekil-
lerinde cesitlilik ve tek yillik bitki formundan iki yil-
lik forma gecis gelmektedir. Ellison (4) kilttre alma
sdrecini ikiye ayirmaktadir: Birinci asamada koklerin
irllesmesi, koklerdeki catallanmanin azalmasi, sari ve
mor renk pigmentlerinin kazanilmasi ve iki yillik for-
ma gegis olmusg; ikinci asamada ise ¢atallanmanin ta-
mamen kaybolmasi, tat ve aromanin kazanilmasi ve
turuncu renk maddesinin ortaya ¢ikmasi gercekles-
mistir. Daha sonra yapilan islah galismalari sayesinde
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Kazim ABAK'!

GiRiS

Cok yillik bir sebze olan kuskonmaz (Asparagus of-
ficinalis L) kisa bir stre dncesine kadar Liliaceae fa-
milyasinda yer alirken, yeni sistematik yapilanmada,
buradan ayrilarak olusturulan bagimsiz Asparagace-
ae familyasinin dyesi olmustur (1). Asparagus cinsi
icinde Avrupa, Asya, Afrika ve Avustralya'ya yayilmis
olan 209 tUr bulunmakta ve bunlarin arasinda yalniz-
ca Asparagus officinalis Lin sebze olarak yetistiriciligi
yapiimaktadir (2). Buna karsilik dogadan toplanan
ve zevkle tiketilen ¢ok sayida yabani tUrU vardr.
Bunlarin basinda A. acutifolius, A. maritimus, A. stipu-
laris, A. albus, A. aphyllus, A. horridus ve A. verticillatus
gelmektedir (2, 3). Ilk Gc¢ tr Turkiye ile Kibris'ta da
cok sevilmekte ve bolgelere gore kis ve ilkbahar ay-
larinda amatorler tarafindan toplanip yenildigi gibi
yol kenarlarinda ve yerel pazarlarda satisa da sunul-
maktadir. Turkiye'de yerel olarak 'kuskonmaz, ‘yabani
kuskonmaz, ‘tilkisen; ‘tilki kuyrugu; ‘tefek; 'kedirgen,
dilfilcan; 'kalemse, ‘gilemse] ‘menevcen; ‘menevcer,
‘heylun; ‘hisnds, ‘acr otjac filiz, ‘aci sarmasik; ‘tatli
sarmasik; ‘enis otu, ‘asparanca, ‘asparaca’ gibi isimler-
le bilinen yabani kuskonmaz, Kibris'ta ‘ayrelli’ olarak
adlandirimaktadir. Kuskonmazin A. sprengeri, A plu-
mosus, A. laricinus, A. racemosus gibi sUs bitkisi ola-
rak degerlendirilen ve yetistiriciligi yapilan turleri de
vardir. Ingilizcesi ‘asparagus, Fransizcasl ‘asperge; Al-
mancasl ‘spargel, Ispanyolcasi ‘esparagos, Italyancasi
‘asparago, Arapcasi ‘alhilyuvn; Azericesi ‘kulancar,
Ruscasl ‘sparja, Yunancasl ‘sparangi, Farscasl ‘margu-
beh'olan kiltlr sebzesi kuskonmazin sistematikteki
yeri asagidaki gibidir:

1
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» Alem:Plantae

» Sube:Magnoliophyta

»  Sinif: Magnoliopsida

» Altsinif: Eudicots

» Takim: Asparagales

» Familya : Asparagaceae

» Altfamilya : Asparagoideae
» Cins: Asparagus

» TUr:Asparagus officinalis L.

Kuskonmazin anavatani, Orta Avrupadan bas-
layip Sibirya'ya kadar uzanan, bu arada Kafkasya ve
Anadolu'yu da igine alan, Dogu Avrupa ile Bati As-
yayl kapsayan bolge olarak tanimlanmaktadir (4).
Asparagus officinalis'in yabani formlarinin Turkiye
(5,6), Iran (7) ve Ermenistanda (8) yuksek cesitlilik
gostermesi de bunu dogrulamaktadir. Anavatani
olan bolgelerde 20007 askin yildan beri dnceleriilag,
daha sonra sebze olarak degerlendirilmistir. Yetisti-
riciliginin ilk kez Iran'da yapildigi ve buradan Bati'ya
gectigi sanilmaktadir (9). Yazyillar 6nce Kuzey Av-
rupa Ulkelerine, Kuzey ve Glney Amerika'ya, Kuzey
Afrika ve Avustralya'ya gottrilmds ve buralarda da
yetistirilmeye baslanmistir (Sekil 5.1). Her zaman sec¢-
kinlerin sofralarini stsleyen kuskonmaz, altin ¢cagini
Romalilar déneminde yasamis ve onlar tarafindan o
zamanki adlariyla Galyalilar, Britanyalilar, Germenler;
buglnki adlariyla Fransizlar, Ingilizler ve Almanlara
tanitilmig; giderek tim Avrupa Ulkelerine yayillmistir
(9,10, 11). Orta cagda cazibesini kaybetmis, fakat Ro-
nesans doneminde yeniden canlanarak ikinci parlak
dénemini yasamistir.
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Muhafaza

Kuskonmaz cabuk bozulan bir sebzedir ve uzun stire
muhafazaya uygun degildir; yalnizca 3-4 haftalik kisa
slreli saklama s6z konusudur. Muhafaza edilecek
kuskonmazlarin strgln uclarinin acilmamis olmasi
cok 6nemlidir. Acilmaya baslamis strglnler muha-
faza sirasinda hizla bozulur, pazar degerini kaybeder.
Muhafazaya alinacak trtinlerin &énce soguk suda 6n
sogutmaya alinmasi (hydrocooling) yararhdir. Mu-
hafaza sicakliginin 0°C ile 4°C arasinda, depo badil
neminin de %90 ile %95 arasinda olmasi uygundur
(39). 0°C'de muhafaza siresi 10 giind gegmemelidir.
Daha uzun strede donma zarari gordlebilir. Sicak-
lik 4°C'nin Uzerine de cikmamalidir. Depoda nemin
azalmasi strginlerin kurumasina yol agar; bunu en-
gellemek icin Urlnlerin polietilen torbalara konul-
masl yarar saglar. Depolama ve tasima sirasinda nem
korunmali, fakat Urinlerin Uzerinde su damlalarinin
olusmasina da izin verilmemelidir.

isleme

Taze pazarlamanin yaninda kuskonmazda cesitli se-
killerde isleme de yapilabilmektedir. En cok uygula-
nan isleme sekli konservedir. Konservelerde ambalaj
olarak metal kutular ve cam kavanozlar kullanilir;
kaplarinicine cap ve uzunluk bakimindan boylanmis
standart buyUklikte kuskonmazlar dik olarak yerles-
tirilir. Konserve yapiminda salamura olarak %2.0-2.5
oraninda tuzlu su kullaniimakta ve agizlari kapatilan
kaplar, 115-120°Cde kaplarin buytklugine gore 20-
35 dakika sureyle otoklavlanmaktadir (40). Konser-
venin disinda az da olsa derin dondurma seklinde
isleme ve hazir corba sanayiinde kullaniimak Uzere
liyofilizasyon yontemiyle kurutup toz haline getirme
uygulamalaridavardir. ABD'de kuskonmaz pazarinda
taze UrinUn payinin %40, konservenin %50 ve derin
dondurulmusun %10 civarinda oldugu bildirilmek-
tedir (41). Avrupada ve Turkiye'de kuskonmaz daha
cok taze olarak pazarlanmakta ve tiketilmektedir.
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Marul ve salatalar (Lactuca sativa), Asteraceae famil-
yasindan tek yillik yaprakli sebzeler olup, Asya, Kuzey
ve Orta Amerika ile Avrupa basta olmak Uizere diinya
genelinde yaygin yetistirilen énemli serin iklim tirle-
ridir. Orijinlerinin Misir oldugu, buradan Yunanistan,
Romanya ve Akdeniz bdlgesine yayildigi bilinmekte-
dir (1). Genellikle rozet formunda bUydyen yesil, bazi
cesitlerde kirmizimsi yapraklara sahip olan marullar,
serin ve ihman iklimlere uyumlu olup yil boyunca
Uretilebilir. Cogunlukla salata ve sandviglerde ¢ig
olarak tlketilse de bazi kiltUrlerde gdvdesi de sebze
olarak kullanilmaktadir; 6rnegin Cin ve Misirda sap
marulu yaygindir. Distk kalorili olmalarina ragmen
marullar, 6zellikle K vitamini, folat, provitamin A ka-
rotenoidleri, fenolik bilesikler ve diyet lifi icerikleriyle
saglik acisindan degerli kabul edilmektedir (2). GU-
nimduzde marul ve salatalar, diinya ¢apinda en yay-
gin yetistirilen sebzeler arasindadir.

FAO'nun 2024 verilerine gore, klresel marul
ve salata Uretimi 28.084.971,3 ton, hasat alani ise
1.261.378,0 hektardir. Cin tek basina dinya marul
Gretiminin %57'sini (14.904.686,1 ton) karsilamak-
tadir. Cin'i 4712305,0 ton Uretim ile Amerika Birlesik
Devletleri (ABD) ve Hindistan (1.170.764,4 ton) izle-
mektedir. Trkiye ise Ispanya ve Italyanin ardindan
602.848 ton Uretim ile dlinya pazarinda 7. sirada yer
almaktadir (3).

Marul, Kristof Kolomb tarafindan Yeni Dinya'ya
goturdlmis ve Kolomb'un ilk yolculugundan iki
yil sonra, 1494'te Peter Martyr tarafindan Karayip-

ASTERACEAE (PAPATYAGILLER)

MARUL VE SALATA YETISTIRICILIGI

lerde Isabel Adasi'nda yetistirildigi rapor edilmistir
(4). Bunu izleyen yuzyillarda, Batavia tipleri olarak
bilinen gevsek yapili ve yumusak basli kitir marullar
da dahil olmak Uzere farkli yaprak tipleri Amerika'da
yayginlasmistir. 1940’larda T. W. Whitaker, Batavia tipi
‘Imperial” ile yerel ‘Brittle Ice’ cesidini melezleyerek
ilk gercek iceberg marul ‘Great Lakes'i gelistirmistir.
Kompakt ve siki bas olusturan bu tip kisa strede
ABD'de baskin hale gelmis, ardindan Avrupa'ya tasi-
narak ozellikle Birlesik Krallik ve iskandinav Ulkelerin-
de en 6nemli marul tipi olmustur. Gantmuzde ice-
berg marul, Ispanya, Almanya, Avustralya ve Japonya
gibi bircok Ulkede de yaygin Gretim Grinadur.

Kalttre alinmis marulun MS 600-900 yillar ara-
sinda Cin'e girdigi ve burada pisirilerek ttketim icin
iri, etli, act olmayan govdesi ve dar yapraklari secilen
tiplerin yetistirildigi bilinmektedir (5). Kilttre alinma
sUrecinde yabani formlardaki dikenler kaybolmus,
lateks miktar ve acilik azalmis, yan strgdn olustur-
ma egilimi dismus, sap marulu disindaki tipler geg
ciceklenir hale gelmistir. Ayrica tohum buyUklugu
artmis, tohum sagilmasini énlemek igin cicek tabla-
st yapraklar daha saglam bir yapi kazanmistir. Insan
eliyle yapilan seleksiyon ve modern islah calisma-
lari, yaprak ve bitki morfolojisi, renk, doku, tat, bas
olusturma aliskanhdi, hastalik ve zararlilara direnc ile
cevresel uyum acisindan onemli farkliliklarin ortaya
cikmasini saglamistir.

Marul ve salatalar, kendine dollenen bir tirdur.
Derin kazik kok yaninda yatay yayilan yan koklere
sahiptir; bu kokler ¢zellikle toprak ylzeyine yakin
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hasat islemlerinde pazar talebi, nakliye dayaniklihgi
ve raf omr dikkate alinir. Iceberg (bas/gobek salata)
ve Yedikule tipi bas yapan marullar nakliye ve bek-
letiimeye daha dayanikliyken, yaprak marullar daha
hassastir (34). Hasattan 1-2 glin énce sulama durdu-
rulur. Fazla nem, hasat sirasinda mekanik hasar riskini
ve hasat sonrasi ¢irimeyi artirir (35). Sabahin erken
saatleri veya aksam serinligi tercih edilir. Bitkinin ve
topragin serin olmasi, solma ve solunum hizini azal-
tir (36-37).

On sogutma islemi, solunum hizini ve bozulma
sreclerini (etilen Uretimi, su kaybi, enzimatik aktivi-
te) hizla baskilamak amaclanmaktadir.

Fanl soguk hava ile sogutma (forced-air cooling):
En etkili ve yaygin yontemdir. Marul yUkli kasalar
arasindan soguk hava zorlanir (38).

Hidro-sogutma (Su Banyosu): Marullar soguk (0-
1°C) klorlu su banyosuna daldirilir. Hizhdir ancak su
kalitesi ve kurutma gereklidir. Klor (50-150 ppm) pa-
tojen kontrolU icin eklenir (36).

Vakum Sogutma: Marulun yuUksek su icerigi ne-
deniyle ¢ok etkilidir. Dlsuk basingta su buharlasir-
ken isi ceker (39).

Depolama kosullari: 0-1 °C'de ve %95-98 nispi
nemde 2-3 hafta saklanabilir. Raf dmra sinirli oldu-
gundan soguk zincir dnemlidir.

Sicaklik: 0-1°C mutlak kritik sicakliktir. Her 10°C'lik
artis, solunum hizini ve bozulmayi 2-3 kat artirir (35).

Nem: %95-100 bagil nem (RH) saglanmalidir.
Yiksek nem su kaybini (solma) minimize eder (38).

Havalandirma: Depo icinde homojen sicaklik ve
nem dagilimi icin yeterli hava sirkilasyonu saglan-
mali, ancak marullar Gzerinde dogrudan hava akimi
(kuruma riski) onlenmelidir (39).
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Asteraceae (syn. Compositae) familyasina giren
enginar ¢ok yillik bir sebzedir. Daha dnce Cynara
scolymus L. olarak adlandirilirken yeni botanik sinif-
landirmada Cynara cardunculus L!un varyetesi hali-
ne getirilmis ve C. cardunculus var. scolymus L. Fiori
adinr almigtir. Ayni tire giren ve kardon veya kardun
olarak adlandirilan bir diger botanik varyete olan
Cynara cardunculus L. var. altilis'in de bazi Glkelerde
yetistiriciligi yapilmaktadir. Enginarin cicek tablasi
tuketilirken, kardonun etli korpe gévdeleri, dallari ve
yaprak saplari soyularak yenir. Her iki kiltdr bitkisinin
de kokenini ayni tdrde yer alan yabani form Cynara
cardunculus var. sylvestris (Lamk) Fioriden aldigr bil-
dirilmektedir (1) ve bu Ug¢ varyete kendi aralarinda
kolayca melezlenebilmektedir. Diploid kromozom
saylsl 2n=2x=34 olan enginarin yeni benimsenen
sekliyle sistematikteki yeri asagidaki gibidir;

Alem : Plantae

Sube :Tracheophyta
Sinif : Magnoliopsida
Alt sinif : Eudicots
Takim : Asterales
Familya : Asteraceae
Cins: Cynara

Tar: C cardunculus

Varyete : C. cardunculus var. scolymus

1
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ENGINAR YETISTIRICILIGI

Cynara cinsi icinde sekiz tur (C. syriaca, C. aurani-
tica, C. cornigera, C. algarbiensis, C. baetica, C. cyrena-
ica, C. humilis ve C. tournefortii) daha bulunmaktadir.
Bunlara ek olarak kisa bir stire énce C. tournefortii
ile Cynara cardunculus arasinda spontan bir melez
tdrin de olustugu rapor edilmis, fakat bu yeni tur
henlz siniflandirmaya dahil edilmemistir (2,3). TUm
cok yillik olan yabani tdrlerin tamami Akdeniz havza-
sinda yayilis gdstermekte ve 32 ile 44° kuzey paralel-
leri arasinda yer almaktadir (Sekil 7.1).

£

Sekil 7.1 Enginarin ve yabani akraba tirlerinin dogal
yayilis alanlari (4)

Cynara cinsine giren yabani formlarin bir cogu-
nun ¢ok uzun zamanlardan beri dogadan toplanip
beslenmede kullanildigi bilinmektedir. Buna karsilik
kulttr formlarn olan enginar ile kardonun hangisi-
nin ve ne zaman Yetistiriimeye baslandigi hakkin-
daki bilgiler celiskilidir. Bircok kaynakta kardonun
Romalilara kadar uzanan, uzun vyillar énce kdltdre
alinmasina karsilik enginarin yetistiriciliginin oldukca
yeni oldugu ve yalnizca 2-3 asir kadar 6nce kilttre
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Kok kurtlari: Toprakta bulunan kok kurtlarr engi-
narda onemli zararlar yaratabilir. Mlcadele edilme-
digi takdirde bitkilerin 6limune yol acar (Sekil 7.16).
Cokyillik plantasyonlarda yas ilerledik¢e populasyon
da artar. llach micadele ile korunmak gerekir.

Salyangoz: Enginari cok seven salyangozlar da
bitkilerin gévde stirglin ve yapraklari Gzerinde coga-
lir ve burada beslenirler. llagli micadele ile kolayca
kontrol edilmeleri mdmkdndur.

Késtebek: Enginardan ¢ok hoslanan bir diger
zararl da kostebektir. Savasimi diger zararlilara gére
daha zordur. Ortaya ¢iktiginda hemen mudahale
edilmesi ve cogalmalarinin dnlenmesi gerekir.

dd'as e . A D5 7

Sekil 7.16 Enginarda kok kurtlarinin meydana getirdigi
zarar (Orijinal: K. Abak)

HASAT VE HASAT SONRASI
ISLEMLER

Enginarda hasat zamani ydreye, yetistirme mevsi-
mindeki iklim durumuna, ceside, yetistiriciligin tek
ya da cok yillik olmasina ve uyandirma sulamasi
zamanina gore degisir. Turkiyede Akdeniz ve Ege
bolgelerinde hasat Ocak-Subat aylarinda baglar ve
Mayis ortalarina kadar devam eder. Marmara bol-
gesinde Mart ayinda baslar ve Mayis sonu Haziran
basina kadar surer. Hasat, elle ve dikkatli bir sekilde,
keskin bir bicak yardimiyla, bas ile birlikte bir miktar
sap birakilarak yapilir.

ister konserve yapilacak, isterse taze tiketilecek
olsun; canak olarak adlandirilan soyularak pazarlana-
cak drlnlerde baslarin iyice blyldmesi ve etli cicek

Enginar Yetistiriciligi ﬁ‘ |

tablasinin irilesmesi beklenir. Brakteleri ile butln
pazarlanacak baslarda ise daha korpe ve tam gelis-
memis baslar toplanir. Baby enginarlarda baslar cok
daha kiclk hasat edilir. Normal taze ve baby engi-
narlarda braktelerin bir bdlimU de tiketildigi icin
braktelerin fazla sertlesmesine izin verilmemelidir.
Konserve yapilacaklarda saplar daha kisa kesilir. Taze
pazarlanacak olanlar ise 25-30 cm kadar uzunlukta
saplari ile toplanir. Hasat sirasinda saplar da fazla
sertlesmemis ve esneknigini kaybetmemis olmalidir.

Hasat zamani ile kalite arasinda gucld bir iligki
vardir. Geng baslarin hem yeme kalitesi hem de fe-
nolik madde icerigi daha iyidir. Sakiz cesidinde ya-
pilan bir arastirmada en ytksek fenolik madde mik-
tarlarn bebek enginarlarin kalp kisimda belirlenmis,
olgunluk artikca fenolik madde icerigi ve antioksi-
dan aktivitesinin azaldigi tespit edilmistir. Bu calis-
mada ayrica artik olarak ortaya ¢ikan yaprak, sap ve
dis brakte kisimlarinin énemli fenol kaynagi oldugu
da goralmdastdr (16).

Enginar bir serin iklim sebzesi oldugu, bu neden-
le cogunlukla kis ve erken ilkbahar aylarinda ¢iktigi
icin uzun stre depolanmayi gerektirmez. Tasima
sirasinda ve gerektiginde kisa sureli muhafazada,
baslarin distk sicakhda karsi toleransi iyi oldugu
icin, 0%ye kadar dustk sicakliklar kullanilabilir. Muha-
fazada bagdil nem duzeyi %85-90 olmalidir. Enginar
baslarinin sapli olmasi muhafaza stresini artirir. Ur(i-
nun sicakliginin istenen diizeye gelmesinden sonra
delikli polietilen torbalar icine konularak saklanmasi
yararlidir (44). Bu kosullarda enginarlar alti haftaya
kadar muhafaza edilebilir.
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GiRiS

Artan dinya nufusu, ekilebilir arazi miktarindaki
azalma, hizli kentlesme ve sanayilesme, iklim de-
Gisikliginin etkileri ile birlikte kaliteli ve fonksiyonel
gidalara yonelik artan talep, geleneksel tarim sistem-
lerinin 6tesine gecilerek ikincil tarim faaliyetlerine
ve mantar gibi alternatif Grtnlere yonelimi gerekli
kilmaktadir (1). Bu baglamda, mantar yetistiricili-
§i surdrulebilir tarim ve ormancilik sistemlerinin
onemli bir bileseni olarak degerlendiriimektedir.
Tarim, ormancilik ve gida Uretimi sUreclerinden kay-
naklanan buyuk hacimdeki ve cesitli niteliklerdeki
organik atiklarin déntstdrdlmesinde mantar yetisti-
riciligi etkili bir geri dontisim yolu sunar. Mantarlar,
lignoselilozik tarimsal atiklardan degerli biyokditle
olusturabilmeleri sayesinde cevresel sirddrdlebilirlik
acisindan onemli rol oynamaktadir. Mantar yetistiri-
ciligi, yuksek arazi ihtiyaci ve blydk sermaye yatirm-
lari gerektirmemesi sayesinde hem kirsal bolgelerde
yasayan kicUk olcekli Ureticiler hem de yari kentsel
alanlardaki bireyler icin erisilebilir ve uygulanabilir
bir faaliyet olarak éne cikmaktadir (2, 3). Uretim dlce-
§i, mevcut sermaye ve is gliciine bagl olarak esnek
bicimde klcuk ya da blytk 6lcekli olarak planlana-
bilir; ayrica dUstk bakim gereksinimiyle yari zamanli
faaliyet seklinde de yurutulebilir. Dolayli olarak, man-
tar yetistiriciligi ile kullanilan organik artik materyal-
lerin Uretim sonrasi gUbre olarak yeniden topragda
kazandiriimasi, kiicuk dlcekli tarim sistemlerinin str-
dardlebilirligine katki saglar (4). Ayrica, hasat sonrasi
kompost ve artik materyaller, hayvan yemi dizen-

BASIDIOMYCOTA (MANTARLAR)

MANTAR YETISTIRICILIGI

leyici olarak degerlendirilebilmektedir. Bu ¢cok yonli
kullanim alanlari, mantarlar sadece bir gida madde-
si olmanin otesine tasimakta; biyoteknoloji, tip, ta-
rm ve cevre yonetimi gibi bircok alanda énemli bir
biyolojik kaynak olarak éne ¢ikarmaktadir. Mantarlar
tarim ve cevre Uzerinde buyUk bir etkiye sahiptir ve
yerel, ulusal ve kiresel dizeylerde insan refahinda
blyUk bir sosyo-ekonomik etki yaratma potansiye-
line sahiptir (5).

Mantarlar, tibbi 6zellikleri nedeniyle cesitli kul-
tdrlerde uzun bir geleneksel kullanim geg¢misine
sahiptir. Mantarlar yalnizca besin kaynagi olarak de-
gil, ayni zamanda geleneksel ve tamamlayic tipta
sahip olduklari biyolojik etkiler nedeniyle de ilgi gor-
mektedir. Bununla birlikte, Psilocybe tirleri ve toksik
ozellikler tasimasina ragmen psikoaktif etkileriyle
bilinen Amanita muscaria (sinek mantari) gibi hal-
sinojenik tUrler de dikkat cekici bir ilgi alani haline
gelmistir. Bu tdrler, tarihsel strecte cesitli kdlturel,
ezoterik ve sembolik anlamlarla iliskilendirilmis; bu
durum, mantarlarin yalnizca biyolojik degil, sanatsal
ve kultUrel baglamda da degerlendiriimesine ola-
nak saglamistir. Nitekim mantar figurleri edebiyat,
sinema, ¢izgi film ve diger sanat disiplinlerinde sik¢a
temsil bulmustur (6). Misir, Yunanistan, Cin ve Hin-
distandaki eski uygarliklar mantarlarin degerini ilk
fark edenler arasindadir (7, 8). Misirlilar sanat eserle-
rinde mantarlari tasvir etmis ve bazi eski Yunan me-
tinlerinde mantarlarin tiketiminden bahsedilmistir
(7). Mantarlar binlerce yildir geleneksel Cin tibbinin
ayrilmaz bir parcasi olmustur (9-11). Hindistanda,
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Sekil 8.9 Hasada gelmis beyaz sapkali mantarlar
(Agaricus bisporus) yetistiriciligi (YB Mantar, Almila
Konservecilik San. ve Ticaret Ltd. Sti,, Adana, Tlrkiye)

Sekil 8.10 Hasat edilmis beyaz sapkali mantarlar
(Agaricus bisporus) yetistiriciligi (YB Mantar, Almila
Konservecilik San. ve Ticaret Ltd. Sti,, Adana, Turkiye)

Sekil 8.11 Konserve yapilan beyaz sapkali mantarlar
(Agaricus bisporus) yetistiriciligi (YB Mantar, Almila
Konservecilik San. ve Ticaret Ltd. Sti,, Adana, Tirkiye)
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Brokoli (Brassica oleracea L. var. italica), Cruciferae=B-
rassicaceae familyasinin Brassica cinsine ait olup k-
resel Olgekte yetistirilen 6nemli sebzelerden biridir
(1,2). Brassicaceae familyasi, aralarinda karnabahar,
lahana ve brokoli gibi ticari degeri olan yaklasik 3977
tlre sahip 351 cinsi kapsar (3). Brokoli kelimesi, dal
veya kol anlamina gelen Italyanca brocco ve Latince
brachium kelimelerinden tiremistir (4).

Brokoli bitkisinin anavatani Akdeniz bolgesidir
(5). Bitkinin yesil renkte, kalin ve yenilebilir bir sap
Gzerinde gelisen strglnlerde (brakteler), agac ben-
zeri bir yaplya benzeyen blytk cicek baslari mev-
cuttur. Besin icerigi yiksek, kaliteli bir gida olarak ta-
nimlanmaktadir (6). Iceriginde mineraller (kalsiyum,
fosfor, potasyum ve sodyum), vitaminler (A, B, C, E,
K), lifler ve karotenoidler (b-karoten ve lutein), po-
lifenoller, flavonoidler ve glukoraphanin gibi insan
saghgina yararli etkileri olan biyoaktif bilesikler ve
fitokimyasallar yer almaktadir (3,7,8).

Brokoli tdketimi insan vicudunda ortaya ¢ikan
yaygin hastaliklari dnlemeye ve onlarla savasmaya
yardimci olur (9). Yapilan calismalar, iceriginde bu-
lunan klorojenik asit gibi flavonollerin antioksidan,
antiobezite, antiinflamatuar, antidiyabetik, antidis-
lipidemi ve antihipertansif ¢zelliklere sahip olmasi
nedeniyle brokolinin metabolik bozukluklarin én-
lenmesi ve tedavisi icin kullanilabilecegini goster-
mistir (10). Ayrica brokolinin kanser nleyici etkileri
incelenirken, icerigindeki sulforofanin faz Il kanser

BRASSICACEAE (TURPGILLER)

BROKOLI YETISTIRICILIGH

koruyucu enzimlerin dnemli ve gucld bir indtkleyi-
cisi oldugu ortaya cikanlmistir (11). Bu nedenle, bro-
koli sebzesi iceriginde bulunan bu metabolitlerin
insan saglhgina olan yararl etkilerinden dolayi fonk-
siyonel gida olarak beslenmede buylik dnem tasi-
maktadir. Beslenme uzmanlarinca en énemli diyet
sebzesi oldugu ileri sirilmektedir. 2023 yili verileri-
ne gore dinya capinda karnabahar ve brokoli Ure-
timi yapilan arazi 1.4 milyon hektari asmistir. Dinya
toplam karnabahar ve brokoli Gretimi de yillar icinde
sUrekli artis gostermis ve 2023 yili verilerine gore yil-
lik Gretim 26.4 milyon tona ulasmistir. Karnabahar ve
brokoli'nin 2000-2023 yillari arasindaki toplam Ure-
tim miktarinda yaklasik 9%55'lik bir artis belirlenmis-
tir (12). En blyuk tedarikci Ulkeler sirasiyla toplam
Uretime %36.7 ve %35.9 oraninda katki yapan Cin ve
Hindistan'dir. ABD, Meksika, Ispanya, Turkiye, Italya,
Pakistan, Banglades ve Cezayir diinyada karnabahar
ve brokoli Gretiminin dnemli oranlarda yapildigi di-
Ger Ulkelerdir (12).

Brokoli pazar yada marketlerde taze veya islen-
mis Urtn olarak pazarlanmaktadir. Taze tiketimin
pazar pay! islenmis Grlinlere gére daha fazladir. Taze
brokoli, adet/bas yada adirlik Gzerinden pazarlan-
maktadir. Degerlendirimeye hazir islenmis Grin
olarak pazarlama ise paketlenmis brakteler (packed
in bunches), torbalar icinde paketlenmis brakteler
(packed in bagged florets) ve lahana salatasi icinde
karisik paketlenmis (packed in broccoli coleslaw)
olarak katma degeri ylksek minimal islenmis Griin-
ler seklinde yapilmaktadir. Bu Urdnler, son vyillarda
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Tam Hasat Zamani

Gegikmis Hasat Zamani

Sekil 9.9 Brokolide tam hasat zamani ve gecikmis hasat

Sekil 9.10 Brokolide ana cicek stirglnlerinin hasadindan
sonra gelisen yan cicek stirglinleri

Sekil 9.11 Brokoli yetistiriciliginde uygun hasat ydntemi

Brokoli yetistiriciliginde verim, yetistirilen ¢esit,
dikim sikhidi ve yetistirme kosullarina bagl olarak
ortalama 2000-3000 kg/da arasinda degismektedir
(13). Koltuk srglnt olusturan cesitlerde (Sekil 9.10)
de ana bas hasadindan sonra hasat edilen koltuk
slrglnd verimi 750-1000 kg/da arasinda degisim
gosterir.
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GiRiS

Tarkiye'nin ekolojik kosullari, her tirl yazlik ve kishk
sebze Uretimine elverislidir. Bu dogrultuda, Tarki-
ye'de sebze Uretimi de her gegen gin artmaktadir.
Beslenme ve insan saghgi bakimindan énemli olan
kislik sebzeler icinde yer alan Brassicaceae familyasi-
na ait tlrlerin Uretiminde de belirgin bir artis goz-
lenmektedir (16). Brassicaceae familyas, icerisinde
338 cins ve 3710 tUr bulunmaktadir (14). Dinya ge-
nelinde farkli cografyalarda rastlanan Brassicaceae
familyasi Gyeleri baslica Kuzey yarimkurenin iliman
kusaginda dagilim gostermekle birlikte 6zellikle Ak-
deniz havzasl ile GUneybati ve Orta Asya, familyanin
en yaygin olarak gérildugu alanlardir. Brassicaceae
familyasi icinde Beyaz bas lahana (Brassica oleracea
var. capitata sub.var. alba), kirmizi bas lahana (Brassi-
ca oleracea var capitata sub.var. rubra), yaprak laha-
na (Brasssicea oleracea var. acephala), turp (Raphanus
sativus), salgam (Brassica rapa), brokoli (Brassica ole-
racea var. italica), alabas (Brassica oleracea var. gongy-
lodes) ve karnabahar (Brassica oleracea var. botrytis)
gibi kislik sebze tirleri bulunmaktadir (16).

Alem : Plantae

BoIUm : Spermatophyta
Sinif : Dicotyledoneae
Takim : Rhoedales
Familya : Brassicaceae
Cins: Brassica

TUr : Brassica oleracea var. botrytis

KARNABAHAR YETISTIRICILIGH

Karnabahar (Brassica oleracea var. botrytis) Dogu
Akdeniz Bolgesi (19,32), ozellikle Kibris orijinli olup
buradan Suriye, Turkiye, Misir, Italya, Ispanya ve Ku-
zeybati Avrupa gibi diger bolgelere yayilmistir (10)
yayilmistir. Genetik cesitliligin fazla olmasi cesitli ik-
limlere adaptasyonunu kolaylastirmistir (51). Bitkiler
diploid olup kromozom sayilari 2n=18dir. Karnaba-
har ciceklerinde yabanci tozlanma gordlir ve bazi
cesitlerde kendine uyusmazlik gorilebilmektedir
(58).

Karnabahar, diinya genelinde yaygin bicimde
Uretimi ve tlUketimi gerceklestirilen sebze tdrlerin-
den biridir. FAO (2023) verilerine gore, karnabahar
ve brokolinin toplam tretim alani 14 049 30 hektar,
Uretim miktari ise 26 472 039 ton olarak kaydedil-
mistir. Kitalara gore Uretim incelendiginde, toplam
dretimin %80,5'1 ile Asya kitasinin en blytk paya
sahip oldugu gorilmektedir. Asya kitasini sirastyla
Kuzey ve GUney Amerika (%8,9), Avrupa (%8,0), Af-
rika (%1,8) ve Okyanusya (%0,7) kitalari izlemektedir
(Sekil 1). Dinyada en fazla karnabahar ve brokoli
Uretimi gerceklestiren ilk on Ulkenin Gretim miktar-
lari Cizelge 1'de sunulmustur. Buna gore, kuresel
Olcekte en ylUksek Uretim 9 712 966 ton ile Cinde
gerceklesmekte, Cin'i sirasiyla Hindistan, ABD, Mek-
sika, Ispanya, Turkiye, Italya, Pakistan, Banglades ve
Cezayir izlemektedir (29).
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cap!l 300 mmden fazla, 2. boy 250-300 mm, 3. boy
200-250 mm, 4. boy 150-200 mm arasindadir (59).

Karnabahar tretiminde verim genellikle bas sayI-
sI Uzerinden degerlendirilmektedir. Normal kosullar
altinda 1 dekar alandan yaklasik 1800-2000 adet bas
elde edilebilmektedir. Erkenci gesitlerde bas agirlig
ortalama 600-700 g iken, gecci cesitlerde bu deger
5-6 kg'a kadar cikabilmektedir (59).

Hasat Sonrasi Depolama ve Pazarlama

Hasat edilen karnabaharlar, %95'in Uzerinde bagil
nemin saglandigi 0 °C sicakligindaki ortamlarda de-
polanmalidir (68, 21, 9). Hasat sirasinda zarar gérme-
mis karnabaharlar 0 °C'de 3 ila 4 hafta boyunca mu-
hafaza edilebilir. Genel olarak depo 6émrU sicakliga
bagli olarak degisir; 3 °C'de 2 hafta, 5 °C'de 7-10 gUn,
10 °C'de 5 glin ve 15 °C'de 3 glin olarak belirlenmis-
tir. HenUiz olgunlasmasini tamamlamamis, yari ham
ve siki karnabaharlar, olgun olanlara gére daha daya-
niklidir. lyi bir depolama icin bagil nemin en az %95
olmasi gerekir; bdylece burusma ve yaprak kopma-
lari ©nlenir. Karnabaharlarin zedelenmesini engelle-
mek icin kutular dikkatlice kullaniimali ve hava do-
lasimini saglamak amaciyla hava delikleri bulunan
malzemeler tercih edilmelidir. Eger Grinler depo
disinda gecici olarak tutulacaksa kutular kirk buz ile
doldurularak tazelikleri korunabilir; bu uygulamada
Urtnlerin donmamasina ¢zellikle dikkat edilmelidir.
Donma sonucunda Urtnlerde grimsi kahverengi le-
keler olusur, yumusamalar meydana gelir ve ilerle-
yen strecte bu alanlar sulanir. Donmadan etkilenen
hicrelerde ise bozucu etkenler hizla codalir (9).

Pazara sunulacak karnabahar baslarinin batin,
saglam, renk ve sekil bakimindan homojen olmasi;
ayrica herhangi bir hastalik veya zararli belirtisi tagi-
mamasl gerekmektedir. Bu nedenle, yetistirme do-
neminde bitkilerin saglikli gelisim gostermesi blytk
dnem arz etmektedir. Tarlada bitkilerin dona maruz
kalmasl, dis yapraklarda zararlanmalara yol agmakta-
dir. Asirt don etkisiyle dis ve i¢ yapraklari suda has-
lanmis gibi goriinen baslar ise pazarlama degerini
tamamen yitirmektedir (59).

Pazara sunulacak baslar, agirliklarina gore sinif-
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landirilir. Ancak Ulkemizde genellikle resmi bir boy-
lama yapilmamaktadir; manavlar kgtkleri bir tarafa,
irileri baska bir araya toplamak suretiyle kendi boyla-
ma sistemlerini uygularlar. Karnabaharlar agirliklari-
na gore 0,5-1,5 kg olanlar kiigtik boy, 1,5-3 kg olanlar
orta boy ve 3 kg ve daha agir olanlar buytk boy ola-
rak siniflandirifabilir. Endustride kullanilacak Grinler-
de ise herhangi bir boylamaya gerek yoktur (59).
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Hayati KAR'

GiRiS

Brassica oleracea tur(, Lahanagiller (Brassicaceae, di-
ger adiyla Cruciferae) familyasina ait olup, morfolojik
olarak farklilasmis ve cogunlukla sebze olarak deger-
lendirilen cesitli varyeteleri kapsamaktadir. Bu tur
icerisinde yer alan ve “lahana grubu sebzeler” olarak
adlandirilan varyeteler; bas lahana (Brassica oleracea
var. capitata L), yaprak lahana (Brassica oleracea var.
acephala L), karnabahar (Brassica oleracea var. botry-
tis L.), brokoli (Brassica oleracea var. italica L.), Briksel
lahanasi (Brassica oleracea var. gemmifera DC.) ve ala-
bas (Brassica oleracea var. gongylodes L.) gibi formlari
icermektedir. Bu varyeteler serin iklim kosullarinda
yetismeye uygun olup, genetik olarak birbirlerine
yakin olduklarindan dogal ya da kontrollt kosullarda
melezlenmeleri mUmkinddr.

Bas lahana ve yaprak lahana, diinya capinda yay-
gin olarak yetistirilen, birbirine yakin akraba tirlerdir.
Bu tUrler, Brassicaceae (lahana) familyasinda yer al-
makta olup, Brassica oleracea L. tirlne aittir. "Lahana
grubu sebzeleri” olarak bilinen birkag farkli varyete
ile birlikte, bu tdrler, tarimsal Uretim ve beslenme
acisindan énemli bir yer tutar. Ozellikle bas lahana
(Brassica oleracea var. capitata L.), global dlcekte yay-
gin sekilde vyetistirilen, ekonomik deger tasiyan ve
besinsel dzellikleriyle dikkat ceken bir sebze tariddr.
Bunun yani sira, bas lahana, potansiyel anti-kanser
ozellikleri nedeniyle de saglk acisindan biyuk bir
dneme sahiptir. Taze olarak salata seklinde tiketile-
bilecegi gibi, pisirilerek veya islenmis gida Grnleri-
nin hazirlanmasinda da kullanilabilir.

BAS LAHANA YETISTIRICILIGI

Lahana bagslari, vitamin, mineral ve diyet lifi agi-
sindan zenginicerikleriile beslenme tzerinde 6nem-
li bir etkiye sahiptir. Lahana grubu sebzeler, yapragi
yenilen sebzeler kategorisinde yer alarak, ozellikle
serin iklim kosullarinda yetisen bitkilerdir. Bu sebze-
ler genellikle iki yillik bitkiler olup, ilk yil icinde ye-
nilebilir kisimlarinin gelisimi, cesitlerin dzelliklerine
gore farkliliklar arz eder. Bu farkliliklar, btydkltk, sekil,
duz veya kivircik yaprak yapisi, etli doku ve renk gibi
pek cok morfolojik dzelligi icerir. Ozellikle bas lahana
tdrlerinde, cok sayida yapragin birbirini sararak sekil
olusturmasiyla baslar meydana gelir. Ikinci yil ise, bas
lahana bitkilerinin orta kisminda gelisen cicek sapi
belirginlesir ve giderek uzar, dallanarak gelisir. Cicek
saplarinin uzunlugu, ceside ve yetistirme kosullarina
bagli olarak 90-150 cm arasinda degisim gosterebi-
lir. Bu cicek saplarinda, esas lahana yapraklarina gore
gorsel olarak farkli olan, kuctk ve cogunlukla disli
yaprakgiklar meydana gelir. kinci yil, gerekli sogukla-
ma slrecini tamamlamis bitkiler, cicek sapi olusturur
ve cicek acma asamasina gecer (1). Bu grup sebze-
lerde, yabanci tozlasma orani oldukca yUksektir, bu
oran %98 civarina ulasabilmektedir. Bu ytksek oran-
daki tozlasma, hem genetik hem de morfolojik cesit-
liligi arttirarak, bu tdrlerin biyolojik cesitliligini artiran
onemli bir faktor olarak 6ne ¢ikar.

Bas lahanalar beyaz ve kirmizi bas lahanalar ol-
mak Uzere iki ana alt grup altinda toplanirlar (Sekil
TA-1B). Beyaz ve kirmizi bas lahanalar gerek Ulke-
mizde ve gerekse Karadeniz Bolgesinde yodun bir
sekilde yetistirilen ve de severek tlketilen serin iklim

" Zir. Yuk. Mih., Karadeniz Tarimsal Arastirma Enstittsd, hayati.kar@tarimorman.gov.tr, ORCID iD: 0000-0002-7911-9295

DOI: 10.37609/akya.2909.c836

173



Gegici sureli muhafaza gereksinimlerinde ise
Urdnler golgelik ve serin alanlarda, Uzerleri ortilerek
kisa vadeli depolamaya tabi tutulabilmektedir.

Pazarlama

Lahananin pazarlanmasinda hem i¢ pazar hem de
ihracat olanaklari degerlendirilmekte, Grin taze
sebze olarak ya da islenmis (6rnegin tursu) formda
tlketiciye sunulmaktadir. Pazarlama strecinde Urdn
kalitesinin strddrulebilirligi ve piyasa degerinin ko-
runmasl icin basta siniflandirma, ayiklama, temizlik
ve uygun ambalajlama islemleri blytk dnem tasi-
maktadir (28).

Taze lahana pazari cogunlukla yerel pazarlar, top-
tanci halleri, market zincirleri ve semt pazarlari ara-
alhgyla ydritdlmektedir. Bu pazarlarda Grtin, genel-
likle agirlik ve bas iriligine gore siniflandirilarak satisa
sunulmaktadir. Ambalajlamada kullanilan sandik,
cuval ve plastik kasalar, tasima ve sunum kolayhgi
saglamaktadir (29).

Pazarlama strecinde Urln izlenebilirligi ve men-
se bilgileri, tUketici glvenini artiran unsurlar arasin-
da yer almaktadir (23). Ayrica Uretici 6rgUtleri (koo-
peratifler, birlikler) araciligiyla yapilan toplu satislar,
pazarlik glctnd artirarak dreticinin gelirini olumlu
yonde etkilemektedir. Lahananin katma degerli
Urdnlere (lahana tursusu, lahana sarmasi vb.) dénls-
tdrdlerek pazarlanmasi, hem Urn israfini azaltmakta
hem de alternatif gelir kaynaklar yaratmaktadir.

Sonuc olarak, lahanada hasat sonrasi etkin depo-
lama ve pazarlama uygulamalari; Grin kayiplarinin
onlenmesi, tlketiciye kaliteli Grdn sunulmasi ve Ure-
tici refahinin artirilmasi agisindan stratejik bir &neme
sahiptir. Bu streclerin iyilestirilmesi icin teknik bilgi-
lendirme, altyapr yatirmlar ve 6rgtld pazarlama
kanallart oncelikli konular arasinda yer almalidir.

NOT: Lahana yetistiriciligi Hastalik ve Zararlilar
bolimd Tarim ve Orman Bakanhidl. Tarimsal Arastir-
malar Genel Madurluga Zirai Mcadele Teknik Tali-
matlarindan alinmistir.
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HIYAR YETISTIRIC
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GiRiS

Hiyar (Cucumis sativus L.), Kabakgiller (Cucurbitaceae)
familyasinda yer alan, tek yillik bir bitki olup, Cucumis
cinsi altinda 90 farkli cinsi ve 750 tUrl bulunmakta-
dir. Hiyarin kromozom sayisi 2n=14"tir (Cramer ve
Wehner, 1999: Xie ve Wehner, 2001; Call ve Wehner,
2010). Bu sebze, yaklasik 5000 yil dncesine dayanan
bir gecmise sahiptir ve kdkeni Hindistana dayan-
maktadir. Zamanla batiya dogru yayilan hiyar, Misir
ve Yunan-Roma bolgelerinde populer olmus ve Hin-
distandan baslayarak Cin'in dogusuna, Asya'nin bati-
sina, Kuzey Afrika'ya ve GUney Avrupa'ya kadar genis
bir alanda yetistirilmeye baslanmistir. Cin, hiyarin
genetik cesitliligi acisindan ikinci bir merkez olarak
kabul edilmektedir. M.O. 300 yillarinda Romalilar ve
Yunanlilar tarafindan vyetistirilen hiyar, Ortacagda
Avrupada da kdltdre alinmis ve 1494 yilinda Kristof
Kolomb'un getirmesiyle Yeni Dinya'ya tanitiimistir.
Bugin, sicak iklim bélgelerinde yaygin olarak yetisti-
rilmektedir (Robinson, 1999).

Ulkemizde de hiyar yetistiriciligi uzun bir ge¢cmi-
se sahiptir. Hem 6rtQ alt hem de agik alanda yogun
sekilde Uretilmektedir (Lower ve Edwards, 1986).
Tarkiye'de hiyar Gretiminin en buytk kismi, %44'ltk

CUCURBITACEAE (KABAKGILLER)
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GI

oranla Akdeniz Bolgesi'nden saglanmaktadir. Akde-
niz'i sirastyla %11 ile Ege, %9.8 ile Marmara ve %9 ile
Orta Kuzey Bolgeleri takip etmektedir. Hiyar, toplam
sebze tretimimizde %5'lik bir paya sahiptir. Ozellikle
seralarda erken donemde Uretilen hiyarlar, pazarda
yUksek fiyatlarla satilabilmektedir. Dinya genelinde
2023 yili itibariyla hiyar Gretimi yaklasik 2.17 milyon
hektarlik bir alanda gerceklestirilmis olup, toplamda
94.7 milyon ton Uretim elde edilmistir. TUrkiye'de ise
hiyar yetistiriciligi 352.782 dekar alanda yapilmis ve
yaklasik 1.9 milyon ton Gretim saglanmustir (TUIK,
2023).

Dunya genelinde hiyar Uretiminde Cin, Turki-
ye, Meksika ve Ozbekistan en buyiik tretici Glkeler
arasinda yer almaktadir. Cin, diinya hiyar Uretiminin
blyuk bir kismini elinde bulundurmakta olup, ki-
resel Uretimin %81.91'ini ve dlnya hiyar yetistirme
alanlarinin %60.31ini kapsayarak en bUydk Uretici
konumundadir. Turkiye ise dinya hiyar Ureticileri
arasinda nemli bir yer tutmakta olup, kuresel Ureti-
min 9%2.12'sini ve dinya genelindeki hiyar yetistirme
alanlarinin %1'ini olusturmaktadir. Dunyadaki hiyar
dretim miktari Sekil 1'de gosterilmistir. Bu veriler,
Turkiye'nin hiyar dretimindeki gl konumunu ve
kuresel Uretimdeki payini gostermektedir (FAOSTAT).
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SONUC

Hiyar, uygun yetistirme kosullari saglandiginda yuk-
sek verim elde edilebilen, kisa strede gelisen ve
pazar degeri yUksek bir sebzedir. Hiyar yetistiriciligi,
dogru toprak, iklim, sulama ve glbreleme yonetimi
ile basarili bir sekilde yapilabilir. Hiyar bitkisi, serada
ya da acik alanda farkli cevresel kosullara gore yetisti-
rilebilir ve verimli bir Grin alinabilir. Hiyar yetistiricili-
ginde dikkat edilmesi gereken temel faktorler, dogru
bakim ve zamaninda hasattir. Bu unsurlar, hem ve-
rimi artiracak hem de meyve kalitesini koruyacaktrr.
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Kabagin Tarihcesi, Turleri ve Ekonomik
Onemi

Cucurbitaceae veya kabakgiller familyasi 101 cinste
yaklasik 965 tirden olusmaktadir (1). Yaygin olarak
kullanilan “bal kabagr’, “kabak’, “su kabagr’, “cushaw”,
"ayote”, "zapallo’, "kalabaza” vb. genellikle Yeni Diinya
cinsi olan Cucurbita L'nin farkli lokasyonlarda kdlture
alinmis tlrlerine verilen isimlerdir. Anavatani Ameri-
ka kitasi olan Cucurbita cinsi icerisinde kdltre alin-
mis olan tUrlerden C. pepo, C. maxima ve C. moschata
yaygin olarak yetistirilirken, C. argyrosperma ve C. fici-
folia daha az miktarlarda yetistirilmektedir. Cucurbita
tlrlerinin kaltUre alindigi bolgeler Sekil 18-3.1'de ve-
rilmistir. Kabaklarin taksonomik siniflamasi ve Latin-
celeri Tablo 13.1de verilmistir.

Kabakgil tUrlerin kilttre alinmasi yerlesik tarimin
baslamasi ile ayni zamana rastlamaktadir. Bu tlrler
esas olarak meyveleri icin yetistirilir ve bunlar &nem-
li bir karbonhidrat, mineral lif ve vitamin kaynagidir
(2). Kabaklarin ttre bagli olarak olgunlasmamis geng
meyveleri, olgun meyveleri, tohumlar, yapraklari ve
strgunleri tiketilebilmektedir. Bal kabagi ve kestane
kabagdi cogunlukla olgun meyveleri icin yetistirilir ve
pisirilerek tuketilirken baz bodlgelerde hayvanlarin
beslenmesinde de kullanilir. C. pepo tUrG icinde yer
alan yazlik kabagin (sakiz kabadi) ise olgunlasmamis

KABAK YETISTIRIC

ILIG

meyveleri tiketilen genotipleri oldugu gibi tohum-
lari (cerezlik ve ilag sanayi) icin Uretilen genotipleri
de vardir (3).

Cucurbita agyros,

Sekil 13.1 Cucurbita tdrlerinin kiltdre alindidi yerler.
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yapilir. Ari ile yapilan tozlamada mukerrer tozlama
ve karsik polenden (farkli baba bitkilerin polenleri-
nin karismasi) kaynakli tohum verimi ve kalitesi daha
yUksek olur. Olgun meyveler hasat edilir ve tohumlar
cikartilir (elle veya makine ile), kurutulur, kalibre edilir
ve paketlenir. Cesit, bitki sikhdi ve kilturel islemlere
bagli olarak 30-100 kg/da tohum alinabilir. Cerezlik
kabakta 150 kg/da‘a kadar ¢ikmaktadir. Mesafe izo-
lasyonu ve ari ile acik tozlanan ve melez tohum Ure-
timi Sekil 26'de verilmistir (147).

KAYNAKLAR

242

Christenhusz MJM, Byng JW. The number of known plants
species in the world and its annual increase. 2016. Phyto-
taxa. 261(3):201-217. doi:10.11646/phytotaxa.261.3.1
Whitaker TW, Davis GN. Cucurbits: Botany, cultivation, and
utilization. New York: Interscience Publishers; 1962.
Decker-Walters, D.S. and TW. Walters. Squash, In: Kiple KF, ve
Ornelas KC, (eds.). The Cambridge world history of food. UK:
Cambridge University Press; 2000. P. 335-351.

FAO, https//www.fao.org/statistics/en  (Erisim
15.04.025).

Egvga, 2024. https://egvga.eu/results/egvga-results-2024/
(erisim tarihi 05.05.2025).

Tuik, 2024. https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr (Eri-
sim tarihi 16.04.2025).

Amin MZ, Islam T, Uddin MR, et al. Comparative study on
nutrient contents in the different parts of indigenous and
hybrid varieties of pumpkin (Cucurbita maxima Linn.). 2019.
Heliyon 5, €02462.

Jun HI, Lee CH, Song GS, et al. Characterization of the pectic
polysaccharides from pumpkin peel. 2006. LWT-Food Scien-
ce Technologies. 39: 554-561.

Roongruangsri W, Bronlund J. A review of drying processes
in the production of pumpkin powder. 2015. International
Journal of Food Engineering. 1: 789-799.

Salehi B, Sharifi-Rad J, Capanoglu E, et al. Cucurbita plants:
From farm to industry. 2019. Applied Sciences, 9(16): 3387.
https://doi.org/10.3390/app9163387

Batool M, Ranjha MMAN, Roobab U, et al. Nutritional value,
phytochemical potential, and therapeutic benefits of pum-
pkin (Cucurbita sp.). 2022. Plants. 11(11):1394. doi: 10.3390/
plants11111394.

Stevenson DG, Eller FJ, Wang L, Jane JL, Wang T, Inglett GE.
Oil and tocopherol content and composition of pumpkin
seed oil in 12 cultivars. 2007. Journal of Agricultural and
Food Chemistry. 16;55(10): 4005-13. doi: 10.1021/jf0706979.
Epub 2007 Apr 18. PMID: 17439238.

Devi NM, Prasad RV, Sagarika NA. Review on health benefits
and nutritional composition of pumpkin seeds. 2018. Inter-
national Journal of Chemical Studies. 6: 1154-1157.

Tejada L, Buendia-Moreno L, Villegas A, et al.2020) Nutritio-
nal and sensorial characteristics of zucchini Cucurbita pepo
L) as affected by freezing and the culinary treatment. 2020.
International Journal of Food Properties. 23(1):1825-1833,

tarihi:

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

DOI: 10.1080/10942912.2020.1826512
USDA, Pumpkin, Raw. Available online: 2022. https://fdc.
nal.usda.gov/fdc-app.html#/food-details/168448/nut-
rients (accessed on 23 March 2025).

Ghosh P, Rana SS. Physicochemical, nutritional, bioactive
compounds and fatty acid profiling of Pumpkin flower
(Cucurbita maxima), as a potential functional food. 2021. SN
Applied Science. 3: 216. doi.org/10.1007/542452-020-04092-
0
Loy JB. Breeding squash and pumpkin. In: Cseke LJ, Kiro-
kasyan A, KaufmanPB, et al (eds). Genetics, Genomics and
Breeding of Cucurbita. Oxford UK: CRC Pres; 2011. p. 93-139.
Himani Ruwanthika KOG, Mayuri MLA, Munasinghe S, et al.
Overview of Cucurbita spp. (pumpkin) and development
of value-added products emphasizing its nutritional and
chemical composition. 2023. World Journal of Advanced Re-
search and Reviews. 18(02): 1215-1226.

Paris HS, Doron-Faigenboim A, Reddy UK, et al. Genetic
relationships in Cucurbita pepo (pumpkin, squash, gourd)
as viewed with high frequency oligotide-targeting active
gene (HFO-TAG) markers. 2015. Genetic Resources and Crop
Evolution. 62: 1095-1111.

Swamy KRM. Origin, distribution, taxonomi, botanical desc-
ription, genetic, genetic diversity, and breeding of pump-
kins and squashes (Ccuurbita spp). 2022. International Jour-
nal of Current Research. 14 (11): 22860-22877.

Sekerci AD, Karaman K, Yetisir, H. et al. Change in morpho-
logical properties and fatty acid composition of ornamental
pumpkin seeds (Cucurbita pepo var. ovifera) and their clas-
sification by chemometric analysis. 2017. Food Measure 11,
1306-1314. https://doi.org/10.1007/511694-017-9508-3
Lopez-Anido, FS. Diversidad morfoldgica y molecular en
Cucurbita maxima Duchesne ex Lam. Ph.D. Thesis, Facultad
de Ciencias Agrarias, Universidad Nacional de Rosario, Za-
valla, Argentina, 2017.

Paris HS, Brown Rn. The genes of pumpkin and squash.
2005. HortScien Annual Review of Entomology, 28(1): 141-
160.ce 40: 1620-1630.

Lépez-Anido FS Cultivar-Groups in  Cucurbita maxi-
ma Duchesne: Diversity and possible domestication pat-
hways. 2021. Diversity, 13(8): 354. https://doi.org/10.3390/
d13080354
Formiga AK, Myers JR. Images and descriptions of Cucurbita
maxima in Western Europe in the sixteenth and sevente-
enth centuries. 2020. Plant Breeding. Reviews. 43: 317-356.
Cummings MB, Jenkins EW. Pure lines studies with ten ge-
nerations of hubbard squash. Burlington VT, USA: Free Press
Printing Co. 1928.

Castetter EF. Horticultural groups of Cucurbita. 1925. Proc.
Am. Soc. Hortic. Sci. 22: 338-340.

Cumarasamy R, Corrigan V, Hurst P, et al. Cultivar differen-
cesin New Zealand “Kabocha” (buttercup squash, Cucurbita
maxima). 2002. New Zealand Journal of Crop and Horticultu-
ral Science. 30(3):197-208.

Aguilar-Gutiérrez F, Zazueta-Morale, JJ, Camacho-Hernan-
dez IL. Caracterizacion quimica, fisica, funcional nutrimental
de la calabaza cehualca (Cucurbita moschata D.) cv Cehual-
ca Integral. Tesis de maestria. Maestria en Cienciay Tecno-



30.

31.

32.

33

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

logia de Alimentos, Facultad de Ciencias Quimico Bioldgi-
cas, Universidad Autéonoma de Sinaloa. 2009.

Doymaz I. The kinetics of forced convective air-drying of
pumpkin slices. 2007. Journal of Food Engineering. 79: 243—
248.

Lira SR, Montes HS. Cultivosmarginados otra perspectiva de
1492. La agricultura en Mesoamérica. Cucurbita (Cucurbi-
ta spp.). 1992. Cultivos Andinos-FAO Accessed on: http://
www.rlcfao.org/es/agricultura/produ/cdrom/contenido/
libro09/Cap2_3.htm#auto

Jacobo-Valenzuela, N., Zazueta-Morales, J. De J, Galle-
gos-Infante, J. A, Aguillar-Gutierrez, F, Camacho-Hernan-
dez, I. L, Rocha-Guzman, N. E, & Gonzalez-Laredo, R. F.
Chemical and physicochemical characterization of winter
squash (Cucurbita moschata D.). 2011. Notulae Botanicae
Horti Agrobotanici Clui-Napoca, 39(1), 34-40. https://doi.
0rg/10.15835/nbha3915848

Richardson JB. The Pre-Columbian distribution of the bott-
le gourd (Lagenaria siceraria): a re-evaluation. 1972. Econo-
mic Botany. 26: 265-73.

Erickson DL, Smith BD, Clarke AC, et al. An Asian origin for a
10,000-year-old domesticated plant in the Americas. 2005.
PNAS USA. 102:18315-20.

Janick J, Paris HS, Parrish DC. The cucurbits of mediterrane-
an antiquity: identification of taxa rom ancient images and
descriptions. 2007. Annals of Botany. 100:1441-57.

Yetisir H, Sakar M, Serce S. Collection and morphological
characterization of Lagenaria siceraria germplasm from the
Mediterranean region of Turkey. 2008. Genetic Resources
and Crop Evolution. 55, 1257-1266. 10.1007/510722-008-
9325-y

Minocha S. An overview on Lagenaria siceraria (Bottle
gourd). 2015. Journal of Biomedical and Pharmaceutical Re-
search. 4:4-10.

Heiser Jr CB. The gourd book. Norman: University of Oklaho-
ma Press; 1979.

Morimoto Y, Maundu P, Fujimaki H, et al. Diversity of land-
races of the white-flowered gourd (Lagenaria siceraria) and
its wild relatives in Kenya: fruit and seed morphology. 2005.
Genetic Resources and Crop Evolution. 52:737-47.

Robinson RW. Decker-Walters DS. Cucurbits. New York: CAB
International; 1997.

Bates DM, Robinson RW, Cucumbers. melons and waterme-
lons. In: Smart J, Simmonds NW. (Ed) Evolution of crop plants.
2nd ed. Harlow: Longman; 1995. p. 89-96.

Ekeke C, Ogazie C A, d Agbagwa O. Anatomical and phy-
tochemical studies on Benincasa hispida (Thunb.) Cogn.
(Cucurbitaceae). 2019. Notulae Scientia Biologicae. 11(1):
102-111. https://doi.org/10.15835/nsb 11110394

Rubatzky VE, Yamaguchi M. Chinese winter melon / wax
gourd Benincase hispida (Thunb.) Cogn. In: Rubatzky VE,
Yamaguchi M, (eds). World Vegetables: principles production.
and nutritive values. 1997. London: Chapman Hall; 1997. p.
625-627.

Moreira F A. Chayote: Pre-columbian origins and dis-
persal. 2015. Horticultural Review. 43: 89-143. doi:
10.1002/9781119107781.CHO2

Singh D. 10 Cucurbits. Underutil. Underexp. 2007. Horticul-

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

Kabak Yetistiriciligi & |

tural Crop. 2:€175.

Pu YT, Luo Q Wen LH, et al. Origin, evolution, breeding, and
omics of chayote, an important Cucurbitaceae vegetable
crop. 2021. Frontier Plant Science. 12:739091. doi: 10.3389/
fpls.2021.739091

Du Z, Qu F, Zhang C, et al. Multi-omics analyses unravel
metabolic and transcriptional differences in tender shoo-
ts from two Sechium edule varieties. 2023. Current Issues in
Molecular Biology 45: 9060-9075. https://doi.org/10.3390/
cimb45110568

Lim TK. Sechium edule. Edible medicinal and non-medicinal
plants. 2012. Berlin: Springer: 384-391.

Vieira EF, Pinho O, Ferreira IM, et al. Chayote (Sechium edu-
le): A review of nutritional composition, bioactivities and
potential applications. 2019. Food Chemistry. 275, 557-568.
doi: 10.1016/j. foodchem.2018.09.146

Quezada-Eudn JJG. Stingless bees of mexico (the biology, ma-
nagement and conservation of an ancient heritage) services
provided by stingless bees. New York: Springer 2018.

Joshi BK, Shrestha S, Adhikri B, et al. Traditional practices
and genetic diversity on chayote landraces and their con-
servation. 2020. Sustainable Development. 10: 272-288. doi:
10.31924/nrsd.v10i2.060

Saade RL. Chayote, Sechium edule (Jacq.). Sw. Biovers. Rome:
IPK'and IPGRI; 1996.

Newstrom LE. Studies in the origin and evolution of chayote,
Sechium Edule (Jacq.) Sw. (Cucurbitaceae). Ph.D. Thesis, Ber-
keley: University of California; 1986.

Gong Y, WeiY, Zhou G, et al. The complete chloroplast ge-
nome of white towel gourd (Luffa cylindrica) and phyloge-
netic analysis. 2024 Genetic Resources and Crop Evolution. 71:
3315-3329. https://doi.org/10.1007/510722-023-01842-y.
Sahayaraj AF, Muthukrishnan M, Jenish I. Extraction and
characterization of sponge gourd outer skin fiber. 2023.
Journal of Natural Fibers. 20 (2). https://doi.org/10.1080/
15440478.2023.2208888.

Mashilo J, Shimelis H, Ngwepe M R. Genetic improvement
and innovations of sponge gourd (Luffa cylindrica L.): An
opportunity crop. 2025. Industrial Crops and Products. 225:
120430.

Tyagi R, Bhardwaj R, Suneja P et al. Harnessing sponge
gourd: an alternative source of oil and protein for nutriti-
onal security. 2023. Frontiers in Nutrion. 10. DOI=10.3389/
fnut.2023.1158424.

Unlikara A. Kabak su iliskileri ve sulama stratejisi. 2014. Ce-
rezlik Kabak Calistayi, 67-80.

Ding W, Wang Y, Qi C, et al. Fine mapping identified the
gibberellin 2-oxidase gene CpDw leading to a dwarf phe-
notype in squash (Cucurbita pepo L.). 2021. Plant Sci, 306,
110857.

Esiyok D. Kislik ve Yazlik Sebze Yetistiriciligi. izmir: Ege Univer-
sitesi Ziraat Fakultesi Bahge Bitkileri Bolimd,; 2012. p. 313-
322.

Kurtar S, Influence of gamma irradiation on pollen viability,
germination and fruit and seed set of pumpkin and winter
squash. 2009. African Journal of Biotechnology. 8(24): 2918-
6926.

243




| ¥  SEBZE URETIM BILIMi VE TEKNOLOJISI

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

244

Sadia H, Malik K, Qureshi R, et al. Pollen morphology of Cu-
curbitaceae using microscopic techniques for accurate taxa
identification. 2025. Genetic Resources and Crop Evolution.
doi.org/10.1007/510722-025-02344-9

Abbey L, Cucurbits physiological stages of growth. In: Pessa-
raki M (Ed) Hand Book of Cucurbits: Growth Cultural Practices
and Physiology. Boca Raton: CRC Pres; 2016. p. 151-169.
Megharaj KC, Ajjappalavara PS, Revanappa DC, et al. Sex
manipulation in cucurbitaceous vegetables. 2017. In-
ternational Journal of Current Bacteriology and Applied
Science. 6(9): 1839-1851. doi: https://doi.org/10.20546/ijc-
mas.2017.609.227

Pe’rin C, Hagen LS, Giovinazzo N, et al. Genetic control of
fruit shape acts prior to anthesis in melon (Cucumis melo
L.). 2002. Molecular Genetics and Genomics. 266: 933-941.
Zraidi A, Pachner M, Lelley T, et al. On the genetics and his-
tology of the Hull-less character of Styrian Oil-Pumpkin (C.
pepo L), 2003. Cucurbit Genetic Cooperative. 26:57-61.
Xianglin Z. A study of the breeding of naked kernel pump-
kin and its genetic behavior, 1987. Acta Horticulturae. Sinica.
14:115-118.

Taylor AG. Seed storage, germination and quality. In: Wien
HC. (ed). The physiology of vegetable crops. New York: CAB
International;1997. p. 1-36.

Wien HC. The cucurbits: cucumber, melon, squash and
pumpkin. In: Wien HC, Stutzel H, (eds). The physiology of
vegetable crops. Wallingford Oxon: CABI; 1997, p 345-386.
Unliikara A, Bakir R. Birinci ve ikinci riin cerezlik kabagin
(Cucurbita pepo L) su kullanimi ve veriminin belirlenmesi.
2018. Ziraat Fakdiltesi Dergisi. 309-318.

Maynard L. Cucurbit crop growth and development. In
Indiana CCA Conference Proceedings. West Lafayette, IN,
USA: Purdue University; 2007.

Halloran N, Kasim MU. Meyve ve sebzelerde biyime di-
zenleyici madde kullanimi ve kalinti dizeyleri. 2002. Gida,
27(5):351-359.

Hess M, Bill M, Jason S, et al. Oregon State University western
oregon squash irrigation guide, vol. 541. Department of Bio-
resource Engineering, Corvallis, OR, 1997.

Dogru S. Selekte edilmis ileri kademelerde cerezlik kabak (Cu-
curbita pepo L.) hatlarinin tuz stresine toleranslarinin belirlen-
mesi. Yiksek LisansTezi, Kirsehir Ahi Evran Universitesi Fen
Bilimleri Enstitlist Bahge Bitkileri Anabilim Dali. 2024.
Motes J, Roberts W, Damicone J, et al. Squash and pumpkin
production. 2013. Oklahoma Cooperative Extension Service,
HLA-6026-2, 3p. http://pods.dasnr.okstate.edu/docushare/
dsweb/Get/

Loy JB. Morpho-physiological aspects of productivity and
quality in squash and pumpkins (Cucurbita spp.). 2004. Cri-
tical Review of Plant Science. 23(4): 337-363.

Adams, P. Nutritional control in hydroponics. In: Savvas D,
Passam H (Ed) Hydroponic production of vegetables and or-
namentals. 2002. Athens: Embriyo Publication; p. 213-264.
Amer K H. Effect of irrigation method and quantity on squ-
ash yield and quality. 2011. Agricultural Water Management.
98 (7): 1197-1206.

Ertek A, Sensoy S, Kuictikyumuk C, et al. Irrigation frequen-
cy affects yield of summer squash. 2004. Agricultural Water

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

92.

93.

94.

Management. 67(1): 63-76.

Kopczynska K, Kazimierczak R, Srednicka-Tober D, et al. The
effect of organic vs. conventional cropping systems on the
yield and chemical composition of three courgette culti-
vars. 2020. Agronomy. 10(9): 1341; https://doi.org/10.3390/
agronomy10091341.

Glnay A. Sebze Yetistiriciligi Cilt 2. izmir: Meta Yayincilik;
2005.

Kuslu Y, Sahin U, Kiziloglu F M, et al. Fruit yield and qua-
lity, and irrigation water use efficiency of summer squash
drip-irrigated with different irrigation quantities in a se-
mi-arid agricultural area, 2014. Journal of Integrative Agricul-
ture 13(11): 2518-2526.

Paris HS. Summer squash: history, diversity, and distributi-
on. 1996. HortTechnology. 6(1): 6-13.

Akbunar A B N, Akbudak N. Sakiz Kabaginda (Cucurbita
pepo L) Meyve verimi ve kalitesi Uzerine farkli sulama se-
viyesi uygulamalarinin etkisi. 2023. Mus Alparslan University
Journal of Agriculture and Nature. 3(1): 16-26.

Salk A, Anin L, Deveci M. et al. Ozel sebzecilik. Tekirdag: Namik
Kemal Universitesi Ziraat Fakdiltesi Bahce Bitkileri B&Iim;
2008.

Savkan A N, Turkmen O. Morphological Characterization
and Selection in Some Summer Squash (Cucurbita pepo
L) Genotypes. 2023. Yiiziincii Yil Universitesi Tarnim Bilimleri
Dergisi, 33(4): 665-674.

Ozmen MC. Mersin ili yazlik kabak (Cucurbita pepo L) cesitle-
rinin verim ve kalite ézelliklerinin degerlendirilmesi. Yiksek Li-
sans Tezi. Bursa Uludag Universitesi, Fen Bilimleri Enstitdis,
Bursa. 2023

Megias Z, Martinez C, Manzano S, et al. Ethylene biosynt-
hesis and signaling elements involved in chilling injury and
other postharvest quality traits in the non-climacteric fruit
of zucchini (Cucurbita pepo). 2016. Postharvest Biology and
Technology. 113: 48-57.

Nacar C. Yazlik Kabak Yetistiriciligi. T.C. Gida, Tarim ve Hay-
vancilik Bakanhdi Tarimsal Arastirmalar ve Politikalar Genel
Mudurlugu, Alata Bahce KultUrleri Arastirma Enstitlsa Er-
demli-Mersin. 2015.

Katzir N, Levi A, BurgerY, et al. Evaluation of virus resistance
in Cucurbita species. 1999. Plant Disease. 83(9): 775-780.
Alhariri A, Paris HS, Levi A, et al. Advances in genetic resis-
tance to viruses in summer squash (Cucurbita Pepo L): A
review. 2004. Horticulture Research. 11(1): 1-15. https://doi.
0rg/10.1093/hr/uhad 128

Balkaya, A, Kurtar, E, Yanmaz, R. et al. 2011, Karadeniz bdol-
gesi kestane kabadi (Cucurbita maxima) populasyonlarin-
dan seleksiyon slahi yoluyla gelistirilen cesit adaylari, Ttr-
kiye IV. Tohumculuk Kongresi. Bildiriler Kitabi 11-14 Haziran
2011 Samsun. p 17-22.

Babaoglu D. Bati Anadolu kislik kabak turlerine (Bal Kabagi
(Cucurbita moschata Duch.) ve kestane kabadi (Cucurbita
maxima Duch.) ait gen kaynaklarinin derlenmesi, tanimlan-
masi ve cesit adaylarinin belirlenmesi. Selcuk Universitesi
Fen Bilimleri Enstitlsy, Bahce Bitkileri Anabilim Dali. Dok-
tora Tezi. 2021.

Rana M, Rasul M, Islam A. et al. Diallel analysis of quality and
yield contributing traits of pumpkin (Cucurbita moschata



95.

9.

97.

98.

99.

100.

101.

102.

103.

104.

105.

106.

107.

108.

109.

110.

111,

Duch. ex Poir). 2016. Scientific Journal of Krishi Foundation
The Agriculturists, 14(1): 15-32.

Paris HS. Summer squash. In Prohens J, Nuez F, (eds) Ve-
getables I: Asteraceae, Brassicaceae, Chenopodicaceae, and
Cucurbitaceae. New York, NY: Springer New York; 2008. p.
351-379.

Tzortzakis N, Chrysargyris A, Petropoulos S. Phytochemicals
content and health effects of cultivated and underutilized
species of the Cucurbitaceae family. In: Spyridon A, Petro-
poulos Isabel CFR, Ferreira Lilian Barros (eds), Phytochemi-
cals in Vegetables: A Valuable Source of Bioactive Compounds.
Amsterdam: Bentham Science Publishers 2018. p. 99-165.
Thompson JF, Mitchell FG, Rumsey TR. et al. Commercial
cooling of fruits, vegetables and flowers. Davis: University
of California’s Agriculture and Natural Resources; 1998.
Yanmaz, R, Duzeltir, B. Cekirdek kabag yetistiriciligi. Ankara:
Turk-Koop Ekin, Tarim Kredi Kooparatifi Merkez Bilgi Yayin-
lari; 2003. p. 22-24.

Nacar C, Aras V, Yanmaz R. Cerezlik kabak yetistiriciligi ve
Ege Bolgesi'ne uygun cesitler. 2010. Ege Tarimsal Arastirma
Enstittisd. Yayin No: 139: 33-39.

Fidan S. Turkiyede Cerezlik Kabak Yetistiriciligi. Cerezlik Ka-
bak Calistayl, 26-27 Kasim 2014, Kayseri, p 57-68.

Ermis S. Ekolojinin kabuklu ve kabuksuz cekirdek kabak
(Cucurbita pepo L) hatlarinda tohum verimi ve cerezlik ka-
litesine etkisi. Doktora tezi. Ankara Universitesi Fen Bilimleri
Enstitlsy, Bahce Bitkileri Anabilim Dali. 2010.

TTSM,  2025.  https//www.tarimorman.gov.tr/BUGEM/
TTSM (erisim tarihi 09.05.2025).

Bayram ME. Kestane Kabagi yetistiriciligi. Ders Notlari, An-
talya Il Tarim ve Orman Mdarliga. 2023.

Yetisir H, Boyaci HF, Sekerci Dalda A, et al. Yazlik Sebzelerde
Fide Yetistiriciligi, In Yetisir H, Ellialtioglu. Sebezelerde Fide Ye-
tistiricilig-2 , Ankara: Gece Kitapligi; 2022. p.71-126.
Baktemur G, Kara E. Kabak (Cucurbita pepo L.) Yetistiriciligi.
In: Baktemur G. (Ed). Sebze Yetistiriciligi, 2023. Adiyaman: IK-
SAD Yayinlari; 2023. p. 183-202.

Zhang C, Li X, Yan,H, et al. Effects of irrigation quantity and
biochar on soil physical properties, growth characteristics,
yield and quality of greenhouse tomato. 2020. Agricultural
Water Management. 241, 106263.

Chen'Y, Zhou X, LinY, et al. Pumpkin yield affected by soil
nutrients and the interactions of nitrogen, phosphorus, and
potassium fertilizers. 2019. HortScience, 54(10): 1831-1835.
Yekula B, Thakur O, Thakur P. A review on response of orga-
nic and inorganic manures on Cucurbits. 2023. Internatio-
nal Journal of Advanced Biochemistry Research. 7(2): 510-516.
Oztas O, Yasar F. Kabakgillerin Besin Gereksinimleri ve Gib-
releme. Yasar F, Uzal O, (eds). Farkli Yonleriyle Kabakgiller
Uzerine Bilimsel Calismalar icinde. Adiyaman: iksad Yayine-
Vvi; 2024. 5. 148-198.

Ulusay, N. Cerezlik kabak ve atiklarinin kullanim alanlari ve
ekonomik etkisi: nevsehir drnegi. Yiksek lisans tezi). Nev-
sehir Haci Bektas Veli Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitisd,
iktisat Anabilim Dali: Nevsehir; 2019.

Richard M, Jose A, Mark G. et al. Spring squash production in
California. California: Vegetable Research and Information
Center, Vegetable Reproduction Series; 2002.

112.

113.

114.

115.

116.

117.

118.

119.

120.

121.

122.

123.

124.

125.

126.

127.

128.

129.

130.

Kabak Yetistiriciligi & |

Ahmet E, Suat S, Cenk K, et al. Irrigation frequency and
amount affect yield components of summer squash
(Cucurbita pepo L.). 2004. Agricultural Water Manage-
ment. 67(1): 63-76.

Tagem SUET 2025. https://tagemsuet.tarimorman.gov.
tr/plantWaterConsumption/plantlrrigation  (Erisim  tarihi
16.04.2025).

Lecoq H, Deshiez C. Viruses of Cucurbit crops in the Medi-
terranean region an ever-changing picture. In: Loebenstein
G, Lecoq H. (eds). 2012. Advances in Virus Research. Acade-
mic Press; p 67-126. https://doi.org/10.1016/B978-0-12-
394314-9.00003-8.

Desbiez C, Lecog H. Zucchini Yellow Mosaic Virus. 1997.
Plant Pathology, 46(6): 809-829.

Paris HS, Cohen S, Burger Y, et al. Single-gene resistance to
zucchini yellow mosaic virus in Cucurbita moschata. 1998.
Euphytica 37,27-29. https://doi.org/10.1007/BF00037219
Palukaitis P, Roossinck MJ, Dietzgen R, et al. Cucumber Mo-
saic Virus. 1992. Advances in Virus Research. 41: 281-348.
Desbiez C, Wipf-Scheibel C, Millot P, et al. Distribution and
evolution of the major viruses infecting cucurbitaceous
and solanaceous crops in the french Mediterranean area.
2020. Virus Res. 286:198042. https://doi.org/ 10.1016/].virus-
res.2020.198042.

Gonsalves D. Control of papaya ringspot virus in papaya:
a case study. 1998. Annual Review Phytopathol. 36:415-37.
doi: 10.1146/annurev.phyto.36.1.415. PMID: 15012507.
Zitter T A, Hopkins D L, Thomas C E. Compendium of Cucur-
bit diseases. MN, USA: APS Press, St. Paul; 1996.

Keinath A P. Environmental factors affecting development
and management of soilborne diseases in Cucurbits. 2010.
Crop Protection, 29(9): 1112-1117.

McGovern R J. Management of soilborne plant pathogens
with organic amendments. 2015. Plant Pathology Journal.
14(3): 180-189.

Sabaou N, Gacem MA, Guessas B. Biocontrol potential of
native soil fungi against Fusarium oxysporum causing wilt in
Cucurbits. 2021. Biological Control. 160: 104690.

McGrath M T, Staniszewska H. Powdery mildew develop-
ment under different environmental conditions.1996 Plant
Disease, 80(11): 1241-1245.

Bertrand D, Aubriot X, Caromel B, et al. Genetic resistance
to powdery mildew in cucurbits: advances and prospects.
2018. Euphytica, 214(10): 181-200.

Keinath A P. Antracnose of Cucurbits: Pathogen biology
and disease management. 2008. Plant Health Progress. 9(1):
16-20. DOI: 10.1094/PHP-2008-0118-01-RV.

Sherf AF, MacNab A A. Vegetable diseases and their control (2.
baski). London: John Wiley & Sons; 1986.

Lebeda A, Cohen Y, Cucuzza L. (2006). Biology, pathoge-
nicity and control of cucurbit downy mildew caused by
Pseudoperonospora cubensis. 2006. Acta Horticulturae. 731:
223-230. DOI: 10.17660/ActaHortic.2007.731.28.

Cohen Y, Rubin AE, Galperin M, el. Molecular tracking of
downy mildew epidemics in Cucurbits. 2007. Plant Disease,
91(7): 691-697. DOI: 10.1094/PDIS-91-7-0691

Lebeda A, Sedldkova B, Louda M. Breeding Cucurbits for
downy mildew resistance: Current status and perspectives.

245




| ¥  SEBZE URETIM BILIMi VE TEKNOLOJISI

131.

132.

133.

134.

135.

136.

137.

138.

139.

140.

142.

143.

144.

145.

146.

147.

148.

246

2011. European Journal of Plant Pathology, 129 (1): 135-146.
DOI: 10.1007/510658-010-9685-3.

Gao'Y, Lei Z, Reitz SR. Integrated pest management strate-
gies for vegetable production in China. 2009. Crop Protecti-
on, 28(8): 712-722.DOI: 10.1016/j.cropro.2009.04.008
Parrella MP, Kei CB, Robb KL. Biology of Liriomyza. 1983.
Annual Review of Entomology. 28(1): 141-160. DOI: 10.1146/
annurev.en.28.010183.001041.

Lowery DT, Boivin G. Indigenous biological control of aphi-
ds. 2009. Annual Review of Entomology. 54(1): 485-503. DOI:
10.1146/annurev.ento.54.110807.090618.138

Bolland HR, Gutierrez J, Flechtmann CHW. World catalogue
of the spider mite family (Acari: Tetranychidae). Boston: Brill
Academic Publishers. 1998.

Oliveira MRV, Henneberry TJ, Anderson P. History, current
status, and collaborative research projects for bemisia ta-
baci. 2001.Crop Protection, 20(9): 709-723. DOI: 10.1016/
S0261-2194(01)00108-9.

Riley DG, Joseph SV, Srinivasan R. et al. Thrips vectors of
tospoviruses. 2011. Journal of Integrated Pest Management.
2(1):1-10. DOI: 10.1603/IPM10020.

Kogan M. Integrated pest management: Historical perspe-
ctives and contemporary developments. 1998. Annual Re-
view of Entomology, 43(1): 243-270. DOI: 10.1146/annurev.
ento.43.1.243.

Pedigo LP, Rice M E, Entomology and Pest Management (5th
ed.). New Jersey: Pearson Prentice Hall; 2006.

van Lenteren JC. The state of commercial augmentative
biological control: Plenty of natural enemies, but a frust-
rating lack of uptake. 2012. BioControl, 57(1), 1-20. https://
doi.org/10.1007/510526-011-9395-1.

Binns M R, Nyrop J P. Sampling insect populations for the
purpose of IPM decision making. 1992. Annual Review of
Entomology, 37(1): 427-453. ttps://doi.org/10.1146/annu-
rev.en.37.010192.002235

. Culpepper CW. Composition of summer squash and its re-

lationship to variety, stage of maturity, and use as a food
product. 1937. Journal of Food Science. 2(4): 289-303. doi.
org/10.1111/j.1365-2621.1937.tb16520.x

Paris HS, Edelstein M. Same gene for bush growth habit in
Cucurbita pepo spp. pepo as in C. pepo ssp ovifera. 2001. Re-
port-Cucurbit Genetics Cooperative, 24, 80-81.

Baggett JR. Open growth habit in summer squash 1. 1972.
HortScience. 7(3): 288-288.

Sinnott EW, Durham GB. Developmental history of the fruit
in lines of Cucurbita pepo differing in fruit shape. 1929. Bo-
tanical Gazette. 87(3): 411-421.

Paris HS. Germplasm enhancement of Cucurbita pepo
(pumpkin, squash, gourd: Cucurbitaceae): progress and
challenges. 2016. Euphytica. 208: 415-438.

McCollum TG. Gene B influences susceptibility to chilling
injury in Cucurbita pepo. 1990. Journal of the American So-
ciety for Horticultural Science. 115(4): 618-622.

Ferriol M, Pico B, Nuez F. Morphological and molecular di-
versity of a collection of Cucurbita maxima landraces. 2004.
Journal of the American Society for Horticultural Science.
129(1): 60-69.

Aslan |, Balkaya A, Karaagac O, et al. Yerel kestane kabad

149.

151.

(Cucurbita maxima Duch.) cesit adaylarinin Samsun ilinde
farkli lokasyonlarda verim unsurlari ve meyve kalite 6zel-
likleri yoninden performanslarinin  incelenmesi. 2019.
Yuzuncu Yil University Journal of Agricultural Sciences. 29(2):
318-329.

Bhella HS. Muskmelon growth, yield, and nutrition as inf-
luenced by planting method and trickle irrigation. 1985. J.
Amer. Soc. Hort. Sci. 110(6): 793-796.

. Fabeiro C, Martin de Santa Olalla F, DeJuan JA. Production

of muskmelon (Cucumis melo L) under controlled deficit
irrigation in a semi-arid climate. 2002. Agricultural Water
Management. 54(2): 93-105.

Tarus W J, Ochuodho J O, Rop NK. Influence of harvesting
stage on seed quality aspects of pumpkin (Cucurbita pepo
L.). 2017. Journal of Experimental Agriculture. 18(2): 1-9.

. Robinson, RW, Whitaker TW, Bohn GW. Promotion of pis-

tillate flowering in Cucurbita by 2 - cloroethyl phosponic
acid,1978. Euphytica, 19:180-183.



Sebnem KUSVURAN'!
Suat SENSOY ?

GiRiS

Kavun (Cucumis melo L.), 6zgUln tat ve aromasi, yUk-
sek su icerigi ve besin degeriyle hem diinyada hem
de Turkiye'de yaygin olarak tuketilen yazlik bir sebze
tlrtdar. GlUneybati Asya kokenli olan kavun, tarih-
sel slirecte genis cografyalara yayilmis ve dnemli bir
ekonomik Griin haline gelmistir. Bu bolimde kavu-
nun sistematigi, botanik yapisi, genetik cesitliligi,
ekonomik dnemi ve yetistiriciligi ele alinmaktadir.

Kavunun Anavatani, Tarihcesi,
Sistematigi, Diinyada ve Turkiye'de
Ekonomik Onemi

Kavunun ikincil gen merkezi, Turkiye'den Japonya'ya
kadar uzanan genis bir cografyada yayilim gosterir
(1). Anavatani Asya olan bu tUr, burada geng mey-
veleri sebze olarak kullanilmak Uzere kulttre alin-
mis, daha sonra Dogu Afrika'ya kadar yayillmistir (2).
Turkiye, kavun genetik kaynaklarr agcisindan oldukca
zengindir; yapilan arastirmalar, tatli ve tath olmayan
tUrler arasinda belirgin genetik farkliliklar oldugunu
gostermektedir (3).

Kavun, Cucurbitaceae familyasinin Cucurbitoi-
deae alt familyasinda ve Melothrieae takiminda yer
alir. Diploid yapiya sahip olup 2n=24 kromozom ta-
sir (4, 5). Cesitli siniflandirma sistemleri bulunmakla
birlikte Robinson ve Decker-Walters (4) tarafindan
dnerilen yedi alt gruplu sistemde: 1 — Cantalupen-
sis (Kantalop veya Muskmelon), 2-Inodorus (Kislik
Kavunlar), 3 — Flexuosus (Acur), 4 — Conomon (Tur-

Kavun Yetistiriciligi

suluk Kavunlar), 5 = Dudaim (Kokulu Cep Kavunlar),
6 — Chito (Mango kavunu) 7 - Momordica (Catlak
Kavunlar) gruplari yer almaktadir. Ayrica, subsp. ag-
restis alt tlrdne ait klctik meyveli formlar da baz
Asya Ulkelerinde bulunmaktadir (4, 6).

Kavun cesitleri meyve sekli, rengi, aromasi ve ol-
gunlasma tipi agisindan buyuk cesitlilik gosterir (Se-
kil 14.1) Kavun, meyve olgunlasma bicimi agisindan
klimakterik (olgunlukta meyve sapi kopan yazlik tip-
ler) ve klimakterik olmayan (olgunlukta meyve sapi
kopmayan kislik tipler) ¢zellikte cesit tiplerine sahiptir
(7). Kavundaki zengin genetik cesitliligin cogu resesif
genlerle (meyve sekli, cinsiyet ekspresyonu, tohum
zari yapisl, beyaz et rengi gibi) kontrol edilirken, bazi
meyve Ozellikleri (turuncu et rengi, meyve agi 6rin-
tusU, meyvelerde olgunlukta sararma vb.) ve hastalik-
lara dayaniklilik baskin genlerle belirlenmektedir (8).
Tarihsel kaynaklara gére, Roma déneminde Akdeniz
havzasinda uzun ve yuvarlak meyveli formlar yetisti-
rilmis, Flexuosus grubuna ait acurlar hiyarla karistiril-
mistir (9). Kantalop tipi kavunlarin Roma déneminde
Vandan Italya'ya tasindigi bildiriimektedir (10, 11).

FAOSTAT verilerine gore, 2022 yilinda dinyada
yaklasik 28.5 milyon ton kavun dretilmis olup, Cin,
Turkiye ve Hindistan 6nde gelen Ureticilerdir (12).
Turkiye, 2022 yilinda yaklasik 1.6 milyon ton Uretimle
dinyada 6nemli bir konumda yer almakta; 6zellikle
ic Anadolu, Ege ve Akdeniz bdlgeleri baslica tretim
alanlarini olusturmakta; dnemli dretici illerin basinda
Adana, Konya, Denizli, Antalya, Ankara, Manisa, Bali-
kesir, Cankiri, Diyarbakir ve Bursa yer almaktadir (13).

" Prof Dr, Cankiri Karatekin Universitesi, skusvuran@karatekin.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-1270-6962
2 Prof. Dr, Van Yiiziincii Yil Universitesi, suatsensoy@yyu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0001-7129-6185
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kavunlar, meyve kabugundaki renk degisikligi (or-
nedin saridan turuncuya), tat ve aroma gelisimi ile
olgunlasir. Olgun kavunlar karpuzlarin aksine agirla-
sir; meyve sapinin gévdeye baglanma noktasindaki
kulak¢ik kurumaya baslar; yazlik kavunlarda meyve
kabugunda citiler belirginlesir, meyve sapi kolayca
meyveden ayrilir meyvenin dip kismi hafifce yumu-
sar ve kokusu hissedilir; kislik kavunlarda ise meyve
cesidin renk ve iriligini alir, renk parlaklasir (10, 11).
Hasat, elle yapilir ve dikkatlice meyve sapindan kesi-
lir. Hasat sirasinda yaprak ve dal hasari &nlenmelidir,
clnkU bu meyve kalitesini olumsuz etkileyebilir.

Birim Alandan Elde Edilen Verim
Degerleri (ton/dekar)

Kavun verimi; kullanilan cesidin genetik 6zellikle-
rine, iklim kosullarina ve uygulanan tanm teknikle-
rine gore degisir. Genel olarak dekara verim 2-10
ton arasinda degismekte olup, tlinel altinda yapi-
lan erkenci Uretimlerde bu degder 3-5 ton arasinda
olabilir (10). Yuksek verimli seralarda 8-12 ton/da
verim alinabilirken, acik alanda bu oran genellikle
5-8 ton/dadir. Antalya kosullarinda yapilan ortéalti
erkenci Uretimde, dekardan yaklasik 4,5 ton verim
alinabilir; bu tretimde erkencilik, tat, aroma, meyve
sekli ve kabuk ozellikleri kalite acisindan 6nem tasi-
maktadir (30). Esiyok ve ark. (56) tarafindan Izmir ve
Aydinda yuratulen calismada, Cine'deki uygun iklim
ve toprak kosullar sayesinde en yiksek erkenci ve-
rim 1383 kg/da, toplam verim ise 5348 kg/da olarak
belirlenmistir.

Hasat Sonrasi Depolama ve Pazarlama

Hasat edilen kavunlar, soguk hava depolarinda
muhafaza edilmelidir. Bu, meyvelerin tazeligini ve
kalitesini korur. Kavunlar, genellikle 5-10°C arasinda
saklanarak raf 6mrU uzatilabilir. Hasat sonrasi islem-
ler arasinda yikama, paketleme ve etiketleme yer alir.
Kavunlar, toptan pazarlama, perakende satis veya ih-
racat icin uygun sekilde paketlenir. Pazarlama, Urd-
nun kalite siniflandirmasina ve talebe gore yapilir.
Yiksek kalite ve dogru depolama, kavunun pazar
degerini artirmaktadir.
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Kavunlar, cesidine bagli olarak 2-10 °C ve %90-
95 bagil nemde 1-6 ay depolanabilir. Dustk sicak-
liklar (6zellikle 0 °C) soguk zarari riski tasir; bu du-
rum renk kaybi, kotl koku ve ylzey bozulmalariyla
kendini gosterir. On sogutma yontemleri ¢lrimeyi
azaltirken, etilen uygulamasi ve sicak suya daldirma
olgunlugu dengeleyebilir. Uygun ¢esitler — 20 °C'de
dondurularak saklanabilir, ancak bu yontem Ulke-
mizde yaygin degildir (57).

Kuzucu ve Ciftci (57), Hirsiz Kagiran kavununun
farkli Gretim ve sulama kosullarinda depolama sdre-
since kalite degisimlerini incelemislerdir. Calismada,
ozellikle organik Uretimde muhafaza stiresi boyunca
kalite kayiplarinin daha belirgin oldugu; agirlik kay-
b1, meyve sertligi ve bazi kalite parametrelerinin bu
sUrecten etkilendigi belirlenmistir. Sulama seviyele-
rinin etkisi ise sinirl dizeyde kalmistir.

Bazi kavun cesitleri klimakterik meyve olup ha-
sat sonrasi olgunlagmaya devam eder. Hasat olgun-
luguna ulasan meyveler, ceside 6zgl aroma, tat ve
renk gibi ozellikleri kazanir. Hasat sirasinda dikkatli
olunmali, sabah serinliginde yapilimali ve mekanik
zararlardan kacinilmalidir. Yazlik kavunlar 5-10 °C'de
%85-90 nemde 1-2 ay, kisliklar ise serin, havadar or-
tamlarda daha uzun sire saklanabilir. Cantalupensis
gesit grubu ise 1-5 °C ve %90-95 nemde 1-2 hafta
muhafaza edilebilir (58).
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Veysel ARAS'
Tlknur SOLMAZ?
Nebahat SARP

GiRiS

Ingilizcesi ‘watermelon, Fransizcasi ‘pastéque, Al-
mancasl ‘wassermelone, Ispanyolcasi ‘sandfa’ ital-
yancasl ‘anguria;, Arapcasi ‘zebes, Azericesi ‘garpiz;
Ruscasl ‘arbuz;, Yunancasi 'karpouzi’ olan kiltir seb-
zesi karpuzun sistematikteki yeri asagidaki gibidir:

Alem : Plantae

Sube : Magnoliophyta
Sinif : Magnoliopsida
Takim : Cucurbitales
Familya : Cucurbitaceae
Cins: Citrullus

Tar : Citrullus lanatus

Karpuzun da igerisinde bulundugu Cucurbitace-
ae (Kabakgiller) familyasi yaklasik 120 cins ve 800'den
fazla tUrden olusmaktadir (1-3). Karpuzlar (Citrullus
Schrad. ex Eckl. & Zeyh.) dogal olarak diploiddir ve
11 cift kromozoma (2n = 22) sahiptir (4).

Karpuzun Tarihgesi

Karpuz Afrika'nin kurak ve yar kurak bdlgelerine
6zgl ¢ol bitkisidir ve eski zamanlardan beri yetisti-
rilmektedir (4-6). Citrullus cinsi C. lanatus'un yani sira
alti tdr daha icerir; C. amarus, C. ecirrhosus, C. nau-
dinianus ve C. rehmii, Namibya-Kalahari bdlgesine
ozgudur. C. mucosospermus Bati Afrikada (Benin,
Gana ve Nijerya) ve C. colocynthis Kuzey Afrika-Bati

KARPUZ YETISTIRICILIGH

Hindistan'da yer alirken; C. amarus Avustralyada da
bulunmaktadir (7). Yabani Citrullus meyveleri kiiguk,
sert, soluk etli, aci veya tatsizdir. Insanlarin karpuzu
ilk kullanimi muhtemelen temiz icme suyu kaynadi
olarak tuketilmesiyle gerceklesmistir (4).

TUm yabani turler, cucurbitacins adi verilen acl
terpen bilesiklerinin varligi nedeniyle ¢ig olarak tU-
ketilemeyen beyaz bir posaya sahiptir. Sadece C. mu-
cosospermus'un meyveleri bazen aci olmayip, cok az
tathdir; bu tdr blyUk ve yumusak tohumlar (egusi)
icin Batr Afrikada sebze olarak yetistirilmektedir (8).
Aci olmayan, yumusak, renkli ete sahip C lanatus
tard tath karpuzlar, yaklasik 2.000 yillik bir gegmise
ve meyvelerinin boyutu, sekli, dis ve i¢ renklerindeki
belirgin cesitlilige sahip olmasina ragmen, molekU-
ler genetik cesitliligi cok azdir (9-11). Genetik cesitlili-
gin dusdk olmasi, kilttre alma asamalarinda ozellik-
le meyve kalitesini iyilestirme amacli yapilan yogun
seleksiyondan dolayr gen havuzunun daralmasi gibi
darbogazlardan kaynaklanmaktadir (6).

Karpuzun Afrika'nin glineyinde ortaya ¢iktigr dU-
sinUlmektedir, clinkl bolgede yabani olarak yetis-
mekte ve maksimum cesitlilige burada ulasmaktadir.
Afrikada 4.000 yildan uzun stredir yetistirilmektedir.
Citron (C. amarus) bu alanlarda yabani olarak yetis-
mektedir ve karpuzun yabani atasiyla akraba oldugu
dustnulmektedir. 1857 yilinda David Livingstone,
Kalahari Coli'nde (buglnkt Namibya ve Botsvana)
olagandisi yogun yagislardan sonra bol miktarda
karpuz yetistigini bildirmistir. De Candolle, 1882 yilin-
da, karpuzun tropikal Afrika'ya, ¢zellikle de Afrika'nin
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kalite kaybina ve olasi Ustime hasarina neden olur.
Normalde, meyvede etilen gelisimi azdir, ancak di-
ger etilen kaynaklarina maruz kalmak kalite bozul-
masini hizlandirir (24).

Normalde, uygun depolamanin Ust sinir yaklasik
3 haftadir. Ancak bu sire cesitten ceside degisebilir.
i haftadan daha uzun sire depolanmasi etin gev-
rekligini kaybetmesine neden olur. Ancak meyve
sicak havalarda sadece birka¢ gin bekletildiginde,
meyve etinin rengi yogunlasmaya baslar. Seker iceri-
§i hasattan sonra degismez. Karpuzlarin eti, 10°C'nin
altindaki sicakliklarda cok uzun stre bekletilirse kir-
mizi rengini kaybetme egilimindedir. Karpuzlar uzun
sUreli depolamada gevrekligini ve rengini kaybede-
bilir. Seker icerigi hasattan sonra degismez, ancak
hafif olgunlasmamis karpuzlarin asitligindeki disds
nedeniyle lezzet artabilir. 5°C'nin altindaki soguk za-
rari birka¢ giinden sonra ortaya ¢ikar. Kabukta olu-
san cukurlar ¢lrimeye neden olan organizmalar
tarafindan istila edilecektir (31).
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Kdkeni kesin olarak belirlenmemis olsa da, insanlik
tarihinde kalttre alinan ilk bitkiler arasinda oldugu
kabul edilen ve ginimizde oldukca sevilerek ti-
ketilen, bezelyenin hemen hemen tim tUrleri gerek

insan gerekse de hayvan beslenmesinde kullanil-
maktadir (1,9 ve 25).

Yabani bitki olarak Dogu Akdeniz bolgesine 6z-
gudur ve Orta Dogu'da basta Firat ve Dicle arasindaki
verimli hilal olarak adlandirilan bélge ile Misirda Nil
nehri havzasinda Ge¢ Neolitik Donem olarak adlan-
dinlan M.O 8.000'li yillara tarihlenen antik kalintilar
bulunmustur. Avrupada bezelyenin yabani veya yari
yabani olarak tek nitelenen formu ve Pisum sativum
L. subsp. elatius olup Bati Karadeniz sahil seridinde
Balkanlarda ve Mora Yarimadasinda bulunmaktadir.
Buna karsin degisik renlere sahip (Sari-Kirmizi, siyah
gibi) bezelyenin farkli yabani taksonlariile Latryhus L.
ve Pissum L. Cinslerinin en yakin akrabasi kabul edi-
len Vavilovia formosa (Stev.) Fed. Dodu Akdeniz-Ya-
kin Dogu bolgesindeki yabani florada bol olarak yer
almasi sebebiyle yaygin gorls bezelyenin genetik
orijin kaynaginin Yakindogu ve Dogu Akdeniz cog-
rafyasi oldugudur (2).

12.000-9.000 yillik gecmise ait kalintilar barindi-
ran Ispanyadaki Santa Maria arkelojik bolgesinde
bulunan kalintilar son buz devrinin sona ermesin-
den itibaren toplayici — avci topluluklarin beslenme
diyetinde diger baklagillerle birlikte yer aldigi bize
gostermektedir (3). Gerek Turkiyedeki Catalhoyik
kazilarinda (M.O 5850-5600) gerekse de Avrupadaki

BEZELYE YETISTIC

FABACEAE (BAKLAGILLER)

ILIG

Neolitik cag dénemine ait kazi alanlarinda bulunan
kalintilar da bezelyenin Avrupa iclerine Iber (Ispan-
ya) yarim adas| ve Karadeniz ile Tuna Nehri Gzerin-
den yayilldigini géstermektedir (2 ve 3).

Orta cagdaki kithk zamaninda énemli bir protein
kaynagi olarak insan beslenmesindeki yerini alirken
yazill kayitlara goére 1600'lerin ortasinda diger bakla-
gillerde oldugu gibi kuru baklagil olarak tiketilirken
glnUumuzdeki gibi taze bezelye olarak tiketimi liks
kabul edilmis ve Italya, Ingiltere ve Fransada sadece
aristokratlarin tuketebilecegdi lUks bir yiyecek olmus-
tur. Avrupadaki emperyalist devletlerin kolonizas-
yonu ile bezelye Yeni Dunya'ya ve dinyanin diger
bolgelerine 160010 yillarda tanitiimistir. 1800'lerin
ortalarinda ise, Gregor Mendel tarafindan Avustur-
yadaki bir manastir bahgesinde kalitimin dogasina
iliskin yaptigi calismalarda kullanmistir. Gerek kendi-
ne dollenen bir bitki olmasi, florada yabani tirlerinin
bulunmamasi ve farkli ploidi seviyelerinin olmama-
si gerekse de inceledigi karakterlerin diger bitkilere
gbre bu bitkide tekli baskin genlerle kontrol edilmesi
Mendel'e farkinda olmasa da blyUk avantaj saglamis
ve basit kalitim mekanizmasini anlamaya yonelik
olan bu calismalarin basariya ulasmasini saglamistir.
Elde edilen basari islah alaninda sadece Mendel'in
adini duyurmasini degil bezelyenin de bilim dinya-
sinda popdler bir bitki olmasini saglamistir (4-6).

GUnUmUz Tarkiye'sinde kullanilan bezelye kelimesi
Venedik Italyancasinda ki‘piselli” sézctgunden dilimize
girdigi belirtimektedir. Farkli dillerde de fonetik olarak
benzer ifadeler yer almaktadir. Yunancada “bizeli” veya
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Bu sektoriin en temel handikaplarindan birisi
de bezelyenin hasat periyodunun diger sebze ve
meyve tlrlerine gore daha kisa olmasidir. Bu hasat
periyodunun uzatilabilmesi icin olgunlasma gin
sayisi bakimindan erkenci, orta gegci ve gecci seg-
mente farkli cesitlere ihtiyac duyulmaktadir. Ozellik-
le fabrikanin Grtin isleme kapasitesine gére yapilan
sozlesmeli ekimlerde yil bazinda elde edilen mahsul
Uretim miktarindaki dalgalanmalar firmalari zorla-
maktadirlar. Bu bakimdan verim bakimindan sinirli-
da olsa cevre kosullarindan fazla etkilenmeyen stabil
verimli cesit istemektedirler.

Sektérde konserve olarak ¢zellikle cam kavanoz-
lara islenenlerde konserve suyunu bulandirmayan
dUslk nisastall cesitler istenmektedir. Tane iriligi ba-
kimindan ise Askeriyeye, Hastanelere, Kampds okul-
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larindaki mutfaklara ve yemek fabrikalarina nihai
drdn satisinda stizdUrtlmas agirhk dnemli bir kriter
oldugu icin asirt iri taneli cesitler istenmemektedir.
Bunun yani sira hasat edilen mahsul icindeki tane
iriliginin degisken olmasi da arzu edilmeyen bir fak-
tordUr. Bezelye tipleri dane capina goére 5 ayri sinifta
degerlendirilmekte olup istenilen sanayilik bezelye
tiplerindeki tane dagilimi tablo 16.6'da verilmistir.

Tane iriligi talebi Ulkeden Ulkeye gore degismek-
le beraber Ulkemizdeki konserve Ureticileri dane iri-
ligi bakimindan tenderometre degeri 100 — 110 be-
zelyelerde dagilimda cogunlukla Ill ve IV sinif dane
iriligine sahip olan orta ve iri daneli ve dane dagili-
minin Agirlikli Ortalama degeri 3,5 — 3,6 olan cesitleri
tercih etmektedirler (1, 9 ve 48).

Tablo 16.6 Bezelye tanelerinin elek boyutuna goére siniflandiriimalari (TR100-110 grubunda)

Hasat edilen iiriinde birim agirlik icindeki farkli tane boyutundaki bezelyelerin dagilim oranlari (%)

I [ Il \% v Agirlikli Ort.
<7,5mm 7,5-8,2mm 8,3-93mm 94-10,2 mm >10,2mm

% miktar % miktar % miktar % miktar % miktar
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GiRiS

Fasulyenin Orijini, Tarihcesi ve
Ekonomik Onemi

Fasulye (Phaseolus vulgaris L.; 2n = 2x = 22) mutlak
kendine déllenen diploit yapida tek yillik bir tirdar.
Soya fasulyesi ve yer fistigindan sonra diinyada en
odnemli baklagil olarak bilinen fasulye, diinya tzerin-
de Antarktika kitasi disinda deniz seviyesinden 3000
m rakima sahip her yerde yetistiriimektedir (1, 2).
Fasulye; blytme sekli (bodur, sarilict), tohum 6zel-
likleri (renk, sekil ve boyut) olgunlagma slresi gibi
morfolojik 6zellikler, yetistirme yontemleri, kullanim
alanlar ve adaptasyon sagladigi ortam bakimindan
cok genis bir gesitlilik gdsterir. Fasulyenin taze olum
doénemindeki tohum veya baklalari ile tam olgun-
luk dénemindeki kuru tohumlar ttketilmektedir.
Bunun yani sira taze tohum ve baklalar konserve
ve dondurulmus gida sanayisinde kullanilmaktadir.
Bakla ve tohumunun disinda fasulye yapragi mutfak
kalttrimuzde énemli bir yeri olan sarma yemekle-
rinde de kullaniimaktadir.

Arkeolojik, botanik ve tarihi kanitlar fasulyeyi;
yaklasik olarak 7.000 yil 6nce, bugtnki kuzey Mek-
sikadan Orta Amerika ve And Daglari Gzerinden
kuzeybati Arjantin'e kadar uzanan bdlgede ortaya
¢tkan bir Yeni Dinya Urtna olarak tanimlamaktadir
(2). Fasulyede Mezoamerika, Andean ve kuzey Pe-
ru-Ekvador olmak Gzere (g farkli gen havuzunun

FASULYE YETISTIRICILIGH

oldugu belirtilirken (3, 4), Mezoamerika ve Andean
gen havuzlarinin iki ana gen havuzu oldugu ifade
edilmektedir (5, 6). Kami vd. (4), P vulgaris'in orijininin
kuzey Peru ve Ekvadordaki yabani populasyonlar-
dan kaynaklandigini ve daha sonra kuzeye (Kolom-
biyadan kuzey Meksika'ya) ve glneye (glney Pe-
rudan Arjantine) yayildigini 6ne sirmustur. Bitocchi
vd. (5) ise P vulgaris icin Mezoamerika kdkeniniisaret
etmektedir. Mezoamerikan cesitleri icerdigi tohum
depo proteinine godre agirlikl olarak “S” phaseolin ti-
pine sahip kugtk tohumlu fasulyelerden olusurken,
Andean fasulyeleri blyUk tohumlu “T" phaseolin tipi
cesitleri kapsamaktadir (7-9).

Phaseolus cinsi icerisinde yaklasik olarak 70 tdr-
den bes tUrtn kdltdre alindig bildirilmistir (Tablo
1) (10). P vulgaris ile en yakin akraba olan turler P
coccineus ve P dumosus iken, en uzak akraba tir P
lunatustur (11). Tarler arasindaki cesitlilik birincil,
ikincil, GgcUncul ve doérdincul gen havuzlarn ile ifade
edilmektedir (Sekil 17.1) (12).

Birincil gen havuzu .
. *P. vulgaris
(Primary)

|—|__> Ikincil gen havuzu [ RRRNNr ]
(Secondary) *P. dumosus

Ugiinciil gen

havuzu *P. acutifolius

(Tertiary)

EN

Sekil 17.1 Gen havuziarina bagli olarak fasulye tirlerinin
dadilimi

Dérdiinciil gen
havuzu o P lunatus

(Quaternary)
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Barbunya tipiigin yetistirilen i¢ fasulyede tohum-
lar ulasabilecedi en iri boyuta gelmektedir. Ancak
tohumun sertlesmeden hasadin yapilmasi sarttir. Ta-
neler bakla disindan kolaylikla fark edilebilecek du-
rumdadir (boncuklasma). Ayrica bu asamada bakla
tam kurumadigi icin elle sikildiginda birlesme yerle-
rinden kolaylikla ayrilarak tohumlar cikarilabilir.

Kuru fasulyede bakla ve tohum tamamen kuru-
mus halde iken hasat olgunluguna ulasiimis olur.
Burada dikkat edilmesi gereken dnemli hususlardan
biri, baklasi agilan cesitlerde acilma baslamadan ha-
sadi yapmak ve boylelikle tohum kaybini dnlemektir.

Fasulyede hasat elle ve makineli olmak Gzere iki
sekilde gerceklestiriimektedir. Genellikle sirik tipler-
de elle hasat tercih edilirken, makineli hasat bodur
tiplerde kullanilmaktadir. Sirik fasulye uzun bir stre
boyunca cicek acar ve hasat, istenen kaliteye ve hava
kosullarina bagli olarak 3 ila 5 gtnlik araliklarla elle
yapilir. Bakla cicek sapina guclu sekilde baglandigi
icin cicek sapi tutularak bakla kopariimali ve bu sekil-
de bitkilerin hasar gérmesi engellenmelidir. Makineli
hasatta, ulasilabilecek hasat olgunluguna ulasmis en
yUksek bakla sayisi mevcut oldugunda tek seferde
hasat islemi gerceklestirilir. Hasat edilen baklalar sI-
niflandirilarak pazara hazir hale getirilir.

Depolama ve Pazarlama

Taze fasulye ¢ok ¢abuk bozuldugdu icin hasat sonra-
sinda hemen pazara sunulmalidir. Su kaybi sicakli-
ginda ylksek olmasi ile birlikte cok hizli olmaktadir.
Hasattan sonra baklalar gélge bir yerde nemli bir
ortamda tutularak su kayiplari dnlenmelidir. Hemen
pazara sunulmayacak olan baklalar uygun nem ve
sicaklikta depolanmadigr taktirde burusmalar mey-
dana gelir ve baklalar pazar degerini kaybeder. Ha-
sattan hemen sonra 5-7 °C sicaklikta 6n sogutma
uygulanana baklalar yaklasik 1 hafta streye kadar
pazar degerini kaybetmezler. Cok uzun stre mu-
hafaza edilmeye uygun olmayan taze fasulye, 4 °C
sicaklik ve % 80-90 nem kosullarina sahip depolarda
2-3 hafta muhafaza edilebilmektedirler. Depolama
esnasinda fasulyeler bol hava sirkilasyonuna izin
verecek sekilde istiflenmelidir. Kaplar birbirine yakin
paketlenirse, solunum isisi sicakligin yikselmesine
ve fasulyelerin hizla bozulmasina neden olabilir.
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GiRiS

Bamya (Abelmoschus esculentus (L) Moench), Ebe-
gUmecigiller olarak da bilinen Malvaceae familya-
sinin bir Uyesidir. Ingilizce bilimsel literatirde bam-
ya cogunlukla okra olarak, bazen de Lady’'s finger
olarak isimlendirilmektedir. Bamya konusunda ¢ok
arastirma yapan Hintlilerin kaleme aldigi Ingilizce
metinlerde bamyanin ingilizcesi yerine Hintgesi olan
bhindi kelimesinin siklikla kullanildigi goértlmektedir.
Bamya; Arapgada bamiah, Ruscada bamija, Fran-
sizcada gombo, Ispanyolcada quigombo, Italyan-
cada ibisco ve Almancada da Gemuseeibisch olarak
bilinmektedir.

Bamya yemekleri yaz boyunca mutlaka sofralar-
da yerini alir. Ornegin Ege bolgesinin zeytinyaglh ko-
ruk eksili bamya yemegi meshurdur. Anadoluda ise
bamya corbasi yapilmaktadir. Buna karsin, ABD'de
yemek evlerinde kizartilmis bamya bulmak mtm-
kindur. Guney Afrika Ulkelerinde, meyvelerine ek
olarak, bamya bitkisinin taze yapraklarinin salata
ve corbalarda kullanildigi bilinmektedir (1). Ayrica,
bamya tohumlarindan hazirlanan caylar sakinlestiri-
ci olarak kullaniimaktadir.

FAOSTAT (2)a gore, 2024 yilinda toplam 56 Ul-
kede 11.5 milyon tonun Uzerinde bamya Uretimi
yapiimistir (Tablo 18.1). Hindistan, 7 milyon tonun
Uzerinde bamya Uretimi ile tek basina Dinya bamya
Uretiminin %62'den fazlasini karsilamaktadir. Hindis-

MALVACEAE (EBEGUMECIGILLER)

BAMYA YETISTIRIC

ILIG

tan't Dinya Uretiminin %16.3'Un0U karsilayan Nijerya
izlemektedir. Yillik 30.000 ton civarinda bamya Ureti-
mi gergeklestirilen Turkiye'de bamya meyveleri hem
taze tUketilmekte hem de gida sanayinde islenmek-
tedir (3). Onemli bamya Ureticisi iller arasinda basta
Osmaniye (4.315 ton) olmak Uzere, Balikesir (3.407
ton), Izmir (3.250 ton), Aydin (3.080 ton), Amasya
(2.536 ton) ve Antalya (1.584 ton)’yl saymak mim-
kindur (Sekil 18.1).

Bamya meyvesi; karbonhidrat, yag ve sekerler
bakimindan fakirdir. Ancak meyveler vitamin ve
mineral bakimindan olduk¢a zengindir (4). Tab-
lo 2de bamya meyvesinin detayl besin igerigi yer
almaktadir.

Bamyanin bircok kisi tarafindan sevilmemesinin
en dnemli sebebi icerdigi musilajdir (5). Ancak bu
mdsilaj; protein, karbonhidrat, sekerler, mineraller
ve polisakkaritler bakimindan ¢ok zengindir (1, 5, 6).
Bamya musilajinin antikanser, antimikrobiyal, hipog-
lisemik ve Ulser dnleyici oldugu tibbi olarak kanitlan-
mistir. MUsilaj karacigeri filtreleyerek kolesterol ve
safra asidi taslyan toksinleri baglar. Afrika Ulkelerinde
bamya mdusilajinin, corbalari terbiye etmek ama-
clyla ve bazi soslarda katilastirici olarak kullanildig
bilinmektedir.
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BIBER YETISTIRIC

Hayriye Yildiz DASGAN?
Pakize GOK GULER*
Ozlem ALTUNTAS

‘ Irem BICER'!

GiRiS

Biberin Tarih¢esi ve Diinyada ve
Turkiye'de Ekonomik Onemi

Biber (Capsicum spp.), dinya capinda yaygin olarak
tlketilen ve kulttre alinan 6nemli bir sebzedir. Cap-
sicum kelimesi ilk kez 1543 yilinda Fuchs tarafindan
botanik alanda kullanilmak amaciyla énerilmis olup,
1753 yillarinda Linnaeus (Carl von Linné) tarafindan
resmi olarak benimsenmistir. Kokeni Ekvador, Peru
ve Kolombiya'yr da icine alan And Daglar boyunca
buyuk bir alani kapsamaktadir (1). 15 ve 16. yUzyillar-
da Kristof Kolomb'un Amerika'yi kesf sirasinda, énce
Iber yarimadasina ardindan Avrupa kitasi, Afrika ve
Asya kitalarina yayilim géstermistir. iber yarimadas|
dzellikle Ispanya biberin ikincil cesitlenme merkezi
olarak kabul edilmektedir. Ispanyol ve Portekizli tic-
carlari yogun ticaret faaliyetleriyle birlikte, biberin
dinya genelinde yayillmasini hizlandirmistir (2).

Biber Capsicum cinsine ait olup, patates (Sola-
num tuberosum), domates (Solanum lycopersicum),
tltln (Nicotiana tabacum)'in de dahil oldugu Sola-
naceae familyasinda yer alir.

Biberin Taksonomisi

Alem: Bitkiler

Alt Alem: Tohumlu Bitkiler
BoIUm: Kapali Tohumlular
Sinif: Iki Cenekliler

1
2
3
4

DOI: 10.37609/akya.2909.c845

SOLANACEAE (PATLICANGILLER)

L

GI

Alt Sinif: Gamopetalae
Takim: Polemoniales
Familya: Patlicangiller
Cins: Capsicum
Tur: Capsicum annuum

Capsicum cinsiicerisinde, C. annuum, C. chinense,
C. frutescens, C. pubescens ve C. baccatum var. pendu-
lum olmak Uzere 5 tanesi kilttre alinmis olup top-
lam 43 tUr yer almaktadir (3). C. annuum, C. chinense
ve C. frutescens tUrleri glinimuzde dinya genelinde
yaygin bicimde yetistiriimekteyken, C. baccatum ve
C. pubesctirlerinin Uretimi ise daha ¢cok Gliney Ame-
rika cografyasinda yogunlasmistir.

Capsicum annuum, bu tir dinya ¢apinda en yay-
gin yetistirilen Capsicum turddur. Tatl ve aci biber
formlarini igerir. Sivri, dolmalik, jalapefio gibi gesitler
bu tUr altinda yer alir. Hem sofralik tiketim hem de
sanayide degerlendirmeye (baharat; toz biber, pul
biber), salca, kdzlenmis kaypa ve kurutmalik (siv-
ri, dolma gibi) olarak) uygundur. Bitkileri genellikle
orta boyda ve tek yilliktir. Islah ¢alismalari en yogun
bu tdr Uzerinde yapilmistir (4). Ticari olarak en ¢ok
yetistirilen tlrdUr ve dinya biber Uretiminin blyuk
kismini olusturur. Morfolojik olarak farkl sekil, renk
ve bUyuklUkte meyveler verebilir. Fitokimyasal bile-
siminde yuksek miktarda C vitamini, karotenoidler
ve kapsaisin bulunur (4). Ayrica antioksidan, anti-inf-
lamatuar ve antihiperglisemik 6zellikler gosterdigi
bildirilmistir.
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genellikle meyveler tam gelismis, parlak renkli ve
ceside 6zgl aroma ile lezzet dzelliklerini kazanmis
doénemde hasat edilir. Yesil biberler, meyve tam ol-
gunlasmadan toplanirken; kirmizi veya sari biberler
tam fizyolojik olgunluk asamasinda hasat edilir.

Kurutmalik veya salcalik biberlerde meyvenin
tam renk donUsimand tamamlamasi ve i¢ kismi-
nin yeterince kurumasi beklenir. Bu amagla yapilan
hasat geciktirilirse meyve et kalinhigi azalabilir ve ku-
ruma sUresi kisalir; ancak asirn gecikme durumunda
hastalik riski artabilir (79). Biber hasadi genellikle elle
yapllmaktadir. Biberde mekanik hasat uygulamalari
ise sinirhdir. Ozellikle endstriyel isleme icin yetis-
tirilen bazi aci biber cesitlerinde makine kullanimi
glndeme gelse de meyve boyutlari, sap yapisi ve
farkli olgunlasma dizeyleri mekanizasyonu zorlas-
tirmaktadir. Bu nedenle, Turkiyedeki 6rtl alti ve agik
alan vyetistiriciliginde buyUk 6lctide manuel hasat
yontemleri tercih edilmektedir (79). Hasat sirasinda
dikkat edilmesi gereken bir diger nokta, meyvelerin
dogrudan glines 1sigina ve yiksek sicakliga maruz
birakilmamasi gerektigidir. Hasat edilen Grtnler kisa
sUrede golgelik alana tasinmali veya ambalajlanma-
lidir. Aksi halde meyvede su kaybi, burusma ve kalite
distst meydana gelebilir. Pazarlama asamasi, Ureti-
ciden tuketiciye kadar olan zincirde UGrinun ekono-
mik degerini belirleyen en kritik streclerden biridir.
Biberin fiziksel hasarlardan korunarak, uygun amba-
lajlama ve tasima yontemleriyle tiketiciye ulastiril-
masl gerekmektedir. Tlketici taleplerine goére sinif-
landirma, boylama ve kalite standartlarina uygun
ambalajlama, pazar payinin artirilmasinda énemli rol
oynamaktadir.

Hasat Sonrasi Depolama ve Pazarlama

Biberlerin depolanacagi ortamin sicaklik ve nem
kontroll, bu kayiplarin azaltilmasi icin temel uygu-
lamalardir. Arastirmalar, biberlerin 7-10 °C arasinda
ve %90-95 bagil nem ortaminda depolanmasinin raf
Omrinl 2-3 haftaya kadar uzattigini gostermektedir
(80). Ayrica, modifiye atmosfer depolama (MAP) ve
soguk depo teknikleri biberin tazelik ve kalite ¢zel-
liklerini korumada etkili yontemler olarak literatirde
genis yer bulmaktadir (80).
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Yelderem AKHOUNDNEJAD !
Hayriye Yildiz DASGAN?
Sultan DERE?

Pakize GOK GULER *

GiRiS

Domatesin Tarihsel Gelisimi, Kokeni ve
Sistematik Konumu

Arkeolojik bulgular, domatesin ilk kez Glney Ame-
rikada And Daglar’nda (Peru-Ekvador) M.O. 500
civarinda kdltire alindigini géstermektedir. iri mey-
veli formlarin secimi ve tarimsal ¢esitlenme streci
ise Meksikada yerli halk tarafindan tamamlanmistir.
Avrupa'ya 16. ylzyl ortalarinda girmis, ancak zehir-
li oldugu inanisi nedeniyle 18. yUzyila kadar yaygin
tUketilmemistir. Modern ticari cesitlerin gelistirilmesi
19. yUzyilda Amerikada baslamis; Tilden (1865) ve
Trophy (1870) ilk 6rnekler arasinda yer almustir (1,2).
Domatesin popularitesi, taze tlketiminin yani sira
ketcap, kurutulmus Urtnler, konserve, sos, plre ve
meyve suyu gibi farkli islenmis formlara dayanir. En-
dustriyel isleme 1847'de HW. Crosby'nin konserve
yontemiyle baslamis, 1890lara kadar el ile yuratal-
mus, daha sonra teknolojik ilerlemelerle hiz kazan-
mistir. 1920'lerde meyve suyu ¢ikaricilarinin gelisti-
rilmesiyle domates suyu ticari Grine dénismus ve
ardn cesitliligi artmustir (3,4). Domates, ginimuzde
Uretim ve tuketim agisindan ddnyanin en yaygin
kultlr bitkilerindendir. Turkiye'ye 19. ylzyilda Fran-
sa Uzerinden girmistir (5). Kultdr domatesi (Solanum
lycopersicum L.), Solanaceae familyasinin bir Gyesidir.
Yabani akrabalari Bati GUney Amerika ve Galapagos
Adalari'ma 6zgudur (6). Solanaceae ailesi biber, pat-

DOMATES YETISTIRICILIGH

lican gibi ekonomik tirlerle birlikte 3.000den fazla
tlr igerirken, yaklasik 1.250-1.700 tUrU kapsayan So-
lanum cinsi en genis grubu olusturmaktadir (7,8).

Diinya Domates Uretimi

Gida ve Tarnm Orgutl (FAO) verilerine gore, dinya
domates Uretimi son on yilda istikrarli bir artis egi-
limi sergilemistir. 2014 yilinda 170 milyon ton olan
Uretim miktari, 2023 yilina gelindiginde 192 milyon
tona yukselmistir. Bu durum, dokuz yillik dénemde
toplamda yaklasik %13'lUk bir artisa karsilik gelmek-
tedir (Sekil 20.1) (9).

Diinya Domates Uretimi (2014-2023)

192
100 189 190 191

E 186 187

E185 i3

= 180 177 179

170
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Yil

Sekil 20.1 Son yilda diinya toplam domates Uretim
miktarindaki degisim (milyon ton/yil)

Gin, 70.12 milyon tonluk tretimiyle diinya doma-
tes Uretiminde agik ara lider olup toplam Uretimin
blyuk bolimdnu karsilamaktadir. Hindistan (20.43
milyon ton) ve Tdrkiye (13.30 milyon ton) onu iz-
lemektedir (Tablo 20.1). Ancak Cin ve Hindistanda
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3. Ekim sonrasi ilk 4-5 haftada yabanci otlarin te-
mizlenmesi,

4. Malg uygulamalariyla sira arasi otlarin baskilan-
mas,

5. Mekanik ayiklama ve el ile kontrol,

6. Solarizasyon ve ardindan cesitli 6rtt materyalle-
riyle malclama yapilmasi.

Bu yontemler yabanci ot baskisini azaltirken ayni
zamanda nem korunumu ve besinlerin yavas salin-
masina da katki saglar (51, 52).

BiYOLOJIK MUCADELE

Bocek zararlilarinin kuslar, érimcekler, parazitoit ve
predator bocekler ile bazi mantar ve bakteriler gibi
dogal dusmanlar kullanilarak kontroline biyolo-
jik mUcadele denir. Seralarda zararllar cogunlukla
biyolojik yontemlerle basariyla kontrol edilebilir.
Daha sicak iklimlerde, ekili alanin sivrisinek agiyla
kaplanmasi dogal diismanlarin alanda kalmasini ve
zararlilarin yeniden girisini engeller. Farkli zararllari
kontrol eden dogal dismanlar ve mikroorganizma-
lar hakkinda bilgiler biyolojik micadele saglayicilari-
nin internet sitelerinde bulunabilir (6r. http://www.
koppert.nl; http://www.biobest.be). Acik alanda da
dogal dismanlar zararli populasyonlarini sinirlama-
da etkilidir. Parazitoit ve predatdr boceklerin kitle
Uretiminin optimize edilmesi ve farkli zararlilara karsi
kullanim potansiyeli Gzerine ¢ok sayida calisma ya-
pilmistir (37, 53). Bu nedenle Uretim alani ve cev-
resindeki dogal dtsmanlarin korunmasi énemlidir.
Pestisitler hem zararlilar hem de dogal didsmanlari
yok ederek dengeyi bozabileceginden kullanimin-
dan kaginilmalidir.
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Esra CEBECI?
Hakan AKTAS®
S. Sebnem ELLIALTIOGLU

GiRiS

Patlicanin da yer aldigi Solanaceae familyasi icinde
bulunan Solanum cinsi, dinya genelinde insan bes-
lenmesinde ¢cok dnemliyeri olan sebze tirlerini kap-
sayan buydk bir cinstir. Domates (Solanum lycopersi-
cum L.) ve patates (Solanum tuberosum L.) ile birlikte
pathican (Solanum melongena L)'1n bulundugu So-
lanum cinsi, bir kismi tarimsal nitelik tasiyan toplam
1500 kadar bitki tirine sahiptir (1). Temel kromo-
zom sayisi n=12 olan patlican (2), yUzyillardir Asya,
Afrika, Avrupa ve Yakin Dogu'da yetistirilen bir bitki-
dir. Amerika, Avrupa ve Avustralyada da bilinmesine
ragmen; esasen Cin, Hindistan, Misir, Turkiye, Iran
ve Japonya'yl kapsayan Ulkeler dinyadaki patlican
Uretiminin %90'Indan fazlasini gerceklestirmektedir
(3). Dinya patlican Uretimi 2023 yilinda 60 milyon
ton olarak gerceklesmistir (4). Tirkiye'de, uzun yillar
Uretim ortalamasi 800-900 bin ton arasinda seyret-
mekte, son verilerde Uretimin 820 bin ton oldugu
gorulmektedir (5).

‘ Hatice Filiz BOYACI!

Dinyada ve Ulkemizde patlican denilince akla
gelen ve tarimsal Urtin olarak yetistirilen tlr S. me-
longena Ldir. Bu bitki iliman ve tropikal iklime sahip
kosullarda yetistirilen, cok yillik ve diploid yapida bir
bitkidir. Tropik bolgelerde cok yillik ve ¢alimsi formda
yetisse de (6), ihman iklim kosullarinda kis aylarinda-
ki dustk sicakliklardan etkilendigi icin her yil yeni-
den tek yillik bitki olarak yetistirilmektedir.

Ticari olarak ¢zellikle Afrikada patlican tarimin-
da kullanilan diger iki patlican trd; scarlet (kirmizi)

PATLICAN YETISTIRICILIGI

patlicani (S. aethiopicum L) ve gboma patlicanidir (S.
macrocarpon L.). Bununla birlikte bu turlerin kullani-
mi'S. melongena' tUr( kadar yaygin degildir (7).

Patlican; vitamin, mineral ve biyoaktif bilesik-
ler agisindan sahip oldugu zengin icerik ve kalori
degerinin dustk olmasi dikkate alindiginda insan
saghgi icin en etkili sebzelerden biridir (8). Patlican,
hicrelere zarar veren serbest oksijen radikallerini
ortadan kaldirma kapasitesi bakimindan ilk 10 seb-
ze arasinda yer almaktadir (9). Patlicanin biyoaktif
ozelliklerinin basinda ytksek fenolik bilesikler gel-
mektedir. Fenolik asitler, meyve dokusunda bulunan
klorojenik asit (10) ve meyve kabugunda yogun ola-
rak bulunan antosiyaninler (11, 12), antioksidan ve
antikanserojen etkileri ile bilinmektedir (13). Fenolik
asitlerin ve antosiyaninlerin cok sayidaki koruyucu
ozelligi, insan saghgl acisindan dnem tasimaktadir
(14). Orta Avrupada bulunan bircok Ulkede patlican
egzotik bir sebze olarak kabul edilirken, patlican tu-
ketiminin yaygin oldugu diger bolgelerde temel ve
faydali bir besin, hatta “sebzelerin krali” olarak kabul
edilmektedir (3).

‘Hint-Cin Orijinli" bir tur olarak kabul edilen S.
melongena, yabani atasi olan S. insanum’un uzun
yillar icerisinde dogal kosullar ve insan eliyle yapilan
seleksiyonlar sonucunda meydana gelmistir (15).
Bati Dilnyasi tarafindan patlicanin taninmasi, Asya
kitasindaki bilinirliginden yUzyillar sonra ticaret yol-
lar sayesinde olmustur. Patlican, ipek Yolu boyunca
batiya dogru Bati Asya, Avrupa ve Afrika'ya gotirdl-
muUstdr (16). Bu sebzenin Avrupa'ya yayilisi 16. ylzyil-
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kaldirmaktadir. Bu nedenle isil islem uygulanmamis
taze, olgun meyve gida olarak kullaniimamaktadir.
Patlican meyveleri kuru madde icerigi daha yuk-
sek ve fenol seviyesi dustk oldugu dénemde hasat
edilmelidir. Meyvelerin glikoalkaloit icerigi cesitlere,
hasat sirasinda meyvenin olgunluk asamasina ve ye-
tistirme kosullarina bagl olarak degismektedir. Gli-
koalkaloit icerigi 100 mg taze meyve basina 0.37 mg
ile 4.83 mg arasinda degisir. Bu miktar taze meyvede
20 mg'n Uzerinde oldugunda meyvede acilasma
meydana gelmektedir. Bu ddnemde meyve parlak-
gini kaybeder (99, 26). Patlican meyveleri ceside,
yetistirme sezonuna ve ortamina bagl olarak to-
hum ekiminden yaklasik 60 ila 150 glin sonra hasat
edilmeye hazir hale gelir. Meyveler farkli zamanlarda
olgunlastigricin hasat araliklarla yapilir (51).

Standart meyve kalitesi dncelikle ceside 6zgU se-
kil, meyve sertligi ve parlak kabuk rengine dayanir.
Ek kalite endeksleri arasinda meyve boyutlari, ezilme
ve berelenme bulunmamasi ile taze yesil kaliks yer
almaktadir (100). Meyveler ezilme, zedelenme gibi
kalite kayiplarini dnleyecek sekilde makasla mey-
ve sapl Uzerinde olacak sekilde hasat edilmeli, elle
koparilmamalidir. Hasattan sonra pazara sunulacak
meyvelerin tasnifi icin ayiklama islemi yapilmal,
matlasmis, sekli bozulmus, rengi degismis, pazar
degeri olmayan meyveler ayiklanmalidir. Pazara
sunulacak patlican meyve siniflari Tdrk Standartlar
Enstitisy tarafindan TS 1255 no ile tanimlanmistir.
Iki sinifa ayrilan kalite standartlarinda birinci sinifta
cesidin kendine 6zgl renk ve seklinde olan, toplam
ylzeyi 3mm?yi gecmeyen ve genel gorlindst boz-
mayan berelere, irilesmemis yara izlerine sahip mey-
veler yer almaktadir (26). Patlican meyvelerini pa-
zara sunmak icin ideal paketler genellikle tek parca
mumlu mukavva kutulardir. Meyveler tek tek kagitla
sariimalidir. Meyveleri plastik filmle sararak modifiye
atmosfer yaratmak, ylksek bagil nem saglamasi ne-
deniyle agirlik kaybini azaltir ve sertligini korur (100).

Birim Alandan Elde Edilen Toplam Verim
Degerleri

Patlican verim degerleri ceside (agik tozlanan ve hib-
rit), yetistirme ortami, kosullari ve dénemine gore

Patlican Yetistiriciligi ﬁ' |

degismektedir. Agikta yapilan yetistiricilikte verim
2-7 ton arasinda (18, 101), 6rtlaltinda ise 5-12 ton
arasinda degismektedir (102, 50). Asili patlicanda ise
anaca gore degismekle birlikte bitki basina verim
yaklasik 920-27 oraninda artmaktadir (49).

Hasat Sonrasi Depolama ve Pazarlama

Meyve ve sebzelerin duslk sicakliklarda depolan-
masi, kalite ve besin degerini korumak icin etkili bir
yol olarak 6nerilmesine ragmen, patlican 12 °C'nin
altinda ancak donma noktasinin Uzerindeki sicak-
liklara maruz kalinca olusan ve soguk hasari olarak
bilinen fizyolojik bir zarara maruz kalmaya egilimli-
dir. Meyveleri klimakterik degildir, etilen Gretimi ¢cok
dusuk, etilen duyarlihd orta dlzeydedir. Hasattan
hemen sonra 10 °C'ye kadar hizli (6n) sogutma ile
renk bozulmasi, agirlik kaybi, kaliksin kurumasi ve
cUrime geciktirilebilir. Meyveler %90-95 nemde 10
°C ile 12 °C arasindaki sicakliklarda depolanir. Patli-
canin depolanma slresi genellikle 14 glinden azdir,
bu streden sonra gorsel ve duyusal 6zellikler hizla
bozulur. CUrime ozellikle perakende kosullarina
getirildikten sonra hizla artar. 10 °C'nin altindaki kisa
sreli depolama veya tasima sicakliklari genellikle
agirlik kaybini azaltmak icin kullanilsa da perakende
kosullarina aktarildiktan sonra meyvelerde soguk
hasari ortaya ¢ikar. Kontrolli atmosferde depolama
veya nakliye patlican kalitesinin korunmasina cok az
fayda saglar. Modifiye edilmis kontrolli atmosferde
(%1.5 O,, %1.5 CO,) patlicanin muhafaza stresi en
fazla 3 haftadir (100).
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