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Okuyucu, bu béliimii okuyarak;

1. Farmasotik bakim kavramini tanimlayacak
2. llagla tedavi yénetimini ve uygulama yollarini tanimlayacak
3. Hastalik yonetimini ve uygulama yollarini tanimlayacak

Giris

[lagla tedavi yonetimi ve hastalik yonetimi kavramlar1 6zellikle son yirmi yilda
dikkat ¢cekmeye baslayan kavramlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Literatiirde
illness management, disaster management, medication management, drug therapy
management ve medical therapy management gibi farkli adlarla yer alan bu
kavramlar ilagla tedavi ve hastalik yonetimi semsiyesi altinda toplamak uygun
olacaktir. Ulkeden iilkeye, hatta bolgeden bélgeye bu kavram gercevesi altinda pek
¢ok farkli uygulama ve hizmetle karsilagilmaktadir. Bu hizmet ve uygulamalara
yonelik olarak gesitli rehber ve algoritmalar, standartlar yayinlanarak saglik
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belirlenmesi ve izlenmesi de dahil olmak tizere, hastaya ozel gesitli hizmetler
gergeklestirdikleri belirtilmektedir. Bu proje kapsaminda eczacilarin evde seker
o6lgiim cihazi egitimi; baglilik stratejileri; hastalarin ayaklari, derisi, kan basinci ve
kilosunun fiziksel degerlendirmesini gergeklestirdikleri ve diyabet ve dislipidemi
yonetimi egitimi sunduklar1 belirtilmektedir. Ayrica hastalarin ihtiya¢ halinde
doktorlarina veya diyabet egitim merkezlerine yonlendirildigi ortaya konulmustur
(Smith, 2009). Bu durum, hastalik yonetiminin basariya ulasmasinda saglik
ekibinin tam kararlilik icinde ¢alismasi gerekliliginin de bir gosterge olarak
karsimiza cikarmaktadir.

Sonug

Eczacilik hizmetlerinin hasta odakli hizmetlere odaklanmasi ile ortaya ¢ikan ve
bolimdedeelealinmisolan pek gokkavram kapsam olarak farkliliklar gostermesine
karsin temel hedefleri bireyin saglik ¢ciktilarini optimum diizeye ¢ikarmak ve hasta
giivenligini saglamaktir. Basitce ifade etmek gerekirse, hasta danigmanlig1 ya da
farmasotik bakam daha ilaca 6zgtidiir, hastalik yonetimi belirli bir hastadaki bir
hastaliga ozgiidiir ve ilag tedavisi yonetimi hasta merkezlidir, daha kapsamlidir
ve hastanin ila¢ tedavisi ihtiyaclarina daha genis bir yelpazeden odaklanmaktadir.
Eczacilarin rol ve sorumluluklar: agisindan bu hizmetler ele alindiginda ise
eczacinin bu hizmetleri saglama becerisi ve eczaci ile hasta arasindaki dogrudan
etkilesimin tiim hizmetlerde ortak noktay: olusturdugu gorillmektedir. Tiim bu
hizmetlerin basarili ve siirdiirtilebilir bir sekilde yiiriitilmesi icin tiim saghk
profesyonellerince bu hizmetlerin kabul edilebilir uygulanabilir bulunmas: ve
tiim saglik profesyonellerinin ortak ¢alisma ve sorumluluk ve bilinciyle hareket
ederek hastalarin saglik ¢iktilarini en iist diizeye gikarmayi1 hedeflemesi hayati
6nem arz etmektedir.
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