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Giriş

Nükleer Tıp, 19’uncu yüzyılın sonlarında başlayıp 
asıl gelişimini 20’inci yüzyılda sürdüren bir tıp dalı 
olmakla birlikte diğer bilim alanlarındaki keşifler 
ve ilerlemelerden önemli destek almıştır. Başka bir 
ifade ile Nükleer Tıp, multidisipliner bir bilim ala-
nıdır ve tarihsel gelişim sürecinde fizik ve kimya 
gibi temel bilimlerin etkisi de açıkça görülmekte-
dir. Tarihsel süreç içerisinde birçok Nobel Ödülü 
barındıran gelişmeler bundan sonra da multidisip-
liner bir yapıda sürecek görünümdedir.

Radyoaktifliğin Bulunması

Radyoaktivite, Wilhelm Konrad Roentgen’in 1895 
Kasım’ında iyonize radyasyonu açıklamasından bir 
yıl sonra 1896’ta bulundu. X-Işınını bulan Roent-
gen, çalışmaları sırasında baryum platino-siyanid 
kristallerinde floresan ışıma gözlemiş ve bu ışıma-
nın tümüyle siyah bir kılıf ile örtülü elektrik bo-
şaltım tüpünden uzakta bile izlendiğini saptamıştı.

Fransız fizikçi Becquerel’in (Şekil 1), 1896’da 
fosfor ve floresan ışıma çalışmaları yaptığı Musée 
d’Histoire Naturélle’de kürsüsü bulunuyordu. Bü-
yükbaba Antoine Cesar Becquerel, baba Alexand-
re Edmond Becquerel ve daha sonra oğul Jean 
Becquerel’in hepsi seçkin fizikçilerdi. Becquerel, 

1889 yılından beri üyesi olduğu Academy of Scien-
ce (Paris Bilimler Akademisi)’ın 20 Ocak 1896’daki 
toplantısında Roentgen’in sonuçlarını öğrendi.  
Becquerel’e göre X-Işınının oluşumu Crookes tü-
pünün cam duvarındaki yoğun floresan oluştur-
masıyla ilişkiliydi ve ayrıca floresans ve fosforesans 
birbirine bağlı olaylardı. Becquerel, oldukça parlak 
floresan özellikleri olan uranil tuzları güneş ışığı-
na tuttuktan sonra fotoğraf plağı üzerine koyarsa, 
bunların gözle görülemeyecek derecede zayıf bir 
fosforesans göstereceğini düşünüyordu. Birçok ba-
şarılı deneme yaptı ve bulgularını 24 Şubat 1896’da 
Akademi toplantısında sundu (1).

Fakat Paris’te 1896 Şubat ayının güneşsiz gün-
leri sürmekteydi ve bir süre bu deneyleri yapama-
dı. Tuzları karanlık bir çekmecede fotoğraf plağı-
nın üzerine yerleştirdi. 1 Mart 1896 Pazar günü 
bu filmi banyo ettiğinde filmin sürpriz bir şekilde 
pozitif olduğunu gördü (Şekil 2). Filmdeki karar-
mayı, daha önce güneş altında kalan tuzlardaki 
geç fosforesansa bağladı. Ancak işin peşini bırak-
mayıp deneylerini sürdürdü ve kristallerden yayı-
lan radyasyonun sadece filmin içinde olduğu kalın 
siyah kağıtlardan değil, alüminyum ve bakırdan 
da geçtiğini saptadı. Becquerel bu buluşunu bir 
akşam sonra 2 Mart 1896’daki Academy of Scien-
ce toplantısında sundu ve bildirisi 10 gün içinde 
Comptes Rendus isimli dergide yayınlandı. Böy-
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sonra 29.03.1954 tarihinde bu klinikte Türkiye’de 
ilk kez iyot-131 tedavisi uygulanmıştır.

18 Ekim 1962 tarihinde Ankara Üniversitesi 
Tıp Fakültesi Radyobiyoloji Enstitüsü açılmış ve 
1963 Haziran ayında Fakültenin Profesörler Kuru-
lu Kararı ile Prof. Dr. Fevzi Renda Radyobiyoloji 
Enstitüsünün Müdürlüğüne getirilmiştir. Enstitü-
de uptake testleri, nükleer hematoloji testleri, Shil-
ling testleri gibi testler yapılmaya başlanmıştır.

Türkiye’de ilk çizgisel tarayıcı (rectilinear scan-
ner) (Nuclear Chicago 1700-B) 24.02.1964 tari-
hinde ve ilk gama kamera da 1967 yılında Ankara 
Üniversitesi Tıp Fakültesi Radyobiyoloji Enstitü-
süne gelmiştir.

Ege Üniversitesi Tıp Fakültesindeki ilk Nükleer 
Tıp uygulamaları 1964 yılında, Münih Üniversitesi 
Nükleer Tıp Departmanındaki çalışmaları sonra-
sında yurda dönen Dahiliye Kliniği öğretim üye-
lerinden ve o yıllarda doçent olan Prof. Dr. Nail 
Tartaroğlu tarafından 1. Dahiliye Kliniğinde baş-
latılmıştır. Kendisine yine o yıllarda uzman olan 
Prof. Dr. Taylan Kabalak yardımcı olmuştur.

1967 yılında Cerrahpaşa Tıp Fakültesinin ku-
rulması sonucunda İstanbul Tıp Fakültesinden 
ayrılan Prof. Dr. Suphi Artunkal birlikte çalıştığı 
bazı öğretim üyeleri de Cerrahpaşa Tıp Fakülte-
sine geçmiştir ve Mayıs 1969’da Cerrahpaşa Tıp 
Fakültesi Profesörler Kurulunda alınan karar ile 
Nükleer Tıp Enstitüsü kurulmuştur.

Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi ve Gülha-
ne Askeri Tıp Akademisinde Nükleer Tıp uygula-
maları 1972 yılında başlamıştır.

Ülkemizde Kamu Hastanelerindeki ilk Nükleer 
Tıp hizmetleri ise zamanında Sosyal Sigortalar 
Kurumu (SSK) olarak isimlendirilen kurumun 
hastanelerinden olan Okmeydanı Eğitim ve Araş-
tırma Hastanesinde (günümüzde Prof. Dr. Cemil 
Taşçıoğlu Şehir Hastanesi) 01.10.1973 tarihinde 
başlamıştır.

18.04.1973 Çarşamba tarih ve 14511 sayılı Res-
mi Gazetede yayınlanan “Tababet Uzmanlık Tüzü-
ğü’nde” Nükleer Tıp, tıpta ana uzmanlık dalı ola-

rak kabul edilmiştir. Türkiye Nükleer Tıp Derneği 
de 9 Mayıs 1975 tarihinde kurularak tüzel kişilik 
kazanmıştır.

1970’li yıllarda İstanbul’da Cerrahpaşa Tıp Fa-
kültesi, İzmir’de Ege Tıp Fakültesi ve Ankara’da 
Ankara Tıp, Hacettepe Tıp ve GATA, Nükleer Tıp 
uygulamalarının yapıldığı fakülteler olarak bilin-
mektedir. Doğal olarak bu fakültelerdeki Nükleer 
Tıp Merkezlerimiz çok sayıda tıp doktoru, fizikçi 
ve radyofarmasi uzmanı yetiştirerek Nükleer Tıp’ın 
Türkiye’de yaygınlaşmasına çok önemli katkılarda 
bulunmuşlardır.

Ülkemizde, Nükleer Tıbbın günümüzdeki du-
rumu övünülecek düzeydedir. Gerek Üniversite 
Hastanelerinde gerekse Sağlık Bakanlığı Hastane-
lerinde son derece yaygın, bütün Nükleer Tıp uy-
gulamalarını gerçekleştirebilen, radyofarmasötik 
gereksinimini çoğunlukla yurtiçinden sağlayan 
rekabetçi bir endüstrisi olan, Avrupa’nın bir çok 
ülkesinden daha ileride, yetişmiş nitelikli insan 
gücü ile Avrupa ve Amerika Nükleer Tıp topluluk-
larında saygın bir konumda bulunmaktadır (85).
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