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Değerlendirmeye Hazırlık

M. Emre SEZGİN1

Giriş

Dil ve konuşma bozukluklarında değerlendirme, bireyin dil, konuşma ve iletişim 
becerilerini ölçmeye yönelik bir süreçtir. Değerlendirme, bireyin yaşına, gelişim 
düzeyine ve bozukluğun türüne göre farklı yöntemlerle yapılabilmektedir. 
Değerlendirme sonucunda bireyin dil ve konuşma bozukluğu olup olmadığı, 
varsa türü, şiddeti ve etkilenen alanlar belirlenmektedir. Değerlendirme aynı 
zamanda birey için uygun bir terapi planı hazırlamak için gerekli bilgileri 
sağlamaktadır. Ayrıca dil ve konuşma terapisi yönetim süreci boyunca uygun 
görülmesi halinde gözden geçirme ve taburcu etme seçenekleriyle sonuçlanan 
ek değerlendirme kararları alınabilmektedir (1).

Tipik gelişim gösteren akranları ile birlikte eğitim gören özel eğitim 
gerektiren çocuklara hazırlanan eğitim planındaki amaçları gerçekleştirme 
düzeyleri, devam ettikleri okulun sınıf geçme ve sınav yönetmeliğine göre 
değerlendirilir. Ancak, engellilik durumu ve bireysel farklılıkları dikkate 
alınarak sınavlarda gerekli önlemler alınır ve düzenlemeler yapılır (2). Dil 
ve konuşma bozukluklarında değerlendirme süreci bireysel farklılıklara göre 
değişkenlik gösterebilir. Bu nedenle değerlendirmeyi yapacak uzmanın bireyi 
tanımak, ihtiyaçlarını belirlemek ve uygun yöntemleri seçmek için yeterli 
zamanı ayırması önemlidir. Değerlendirme süreci bireyin gelişimini takip 
etmek için belirli aralıklarla da tekrarlanabilir.
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araçlarıyla bir ölçmenin yapılması, doğru kriterlerin belirlenmesi ve karara 
varılması gerekmektedir. Ölçme araçlarının değerlendirilmesinde geçerlik ve 
güvenirlik önemli kavramlardır (41,42).

Geçerlik, bir ölçme aracının gerçekte neyi ölçtüğü ve bu ölçümün amacına 
uygun olup olmadığı ile ilgilidir. Bir ölçme aracının geçerliği, ölçümün doğru, 
tutarlı ve geçerli sonuçlar vermesi anlamına gelmektedir ve ölçülen özelliğin tam 
ve doğru bir şekilde yansıtılmasını sağlamak için oldukça önemlidir. Güvenirlik 
ise, bir ölçme aracının sonuçlarının tutarlılığını ve tekrarlanabilirliğini 
ifade etmektedir. Bir ölçme aracının güvenirliği, aynı kişi veya kişiler grubu 
tarafından farklı zamanlarda ölçüm yapıldığında benzer sonuçlar vermesidir. 
Geçerlik ve güvenirlik, ölçme araçlarının kalitesini değerlendirmek ve 
sonuçların doğruluğunu sağlamak için önemli kavramlardır. İyi bir ölçme 
aracı hem geçerlik hem de güvenilirlik açısından yüksek standartlara sahip 
olmalıdır. Dil ve konuşma bozukluklarında değerlendirme, iletişimde zorluk 
yaşayan bireylerin değerlendirilmesini ve teşhis edilmesini içermektedir. Bu 
değerlendirme süreci tipik olarak vaka geçmişi, standart testler, resmi olmayan 
gözlemler ve bireyin kendisi/aile üyeleri ile görüşmeler gibi çeşitli bileşenleri 
içermektedir.

Dil ve konuşma bozukluklarında değerlendirme süreci, bu konuda teşhis 
etme ve bireyselleştirilmiş müdahale planları tasarlama konusunda uzmanlığa 
sahip dil ve konuşma terapistleri tarafından yürütülmektedir. Dil ve konuşma 
terapistleri, konuşma ve dil bozukluklarının değerlendirilmesinde bireyin 
ihtiyaçlarına ve durumuna göre çeşitli ölçme araçları kullanırlar. Bu ölçme 
araçları, bireylerin dil ve konuşma becerilerini objektif olarak değerlendirmek, 
tanı koymak, ilerlemeyi izlemek ve tedavi planları oluşturmak için kullanılır. 
Değerlendirme süreci bir dizi test, gözlem ve değerlendirme yöntemini 
içerebilir (1,28,41).
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