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Dil Konusma Bozukluklarinin
Degerlendiriimesinde Rapor Yazma

Harun AYAS'
Muige Mdzeyyen CIYILTEPE?

Dil ve Konusma Terapisinde Belgelendirme ve Raporlama
Gunlik ve Haftalik Notlar

SOAP Protokoli

Saglik bilimlerinin tim disiplinlerinde oldugu gibi dil ve konugma terapisi
kliniginde de bilgilerin toplanmasi, degerlendirilmesi, analiz edilerek
yorumlanmasi ve buna uygun bir plan olusturularak raporlamanin saglanmasi
onemlidir (1). Bununi¢in en bilinen ve kullanigli yontem “SOAP” protokoliidiir.
SOAP (Subjective, Objective, Assessment and Plan), yaklagik 50 yil 6nce
kullanilmaya baglanmigtir (2).

SOAP notlari, hasta bilgilerinin degerlendirilmesi igin bir protokol
saglarken ayni zamanda Kklinisyenlere belirli gorevleri hatirlatarak klinik
muhakeme i¢in yol gosterici bir rol oynar. Saglik ¢alisanlarinin, eldeki bilgilere
dayanarak bir hastayr degerlendirmek, teshis etmek ve tedavi etmek icin
klinik akil ytiriitmelerini kullanmalarina yardimci olur. SOAP notlar, saglik
profesyonelleri arasinda bir iletisim belgesi olmakla birlikte, hastanin saglik
durumu hakkinda 6nemli bir dokiimandair (3).
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Sesletim:

Sibilant seslerde lateral lisp mevcut olup baska problem gozlenmemistir.
Okliizyon tip I olup patolojik degildir.

Akicilik protokoliine gore:

KIK: %1, KIO: %1 Sekonder davranis yoktur. KESIDA-4 Toplam Puani: 4
Takilmalar yok denecek kadar az.

Stroop test sonuglarina gore:

1.Boliim 2.Boliim 3.Boliim 4.Boliim 5.Boliim
Siire 10.12 11.19 12.72 16.75 28
Hata yok yok yok yok yok
Diizeltme yok yok yok yok yok

Beck Depresyon Envanteri: 5 puan; Minimal depresyon

Sonug

Ele edilen bulgulara ve hastanin rutinleri géz ¢niinde bulunduruldugunda
hastaninakicilikileilgilikaygilariminimal diizeyeindirilmesihedeflenmektedir.
Ayrica hastanin lisping problemi bulunmaktadir. Terapilerde egzersiz durumu
goz ontinde bulunduruldugunda bas boyun kaslarinda esneme ve rahatlama
egzersizleri yapilacaktir.

Yontem: Teleterapi ve ylizyiize
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