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Arttırıcı Alternatif İletişim Becerilerini Değerlendirme
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Giriş

Bazı bireyler, günlük iletişim ihtiyaçlarını sözlü konuşma yoluyla 
karşılayamayabilirler. Bu durumda, etkili sözlü iletişim tek seçenek 
olmayabilir (1). Sözlü ve yazılı dili kullanamayan, anlaşılabilir konuşmaya 
sahip olmayan bireyler, karmaşık iletişim ihtiyaçları nedeniyle iletişim 
destekleri sağlanmadığı sürece eğitim, tıbbi bakım, istihdam, aile ve toplum 
katılımı gibi hayatın farklı alanlarında ciddi sınırlılıklarla karşılaşabilirler. 
Etkili iletişim, özdenetim, öğrenme, gelişme, eğitim, kişisel bakım, sosyal 
katılım, istihdam ve sağlık hizmetleri için kritik bir öneme sahiptir (2).

İletişim problemi yaşayan bireylerin karmaşık iletişim ihtiyaçları, geleneksel 
gelişimsel müdahale yaklaşımlarıyla tam olarak karşılanamaz. Bu nedenle, bu 
bireylere günlük etkileşimlerindeki katılımlarını en üst seviyeye çıkarmak için 
kapsamlı bir Artırılmış Alternatif İletişim Değerlendirmesi ve Müdahalesi 
(AAİ) gereklidir (3).

AAİ, bireylerin etkili iletişim araçlarını ve stratejilerini kullanarak iletişimsel 
ihtiyaçlarını karşılamalarını amaçlayan bir yaklaşımdır. Bu değerlendirme ve 
müdahale süreci, bireylerin iletişim becerilerini ve gereksinimlerini dikkate 
alarak, karşılaştıkları iletişim zorluklarını aşmaları için daha güçlü bir iletişim 
aracı sunarak bireylerin hayata katılımlarını artırır.
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