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BOLUM 8.2.b.

Aletsel Yutma Degerlendirmesi: Ultrasonografi (USG)

Ayseqll YILMAZ

Disfajinin degerlendirmesinde en sik kullanilan goriintiileme tekniklerinin
yan1 sira; Ultrason, Manometri, sintigrafi, elektromiyografi (EMG),
elektroglottografi (EGG), MR gibi teknikler de kullanilmaktadir. Bu boliimde
ilgili araglar hakkinda bilgiler sunulacaktir.

Ultrason (USG), tibbi goriintiileme icin 1 ila 40 MHz arasinda degisen
yiiksek frekansli ses dalgalarindan olugur. Bir ultrason degerlendirmesinin
kalitesi ses dalgalar1 agisindan bakildiginda iki seye baglidir; miimkiin olan
en yiiksek ¢oziintirlikk (yiiksek prob frekansi) ve yeterli ses derinligi (diigiik
prob frekansi). Ultrason, bu dalgalarin farkli empedans iki madde arasindaki
arayiizlerde iletilmesine ve yansimasina dayanir. Orofarengeal goriintiileme
i¢in ultrason iletimi, yansiyan ses dalgalarini tireten ve alan bir doniistiiriicii
(prob ya da transdiiser) ile saglanir. Bu akustik dalgalarin yansimasi, ultrason
goriintiilemenin merkezi 6nceligidir. Prob tarafindan tiretilen sinyaller, bagka
bir malzemeye sahip bir ara yiize rastlanincaya kadar yap1 boyunca iletilir. Bu
sinirlar icinde ve icinde iiretilen sesin yansimasi (ekolar), orofaringeal ultrason
goriintiilerinde gozlenen ana organ hatlarindan sorumludur. Kemik yogunlugu
olan bolimlerde goriintii almak zorlagmaktadir. Bununla birlikte, bazi
yankilar, proba geri yansitilmamakta, ancak bir sonraki dokudan iletilmekte
ya da ortam boyunca arayiiz sinirlar1 iginde dagilmaktadir. Bu daginik daginik
yansimalar, ultrason goriintiilerinde gozlenen gri, benekli desenleri igerir (1).
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