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Akıcılık Bozukluklarında Değerlendirme

B Ö LÜ M  6

Bünyamin ÇILDIR1

Kekemeliğin temel özelliği bireyin konuşmasının gerek akıcılık gerekse 
zamanlama yönünden yaşına uygun olmayan biçimde bozulmasıdır. Bu 
bozuklukta,

 Ք ses ve hece yinelemeleri,
 Ք sesleri uzatma,
 Ք ünlemlemeler,
 Ք sözcüklerin parçalanması,
 Ք duyulabilir ya da sessiz bloklar (konuşma sırasında tamamlanan ya da 

tamamlanamayan ara vermeler),
 Ք dolaylı yoldan konuşma (söylenmesi zorunlu sözcüklerden kaçınmak için 

başka sözcükler kullanma),
 Ք sözcükleri fiziksel bir gerginlikle söyleme ve tek heceli sözcük yinelemeleri 

gibi aksaklıklar görülmekte

okul başarısı, mesleki başarı ve toplumsal iletişim olumsuz etkilenmektedir.

Kekemeliğin değerlendirilmesi sırasında yapılacak görüşmede standardize 
edilmiş değerlendirme araçları değerlendirmenin en önemli bileşenini 
oluşturmaktadır. Bir DKT kekemelik değerlendirmesinde elde ettiği vaka 
geçmişi bilgileri ile terapi protokolünü kolaylıkla hazırlayabilir. Özgeçmiş 
formunda bireylerin şikâyet ettiği davranışlar (örneğin; kekemeliğin başlangıcı  
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